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论经济交换的伦理价值及其道德规则

龚天平,李海英

(中南财经政法大学哲学院,湖北武汉摇 430073)

摘摇 要:经济交换表面上是经济主体之间的物品互换,但实质上它是主体之间的社会经济关系,是
主体之间的利益交换和权利让渡。 经济交换是人区别于动物的基本表达,是人的本质力量的体现;
它能带动经济发展,并为个人的自由与全面发展提供充足的时间保证和丰厚的物质基础;它能塑

造、匡扶良好的社会道德,帮助个人提高德性与修养;它能提升人的幸福感,帮助个人健全其人格;
它是自由、平等的基础。 经济交换具有交换正当、交换自由、交换平等、后果无害等道德规则。
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摇 摇 经济交换是人类所特有的、历史悠久的一种经

济活动,在市场经济条件下,它又构成市场经济的核

心环节。 以交换视角看市场经济,市场经济就是一

种交换经济,经济主体的生产只有通过交换才能实

现其价值,从这一意义上说,交换决定着经济主体的

效益,从而也决定着市场经济的成败。 但是,从历史

唯物主义角度来看,经济交换本质上并不是一种简

单的物与物的转移,它实质上反映着人与人之间的

以经济关系为基础的社会关系。 从表象上看,交换

是经济主体之间的物品互换,但实质上是它们之间

的利益交换、权利让渡。 因此,交换包含着深刻的伦

理内涵,对经济社会生活具有重要的伦理价值,具有

特殊的道德规则。 笔者试图从经济伦理学角度论述

经济交换的伦理意义,揭示其道德规则。

一、经济交换的内涵

交换可能是人类历史上内涵最丰富的概念之

一,古今中外思想家们力图揭示它的含义和本质,并
从不同学科立场出发,用不同的方法论给出了各自

不同的解释,但只有马克思主义才科学地揭示了它

的含义和本质。 马克思认为,交换不仅是一种物质

运动形式,更是一种人与人之间的社会经济关系。
其实质是所有权的有偿让渡,是一定所有制基础上

不同商品所有者之间的一种契约形式的法权关系,

“这种具有契约形式的(不管这种契约是不是用法

律固定下来的)法的关系,是一种反映着经济关系

的意志关系。 这种法的关系或意志关系的内容是由

这种经济关系本身决定的冶 [1]。 但是,交换在社会

环境中产生,不可能脱离社会而单独存在。 因此,任
何交换方式既是经济的,也是社会的。 由此看来,我
们可以对交换作以下理解。

第一,交换有广狭之分。 狭义的交换是“经济

交换冶,即“人们互相交换自己的活动和劳动产品的

过程,是社会再生产过程的一个要素冶 [2];广义的交

换是“社会交换冶,即一种“人的个体活动加入和转

化为社会活动总体的基本形式,同时也是社会活动

总体的各个要素在不同个体或集团中分配的基本形

式冶 [3]。 它以变革世界及改善生存环境为目的,除
了人们之间的生产关系,还包括政治、文化、宗教等

多种交换形式及活动。 即是说,社会交换概念实质

上就是历史唯物主义的交往概念,其外延大于经济

交换概念。 两者是包含与被包含的关系,而非并列

关系。 社会交换指的是人类社会的一种沟通工具、
沟通手段、沟通媒介,是推动社会发展的动力的重要

组成部分,既包括物质上的交换,也包括精神上的交

换;经济交换是现代市场经济社会最基本的经济活

动,是人们之间沟通的一种特殊形式或手段,物质交

换是其最重要或最主要的交换形式,因此它是社会
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交换的一个组成部分和最重要的表现形式之一。
第二,与社会交换相比较,经济交换有以下明显

特征:一是其内容为商品、劳务及其他生产要素,除
此之外的交换,例如政治交换、文化交流、宗教交流

等多种交换形式不属于经济交换范畴;二是它普遍

受到各种形式契约的严格规范,成文或不成文、正式

的合同或随意的口头商定、甚至民间惯例等各种形

式的契约,构成其基本导向或指南,但社会交换因为

并无类似的严格规定而显得相对随意,交换双方的

行为不受明确的权责或义务条款限制;三是它讲究

公平交易、等价交换,卖方的付出必须获得相应的、
比例基本相当的金钱或物的回报,社会交换中的主

动给予方虽然一般都期望得到回报,但受者的回馈

是随意的,并无绝对的义务给予相等价值的回报。
第三,任何形式的交换包括经济的和社会的,作

为一种基本的社会组织形式,都是某种价值或意义

的相互转让,其产生的动机是行为主体满足自身利

益和需求的欲望,直接目的是获取所需的价值和利

益(物质上的和精神上的)。
第四,相对于社会交换,经济交换的确立须依赖

以下三个条件:一是主体的独立性,这样交换主体才

能根据自身需求做出是否交换,以及怎样交换的思

考与决定,保证交换行为出自当事人的自愿;二是主

体地位的平等性,只有在此前提下,才能保证当事人

不会因地位差异而做出明显于己不利的选择,从而

保证交换正确反应交换物的价值,形成对价格的正

确反映和对经济行为的正确引导;三是主体的行为

自由,如此才能确保社会资源和财富能够在社会各

行业、各部门间顺畅流转,从而保证资源得到合理的

使用和配置。 社会交换对这些条件则没有特别明确

的要求。

二、经济交换的伦理价值

经济交换在经济及社会生活中具有极其重大的

意义,它推动经济发展,促进劳动分工和资源的合理

配置,保证经济领域的自我调节及良好市场秩序的

实现,是维系社会秩序的基本纽带及推动社会进步

的伟大动力。 从伦理学上看,经济交换是个人的全

面而自由发展的前提,能促进社会道德进步,提升个

人幸福感,推动自由、平等的实现。 因而,它具有深

刻的伦理价值。
第一,交换是人区别于动物的基本表达,是人的

本质力量的体现。 交换是为人类所共有、特有的,区
别于动物的基本特征之一,亚当·斯密说:“互通有

无,物物交换,互相交易这种倾向,为人类所共有,亦
为人类所特有,在其他各种动物中是找不到的。冶 其

他动物“似乎都不知道这种或其他任何一种协约冶,
“我们从未见过甲乙两犬公平审慎地交换骨头。 也

从未见过一种动物,以姿势或自然呼声,向其他动物

示意 说: 这 为 我 有, 那 为 你 有, 我 愿 意 以 此 易

彼。冶 [4]。 交换将人们的不同才能结合起来,使人们

做到相互利用,这正是人区别于动物的优越性所在。
马克思认为,交换是人的本质力量的外化,他

说:“人的本质不是单个人所固有的抽象物,在其现

实性上,它是一切社会关系的总和。冶 [5]241也就是说,
现实的社会关系决定了人的本质,人与动物的根本

差别在于,他总是处于一定的社会关系中。 分工和

交换是人所特有的活动,同样也是处于一定社会关

系中的。 因而,“分工和交换是人的活动和本质力

量———作为类的活动和本质力量———的明显外化的

表现。冶 [5]241交换首先意味着人们选择了一种社会化

的生存方式,选择在积极的社会合作和社会交往中

发展自己的能力;在交换过程中,关于交换什么、如
何交换、为什么而交换,均将个人的自我意志与愿望

灌注其中,交换过程与内容的差异,既体现出人作为

不同个体之间的差别,也体现了人作为一个类的能

动性与积极性。 正是通过交换,人才成为一个不同

于动物的类,表现出自己的类本质。 “社会是依靠

交换来维系的,依靠交换而存在和发展。 否定和限

制交换就是遏制人的本质力量,就是扼杀人类自己。
从这个意义上说,交换是人类最根本的道德行为。
以任何方式否定、限制或扭曲交换是不道德的。冶 [6]

第二,交换能带动经济发展,并为个人的自由与

全面发展提供充足的时间保证和丰厚的物质基础。
社会发展到一定阶段,个人的自由、平等,往往以自

由时间的占有程度为标志。 真正的自由,是享用自

由时间的自由;真正的平等,是享用自由时间的平

等。 马克思认为,个人的自由与全面发展,有一个非

常重要的前提,即个人自由时间的延长。 “社会发

展、社会享用和社会活动的全面性,都取决于时间的

节省。 一切节约归根到底都归结为时间的节

约。冶 [7]67“节约劳动时间等于增加自由时间,即增加

使个人得到充分发展的时间。冶 [7]203而自由时间如何

获得? 马克思指出,生产力发展是人们获得自由时

间的前提。 只有劳动生产率提高,物质生产高度发

展,人们才有机会获得更多的自由时间,去发展自己

的能力。
而交换一方面能够促进分工的发展,使人们只

需要消耗很少的时间,便能完成以前需要更多的人

花多得多的时间才可以完成的工作,大大节约生产

的时间成本;另一方面,合理的交换能够使价格更客

观、更准确地反映商品的价值及资源的稀缺状况,从
·12·



而给人们的生产和投资以更科学的指引,使社会资

源得到更合理更充分的使用,资源利用率及生产效

率大幅提高,社会必要劳动时间缩短,人们的自由时

间得以延长。 因此,交换由于其对经济增长的巨大

推动力,可以使社会成员享受越来越多的自由时间,
从而有足够的精力发展自己。

马克思认为,只有在物质生产领域这一必然王

国的基础上,自由王国才能建立和繁荣起来。 个人

发展问题的一个关键因素就在于“我们的生活条件

是否容许全面的活动因而使我们一切天赋得到充分

的发挥冶 [8]286。 交换是一个经济利益的实现过程,正
是在交换中,社会资源得以配置并得到广泛利用,社
会物质生产得以丰富和发展。 交换能帮助减少资源

的不合理和低效率使用,使社会资源的配置最优化,
运用效益最大化,从而推动社会经济迅速发展。 因

此,交换能为个人的自由与全面发展提供丰厚的物

质条件。
正是在这个意义上,斯密高度评价交换对社会

繁荣昌盛所起的伟大作用。 他认为,由于“把资本

用来支持产业的人,既以牟取利润为唯一目的,他自

然总会努力使他用其资本所支持的产业的生产物能

具有最大价值,换言之,能交换最大数量的货币或其

他货物冶 [9]27,因此,如果一个国家能在交换的基础

上,建立一套允许自由交换和自由竞争的比较完备

的司法和行政制度,那么市场这只“看不见的手冶会
引导社会资源实现优化配置,推动社会经济发展并

实现繁荣昌盛。 但这一繁荣昌盛必须以交换伦理为

前提,否则,个人就会把他所能节约的货币都藏蓄起

来,把所藏蓄的货币都隐匿起来,因为他不相信政府

的公正,而且害怕自己的资产被掠夺[9]474。 而“任何

国家,如果没有具备正规的司法行政制度,以致人民

关于自己的财产所有权,不能感到安全,以致人民对

于人们遵守契约的信任心,没有法律予以支持,以致

人民设想政府未必经常地行使其权力,强制一切有

支付能力者偿还债务,那么,那里的商业制造业,很
少能够长久发达冶,简言之,如果人们对政府的公正

没有信心,那么这个国家的经济很少能够长久发展,
这个国家也很少能够繁荣昌盛[9]473。

在以商品交换为主要内容的交换过程中,交换

双方不仅作为物的代表,而且作为有独立意志的个

体相互对待。 在交换中,个体的独立意志得到充分

的尊重和体现,他们按照自己的偏好和意愿选择自

己在分工中所扮演的角色,按自己的意愿进行生产,
并将自己的个人意志灌注于劳动产品当中,还按个

人意愿进行购买,以获得帮助自己发展独特才能的

资源。 由于交换促进了资源的自由流通,因而这些

需求也更容易得到满足,从而为个性的自由发展提

供良好的物质条件。
第三,交换能塑造与匡扶良好的社会道德,并帮

助个人提高德性与修养。 个人的自由与全面发展还

要求发展的良好与和谐。 能力的全面发展如果不以

良好的道德素养为前提,不仅不会推动社会的成熟

与进步,反而会加速社会的腐朽和退步。 交换是目

前市场经济条件下最普遍最重要的行为,能使人们

养成遵守契约、诚实守信等良好的道德习惯,并且能

使之成为一种常态,在潜移默化中生成、塑造人们的

道德情感。
人是社会的动物,其本质是一切社会关系的总

和。 人类生产的发展离不开社会交往与社会合作,
只有在普遍的交往中协同劳动并相互交换其劳动产

品,社会生产才能发展和继续。 而人们在长期的生

产实践中,不断磨合,反复探求最合理的交往方式和

合作方式,并在生产力发展到一定阶段,稳定、和谐

的合作关系对于生产发展的意义越来越重大的时

候,便将一些交往规则和合作律令以法律和政策的

形式确立和固定下来,从而形成制度。 因此,马克思

恩格斯说:“制度只不过是个人之间迄今所存在的

交往的产物。冶 [8]79 而制度一旦生成,便作为一种上

层建筑和社会存在,开始对人们的思想意识形成强

大的影响和制约作用。 制度产生于一定的社会价值

情景中,并反映和体现一定的社会价值形态。 交换

制度将伦理理念体现于每一个交换规则中,使人们

的每一个交换行为都必须依照这种伦理理念进行,
使遵守契约、诚实守信等转化为人们的实际行动,并
在人们无数次的实践中不自觉地转化为个人的自觉

思想,内化为个人的现实品质和道德素养。 因此,交
换制度对个人德性与修养的形成具有强大影响力。

交换也会充分调动人们的利他情怀,从而使个

人修养得到升华。 斯密很早就对利己与利他的关系

有深遂思考。 他认为,利他是利己得以实现的桥梁

和纽带。 作为商品交换的出发点,利己必须在形式

上体现为利他。 因为市场经济条件下的商品交换有

着自由和平等的形式规定性,交换更是要求自由和

平等这一规定在事实上确立和实现。 这样,交换双

方作为各自权利的所有者,可以完全按照自己的意

愿和发展需求进行交换,任何人不得强迫。 在此条

件下,如果交换主体不充分考虑对方的需求,就无法

提供让对方满意的商品,更无法实现交换,利己自然

也无法实现。 只有充分考虑对方的需求,并相应提

供足够良好的产品和服务,交换才能顺利进行,利己

才能顺利实现。 利他展现得越充分,利己便能越好

地实现。 两者只有充分融合,互利互惠的交换关系
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才能建立,市场经济也才能良好运转。 经济实践证

明,将客户的利益和需求放在第一位的企业和个人,
往往更易获得超常发展和超额利润。 当利他精神成

为人们社会交往的常态,利他便会成为人们行为的

“应当冶和习惯,从而升华为一种良好的社会风气和

人们的“道德应当冶,实现人们道德修养的飞跃和社

会文明的进步。
第四,交换能提升人的幸福感,能帮助个人健全

其人格。 随着社会的进步,幸福感越来越成为人们

追求的普遍目标。 交换能通过个人需求的满足,从
而提升个人幸福感;交换能增加物品的效用,进而增

加交换主体的满足感。 德国经济学家戈森曾考察交

换在人类经济和社会生活中的意义,他发现,由于人

们对生活享受的追求,在大多数情况下,虽然物品本

身在交换过程中并没有发生任何变化,但简单的交

换便使其价值极大增加。 原因在于通过交换,人们

的生活享受得到明显提高。 另外,由于分工的存在,
人们不得不通过交换来获得自己所需的资源。 交换

由于建立在对个人意愿充分尊重的基础上,因此,人
们总能通过交换获得自己想要的稀缺资源,这个需

求的满足本身便能带来很大的幸福感。
交换还能促进个人人格的健全与发展。 交换既

是人保持生命延续的活动方式,又是人之所以为人

的重要实践活动。 首先,在以商品交换为主要形式

的交换活动中,人类得以发展自由、平等、契约、利
他、责任等丰富的情感与观念,从而促进人性的生

成。 在商品交换过程中,交换双方代表的不仅是他

们所持有的物,更是有意志、有尊严、有人格的独立

个体。 交换所要求的形式平等,确立了交换主体法

权地位的平等,也培养了交换主体的平等意识;交换

要求的形式自由,也赋予交换主体独立的人格尊严

及充分的意志自由;非利他而不可以实现利己的交

换现实,能潜移默化地影响及塑造人们高尚的利他

情怀;出于利己而扩大交换规模的努力,有助于塑造

人们的竞争与创新意识;等等。 其次,交换能为人格

的健全与发展提供丰富的可能性。 交换使交换主体

能够通过交换满足自己的各种需求,因而不必发展

全部的能力,而可以专注于自己的分工及专长,更能

动地创造自己的个性需求并葆有自己的丰富个性。
自由而全面的交换还能增加交换主体的发展潜能。
汤普逊说:“财富品的一切自愿交换,意味着交换双

方均认为换入的物品优于换出的物品,因而增加幸

福,也就增加了生产财富的动机。冶 [10]交换帮助人们

实现平等、自由等重要的价值目标,更是对人格健全

与发展的卓越贡献。
第五,交换是自由、平等的基础。 黑格尔认为,

人格不等于人。 “人是具有自我意识能力与自由意

志能力的主体。冶 “人格是人的自由意志的伴生

物。冶 [11]91因此,人格实际上是人的自由与平等的表

征。 那么交换与人的自由、平等是什么关系呢? 马

克思说:交换是平等和自由的生产的、现实的基

础[12]199。 他还认为,哪怕是在资本主义市场经济条

件下,商品交换亦内在地包含了自由与平等形式上

的规定性,只有在尊重交换主体的自由意愿和平等

地位的前提下,交换才能正常进行,在实践交换自由

和平等的情境中,尊重个人的自由、平等更是人们行

为的应然。
而“人格权是人的抽象自由权利……由于其抽

象、一般,不仅具有普遍性,而且在其具体现实性上

就具有无限丰富多样性特殊内容。 任何对于人的自

由权利的伤害,都属于对人格权的伤害。 正是在这

个意义上,自由权利只有抽象、普遍的,才是真实

的。冶 [11]93“人格权……是无差别的普遍性……人格

权的必然性在于每一个人,而不是某一些人。 尊重

他人成为人,就是尊重自己成为人。冶 [11]94市场经济

使自由、平等得以在最普遍的交换行为中得到最广

泛的实现,因而使自由权利获得了其抽象性和普遍

性,从而具备了真实性。
当然,交换也存在许多负面影响。 马克思指出,

交换导致分工过度细化,这造成人技能的局限性发

展,从而影响人整体能力水平的提高与发挥,造成人

类历史在很长时间内都将难以克服的“异化冶现象。
交换的进一步发展,也使得其本质目的被遮蔽,演变

成为社会活动的主角和生产的直接目的,社会生产

偏离其应有轨道。 从“工具冶转而变为“目的冶的交

换,诱发了利己、逐利需求的全面膨胀和爆发,利己

主义全面盛行,成为一种不当的显性存在。 利他情

怀在这种冲动的压制下日益萎缩,从而带来社会道

德水平退步的危险。

三、经济交换的正当、自由、平等和
后果无害规则

摇 摇 作为一种经济活动,经济交换是以利益为纽带

和根本动因的,只有交换双方的利益都得到实现,交
换才可能发生和继续。 而要使交换双方都获得利

益,必须在一定的制度框架和道德规则的保障下才

有可能。 也就是说,法律和道德是经济交换的前提,
是交换后果双赢且具有延续性和可持续性的条件。
如果没有良好的法律和道德基础,交换就不能有序

进行,市场经济也不能健康运行和发展。 因此,如同

任何经济活动都有相应的道德规则一样,作为经济

运行的一个重要环节的交换同样如此。 适用于交换
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的道德规则即为交换道德,其内容主要有交换正当、
交换自由、交换平等和后果无害等规则,而这每一个

规则又各有其内在规定性。
第一,交换正当,这一规则又包括以下要求。 首

先,内容正当即交换的双方均只能交换各自具有正

当所有权的东西。 在正常经济秩序下,任何人都没

有权利拿自己无交换权利的东西进行交换,否则必

然造成对他人财物的侵占,并因此破坏经济活动的

正常进行。 例如抛售赃物便是如此。 同时,即使是

有交换权利的东西,其交换如果不为法律和道德所

认可,也不具备交换的正当性。 有很多事物存在这

样的特点,即你拥有对它的占有权利,但不能拿它进

行交换。 黑格尔说,人至少有两样东西不能转让,一
是人格,一是精神,即做人的原则。 “我的整个人

格,我的普遍的意志自由、伦理和宗教冶是“不可转

让的冶 [13]。 因为它们是我之为我的内在规定性,没
有它们,我便失去了做人的资格或依据而只是一个

自然的存在,而不是一个具有人格的真正的人。 另

外,我们还不能转让人的全部时间与能力,否则就等

于转让了包括我人格在内的所有东西,那样我将一

无所剩。
其次,交换主体正当。 交换双方首先必须是有

行为能力的自然人,具备从事交换的辨别能力、实践

能力,还必须对交换的内容具有相应的绝对所有权

或处置权。 否则,交换依然不具备正当性。 婴儿、植
物人、瘫痪病人、精神病患者、弱智等,毫无疑问由于

并不具备辨别能力和行动能力,不是正当的交换主

体。 小偷、盗贼对他们的赃物、有行为能力的自然人

对不属于他们的东西,都不具有交换和处置的权利,
也不是正当的交换主体。

其三,交换形式和程序正当。 即使是正当的交

换主体,对他们拥有权利的正当交换内容,在交换过

程中还必须满足程序或形式上的正当。 如果形式和

程序不合理,该交换仍然不能说是正当的。 比如武

力或权力胁迫下的交易、违背交易流程的暗箱操作,
等等。

第二,交换自由。 法国思想家巴斯夏,作为经济

自由主义的拥护者,极力主张市场交换自由,并为此

做了强有力的辩护。 他说,交换应当是“我所感兴

趣的应由我自己来选择,不要别人违背我的意志替

我做出选择,仅此而已。 如果有人在与我的买卖中

企图将他的意志加于我,那我可在与他的交易中依

法炮制。 如何确保事情更好地运转呢? 显然,竞争

即是自由,破坏了行动的自由,也就破坏了选择、判
断、比较的可能性和能力;也就扼杀了智慧、思想和

人冶 [14]。 交换自由对效率和资源配置的强大作用力

和影响力,决定了交换自由是交换伦理原则之一。
出于对利益追逐的本性,人们在交换中必然会充分

权衡收支与利益得失,并努力实现自身利益,这会诱

使交换主体在生产过程中努力提高生产效率,以确

保自己取得竞争和交换优势。 而且只有自由交换,
才能使商品的供求信息、资源的稀缺程度等极重要

的市场信息,通过众多交换主体真实意愿表达所形

成的价格体系得到正确反应,从而引导资源的最优

化配置,提高资源使用效率。 无理干涉必然造成交

换主体意愿的不充分表达,其直接后果是市场信息

不能正确反映商品和资源供给的实际状况,导致资

源不能合理配置,经济规律不能正常发挥作用,经济

活动健康性、可持续性受到影响。 中国目前一个很

严重的问题,就是对市场交换重干涉、轻指导,政府

习惯于指手画脚,直接干预,政策千变万化,交换主

体缺乏足够的自主性和自由,这严重制约了市场经

济的健康发展。
第三,交换平等。 马克思认为,交换双方地位平

等是商品经济发展的基本规定。 交换双方作为各自

权利的拥有者,处于同一的规定性中,拥有平等的人

格和地位,其对权利处置的意愿受到平等的尊重和

保护。 交换过程不会因为主体种族、国别、职业、职
位、经济实力等的差异而存在任何不公正的偏向。
只有主体地位平等,交换伦理和正义才可能真正实

现。 此处“平等冶包括以下三点:
首先,主体社会地位平等。 交换主体只有在享

有平等的社会地位时,才有独立、自由地支配自己所

有物的可能性。 在资本主义商品经济条件下,商品

交换发展成为最重要、最普遍的经济行为。 人们之

间的交换关系也相应成为占统治地位的经济关系。
而不同的商品为什么能够按照一定的比例或数量进

行交换? 马克思认为,这是因为不同的商品有“一
种等量的共同的东西冶,即价值,或“无差别的人类

劳动冶。 虽然劳动有着不同的表现形式,但它们都

属于人类劳动,都属于人的脑、手、肌肉、神经等的耗

费,人类劳动因此具有了等质性和可比较性,使不同

的商品可以进行等价交换。 这样,在商品交换中,不
管交换主体日常生活中有什么样的经济地位和社会

地位,一旦作为交换者来考察,其差别便全部消失

了,剩下的只是他们作为交换价值占有者的身份和

因此而完全平等的关系和地位。 “他们所交换的商

品作为交换价值是等价物,或者至少当作等价物

……冶 [12]195正是这种等价物证明了交换主体价值的

平等和社会地位的平等,他们之间没有任何差异和

相互之间的对立。 “主体只有通过等价物才在交换

中彼此作为价值相等的人,而且他们只是通过彼此
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借以为对方而存在的那种对象性的交换,才证明自

己是价值相等的人。冶 [12]196 交换价值的交换因而成

为一切平等和自由得以生成的现实基础。
其次,交换机会公平。 这是指社会中的每个成

员,不论其家庭出身、自然禀赋、社会关系、社会声望

和地位,都有同等的机会参与各种类型的交换。 它

是衡量交换主体地位平等性的一个重要表征,也是

交换主体平等地位实现的重要路径。 机会公平虽然

不一定必然带来公平的结果,但没有公平的机会,结
果必然不公平。

世界银行《2006 年世界发展报告》指出,公平的

基本定义,是人人拥有公平的机会。 机会公平,向来

是衡量一个社会是否公正的重要指标,也被认为是

实现公正的可行方式。 社会有责任为人们提供公平

的机会。 这样才能保证一个社会的成员,无论贫贱、
肤色、种族、职业,只需要具备相应的能力、相同禀赋

和愿望,就有同样的机会去获得理想中的社会位置,
拥有大致相同的发展前景。 相对于交换,只有交换

机会面前人人平等,才能真正减少家庭背景、个人禀

赋等社会偶然因素对交换的影响,市场特权、各种差

别待遇不受认可,交换主体才能做到对各个交换领

域的平等参与,使资源不论其占有主体的出身,均得

到平等的配置与使用,提高资源利用效能,对于交换

主体来说,也才能保证类似的交换获得同等次的利

益,从而实现收益公平和等价交换,做到真正的经济

地位平等,而这正是社会地位平等的重要基础。
其三,交换规则公正。 这意味着交换规则面前

人人平等,没有特权,也没有区别待遇。 在相同的交

换条件下,所有交换主体接受同一规则的约束和指

导,不会因家庭背景、种族、性别、社会关系等而产生

例外。 要做到这一点,一是交换规则内容本身必须

合理和公正,不能违背法律和道德,并因符合社会成

员的普遍利益而为社会成员所认同和接受。 二是规

则使用公开、透明和稳定,范围普遍。 公开和透明,
是为了接受广泛监督和保证使用程序公平公正;稳
定,是为了使交换主体对交换的结果和未来发展有

一个客观而精准的预期,从而准确调整自己的行为;
普遍,是要求规则适用于所有被约束的对象,而不会

因为家庭背景、社会关系等偶然因素而产生差别待

遇。 三是制定规则的程序公开、透明,这样才能确保

规则的内容客观、公平、合理,使规则制定过程不会

受到特定利益群体的影响,规则不会迎合特定利益

群体的偏好,从而避免不公平待遇。
第四,后果无害,这一原则包括以下要求。 首

先,交换后果不得有害于交换主体利益。 交换主体

参与任何形式的交换,其最终目的都是为了自己的

利益。 哪怕是明显利他的交换,仍然出于主体对自

身物质或精神利益满足的短期或长期考虑。 利益是

交换发生的现实基础。 如果不能实现互利,人们就

会失去交换的热情和信心,交换便不能产生,更不能

延续,建立在交换基础上的资源流动、配置也不能成

立。 因此,交换的第一要义便是不得有害于主体利

益,否则市场经济活动便不能正常进行,社会生产力

会失去发展的动力,经济发展会遭受严重影响。
其次,交换后果不得有害于第三方。 这一点是

诸多思想家一再强调的基本原则。 诺齐克认为,财
产的所有权必须受到较弱的洛克条款的限制,即私

有财产不得“使他不再能够自由使用(若无占有)他
以前能够使用的东西冶的方式使他人的处境变坏,
即不得对第三方的利益造成不利影响[15]211。 他在

论证交换正义问题时进一步强调了交换主体对第三

方的义务,他认为,如果满足持有正义的条件,那么

第三方仍然拥有其合法拥有的持有;第三方可以基

于分配正义的理由向交换的参与者提出要求[15]193。
这一问题与权利和义务的相互联系有很大关系。 一

个人在享受获得利益的好处时,也必须承担对于他

人的义务,两者是相辅相成、不可离分的。 否则,当
每个人都精于算计,将自己的利益建立在损害他人

的基础上时,社会交往的根基就会遭到严重破坏,道
德陷入沦丧的境地,社会也因为猜忌以及频繁地互

相伤害陷入混乱与无休止的纷争。 一旦社会稳定遭

到破坏,权利得不到保障,交换本身也会变成没有意

义的行为。
其三,交换后果不得造成对社会的不利影响。

不遵守不伤害第三方之原则的直接后果,必然是造

成对社会的不利影响。 交换行为如果不能遵守对第

三者、对社会的基本义务,那么社会随时会陷入一盘

散沙和分崩离析的危险。 不过这里仍需要将对“第
三方冶的无伤害原则,和对“社会冶的无伤害原则加

以区分。 对“第三方冶的无伤害原则更大意义上是

针对局部的个体提出的,要求人们在进行交换时,不
得对身边的个人或小范围的群体造成不利影响,违
背这一原则的结果一般是小范围的,只有当违背这

一原则成为社会普遍现象时,才会形成对社会发展

的重大干扰;对“社会冶的无伤害原则,更强调人们

在进行交换时,应牢记并遵守对社会、对公众的义

务,并时刻预防可能产生的不利后果。 比如大规模

的股权交易必须防止垄断的产生、大量的木材销售

也必须防止过度砍伐林地而造成对生态的破坏等。
每个人,作为社会的一员,都应主动承担维护社会利

益的基本责任,并切实履行相应义务,只有社会发

展,个人发展才有更坚实、更广阔的平台;每个人,作
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为社会组织的基本成员和社会活动的参与者,都必

须遵守不得有害于社会的基本义务,这是作为人的

最基本的道义选择。
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(上接第 13 页)切实转变作风,要有解决当前社会

矛盾的勇气和作为,要严格遵守并执行党的路线、方
针和政策,深入基层、走进群众,吃苦在前、享受在

后,保持党同人民群众的血肉联系,坚守对人民群众

的庄严承诺,时刻牢记全心全意为人民服务的根本

宗旨,讲党性、重品行、作表率,廉洁自律,以崇高人

格和模范行为使人民群众认识到马克思主义的可

亲、可近、可信、管用,马克思主义话语才能更牢固地

占领意识形态主动权。
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