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摘要:从抽象的人向“现实的个人冶推进,从面向人的需要深化至面向个体需要,是新时代

思想政治教育亟需探讨的重要议题。 面向个体需要既不等同于迎合个体需要,也并非推

崇个人主义或利己主义。 新时代思想政治教育面向个体需要是马克思主义人学理论在思

想政治教育领域的贯彻和发展,凸显了人的个体向度,从目标、内容、方法 3 个维度呈现出

丰富蕴含。 它以实现每个人自由全面发展为价值旨归,以满足并引导个体精神需要为核

心内容,以“现实的个人冶及其需要为实践起点。 立足新的时代背景,思想政治教育面向

个体需要是规律性、时代性与针对性的统一,既是遵循人的思想品德形成发展规律的应然

需求,也是破解思想政治教育个体化困境的实然诉求,更是推动思想政治教育高质量发展

的必然要求。 坚持供需契合、结构优化、人民至上,是新时代思想政治教育面向个体需要

的内在规定。 为推动新时代思想政治教育对个体需要的积极面向,进而在增强思想政治

教育针对性和亲和力的同时,真正做到将人的需要作为出发点和落脚点,必须从以下 3 个

方面着手:一要精准把脉个体需要图景,增强要素供给适配度;二要聚焦人民美好生活需

要,提升个体需要层次性;三要助力人民精神生活共同富裕,贯彻“一个不能少冶。
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摇 摇 需要是“有机体为了维持正常运转(生存、
发展)必须与外部世界进行物质、能量、信息交

换而产生的一种摄取状态。冶 [1] 作为人的需要

的具体表现形态,个体需要即单个个体在生存

与发展过程中所产生的,对主观世界与客观世

界的心理欲求和依赖关系。 相较于人的需要,
个体需要呈现出具体性、差异性等特征;相较于

社会需要,个体需要又具备多元性、离散性。 作

为社会历史的产物,个体需要是一个不断发展

的动态体系。 伴随个体物质条件的改善及认知

水平的提高,个体需要愈加丰富完善,并逐渐由

低层次向高层次发展。 新时代,个体需要显现

出系列新表征:一方面,个体化进程加速下,个
体需要复杂性加剧,多元思潮交织下个体需要

异质性凸显,虚拟网络高度发展下个体需要规

范性弱化;另一方面,自由个性发展的需要与精

神享受需要在个体需要体系内部的序列前移,
个体对于美好生活之向往无比强烈,个体需要

趋向社会需要之内在动力有所强化。 不同于一

般的实践活动中的个体需要,思想政治教育中

的个体需要更注重意识形态逻辑,在内容层面

聚焦于精神需要。 思想政治教育在具体实践中

以对个体需要的识别调整要素供给,通过规范

并引导个体精神需要对个体思想进行干预和调
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节,促使“自然个人冶成为“社会化的个人冶,在
完善和发展个体需要的基础上实现人的自由全

面发展。 因此,思想政治教育不是与个体需要

无关的身外之物,审思新时代思想政治教育面

向个体需要的内涵、缘由及实践指向,既有利于

提升育人实效,又有利于明确新时代思想政治

工作以人民为中心的方针原则。

一、新时代思想政治教育面向个体需要

的内涵解读

摇 摇 探讨新时代思想政治教育面向个体需要这

一前沿性课题,逻辑起点是厘清其科学内涵。
面向个体需要是马克思主义人学理论在思想政

治教育领域的贯彻和发展,凸显了人的个体向

度,深化了对思想政治教育与个体需要之间关

系的思考,从目标、内容、方法 3 个维度呈现出

丰富意涵。
1. 目标之维:以实现每个人自由全面发展

为价值旨归

新时代思想政治教育面向个体需要具备明

确的目标指向,以实现每个人自由全面发展为

旨归。 马克思基于对所处时代人的发展的异化

现状的揭露与反思,提出了实现人的自由全面

发展的根本目标。 然而,人的自由全面发展不

是一个抽象的观念,马克思设想的未来社会是

“以每一个个人的全面而自由的发展为基本原

则的社会形式冶 [2]。 因此,一旦忽视每一个作

为个体的个人的自由全面发展,就会丧失人的

自由全面发展的基础。 新时代,思想政治教育

面向个体需要旨在促进个体自由全面发展,进
而实现人的自由全面发展。 一方面,面向个体

需要立足于现实的个人,规定尊重个体需要并

依据个体差异化需要予以个性化供给,致力于

发展个体自由个性。 马克思在呼吁人的自由全

面发展时给予人的自由个性发展以高度重视,
将其视为人的自由全面发展的必要条件。 新时

代思想政治教育面向个体需要意在精心呵护每

个人的独特个性,尊重并满足个体发展自由个

性的需要,细致分析个体需要的差异性及阶段

性,针对不同个体以及同一个体在不同阶段的

需要量体裁衣,引导个体选择适合自身的发展

形式,塑造积极健康的自由个性,从而在发展个

体自由个性的基础上逐步实现每个人的自由全

面发展。
另一方面,面向个体需要还致力于促进个

体需要全面协调发展。 从人学视角看,人的发

展与需要密切相关。 人的发展在社会实践中实

现,但人的一切实践活动都是在需要的支配下

展开的,因而人的发展离不开需要的驱动。 一

个人 “要多方面享受,他就必须有享受的能

力冶 [3],需要的每一次更新都推动了人类实践

能力的提升。 伴随人的需要的丰富和完善,人
类实践活动更加趋于自由自觉,人们用以满足

需要的能力日益提高,从而逐渐占有自己全面

的本质。 可以说,需要的满足与发展是人的自

由全面发展的重要依据,需要的满足程度标志

了人的发展程度,需要的层次越高、内容越丰

富,意味着人越来越趋向于自由和全面。 新时

代思想政治教育面向个体需要旨在助力个体需

要的满足和发展,将每个人的自由全面发展真

正落到实处。 具言之,新时代思想政治教育面

向个体需要重视满足个体需要,特别是个体精

神发展的需要,要求不断提升个体需要的满足

程度,丰富个体需要内容,并注重对个体需要的

积极引导,促进个体物质需要与精神需要协调

发展,不断优化个体需要结构、提升个体需要层

次。 在对个体需要的满足与引导中,思想政治

教育能够逐步深化个体对于需要的认知,丰富

个体满足需要的知识技能,促使个体在需要的

满足和发展中趋向自由全面。
2. 内容之维:以满足并引导个体精神需要

为主题主线

新时代思想政治教育面向个体需要既在目

标层面指明了思想政治教育的价值追求,也在

内容层面突出了满足并引导个体精神需要这一

核心主题。 现实的人是思想政治教育的实践对

象,但这项实践活动并非作用于人的全部方面,
而主要作用于人的精神世界,这决定了思想政

治教育对个体需要的面向聚焦在精神层面。 这

表现为,在精神资料的生产、传播与再创的过程

中,思想政治教育能够满足并引导个体精神需

要。 一方面,面向个体需要呼吁新时代思想政

治教育彰显人文关怀,注重个体精神需要的满

足。 帮助人们廓清错误思想的误区,满足人的
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精神需要,引导人们树立正确的世界观、人生观

和价值观是思想政治教育的实践旨趣。 新时代

思想政治教育面向个体需要,就是要求思想政

治教育在满足社会需要的同时努力满足个体合

理需要,尤其是个体丰富的精神需要。 具体而

言,思想政治教育通过向个人传播社会主义核

心价值观,强化对个体的爱国主义教育以满足

个体精神归属的需要;通过向个人传递一定的

政治文化和道德文化,丰富个体知识储备,提升

个体道德境界,从而满足个体精神发展的需要;
通过个性化的思想交流和精神互动,发展个体

自由个性以满足个体精神自由的需要;通过建

构个体精神世界,增强个体获得感和幸福感,满
足个体精神享受的需要。

另一方面,引导个体精神需要是新时代思

想政治教育面向个体需要的又一核心内容。 面

向个体需要不是迎合个体需要或推崇个人主

义,思想政治教育面向个体需要内蕴了对个体

需要的甄别和规范,要求引导个体需要朝着符

合社会需要的方向发展,实现个体需要社会化

与社会需要个体化。 社会之外无所谓个人,人
的社会属性决定了个体需要的社会规定性,个
体需要与社会需要高度统一。 然而,个体需要

既多元又复杂,其与社会需要之间的矛盾是客

观存在的,这在思想政治教育中大多是思想层

面的冲突,反映为个体精神需要与社会精神需

要在内容指向或发展水平等方面的不一致。 究

其根源,在于并非每个个体都意识到了且认同

社会需要,解决二者之间的矛盾首先要求对个

体思想进行干预,调和个体间不同性质的思想

冲突,将个人意志统合到国家意志层面。 新时

代思想政治教育面向个体需要以引导个体精神

需要为重要内容,意在对个体进行深入细致的

思想引领和道德教化,促使个体自觉将社会需

要纳入自身需要体系,在思想层面精细地处理

个体需要与社会需要之间的矛盾。
3. 方法之维:以“现实的个人冶及其需要为

实践起点

方法层面的精准切入是新时代思想政治教

育面向个体需要的重要蕴含,即以“现实的个

人冶及其需要为思想政治教育实践起点。 一方

面,面向个体需要意指将思想政治教育对象从

泛化的类存在向鲜活的个体存在推进,从抽象

的人走向“现实的个人冶。 以往思想政治教育

领域关于“人冶这一对象的各种论说大多强调

人的复数性质,即作为“类冶或群体的人,个人

却鲜少进入视野,这致使思想政治教育在实践

中容易忽视对象的个体差异。 然而,作为群体

存在物与类存在物的人,其在自然形态上最先

是个体存在物,马克思、恩格斯基于纯粹经验的

方法确认了,“全部人类历史的第一个前提无

疑是有生命的个人的存在。冶 [4]146所谓“有生命

的个人冶既不同于黑格尔的“自我意识冶的人,
也不同于费尔巴哈的“抽象的人冶,而是处在特

定社会关系中并从事实践活动的“现实的个

人冶。 因此,思想政治教育者“无论面对个人还

是面对群体,真实的对象应当是个人,是具体

的、现实的、感性与理性结合并活动着的个

人。冶 [5]新时代思想政治教育面向个体需要意

在尊重人的个体向度,要求思想政治教育从鲜

活的具体个人出发,由人的类主体层面深化到

社会个体的层次,将对象置于具体的社会关系

和历史阶段下考察,细致入微地把握个体思想

实况。
另一方面,面向个体需要内蕴了对人的本

性的深入思考,指明思想政治教育不是从个体

的任意方面出发,而是从个体的需要出发。 本

质地看,思想政治教育是一种对人的精神世界

进行积极建构的实践活动,这一活动存在的价

值逻辑是实现由“批判的武器冶向“武器的批

判冶的转化,即通过理论灌输掌握群众,进而将

理论转化为现实的物质力量。 但理论只有彻底

才能说服人、掌握人,“所谓彻底,就是抓住事

物的根本。冶 [4]10 进言之,思想政治教育只有抓

住人的根本才能实现对社会大众的广泛动员。
马克思主义认为,现实的人为需要所驱使,“他
们的需要即他们的本性冶 [6],需要是人们进行

社会实践并形成一定社会关系的现实根源。 因

此,只有抓住人的需要才能抓住人的根本,思想

政治教育只有抓住人的需要才能以理服人。 但

人的需要是具体而特殊的,思想政治教育对象

的需要具有层次性和差异性,一味停留在总体

层面的普遍需要难以实现供需契合,也不能真

正抓住人的根本。 新时代思想政治教育面向个
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体需要就是要抓住人的根本,从具体个人及其

需要精准切入,这既包括关注个体物质需要,还
包括全面动态地把握个体精神需要,尤其是个

体的信仰需要、道德需要和认知需要,并以个体

第一序列的需要为关键入口,有的放矢地开展

思想政治教育。

二、新时代思想政治教育面向个体需要

的缘由分析

摇 摇 任何社会现象的发生、发展、变化都具有可

供探寻的深层缘由。 新时代思想政治教育面向

个体需要是规律性、时代性与针对性的统一,既
是遵循人的思想品德形成发展规律的应然需

求,也是摆脱思想政治教育个体化困境的实然

诉求,更是推动思想政治教育高质量发展的必

然要求。
1. 遵循人的思想品德形成发展规律的应然

需求

思想政治工作从根本上说是做人的工作,
开展思想政治教育要求严格遵循人的思想品德

形成发展的规律,有效促进人的品德的形成与

发展。 一般地看,人的思想品德形成与发展的

过程是外部制约与内在转化辩证统一的过程,
这一过程以个体的社会实践为中介,由外部因

素触发影响制约机制并联动个体内在思想矛盾

运动。 根据辩证唯物主义的观点,个体思想品

德的形成与发展固然离不开外部环境及教育的

影响,但这种影响的作用限度归根到底取决于

主体自身接受与内化的程度,即人的思想品德

实质上是主体内在思想矛盾运动的产物。 主体

内在思想矛盾运动既包括主体思想品德结构中

诸要素的矛盾,也包括主体当前思想品德环境

与原有思想品德状态之间的矛盾,既表现为主

体知情意信行诸要素在发展方向、发展水平等

方面的矛盾运动,又表现为主体对一定社会品

德要求的反映同原有思想品德环境之间的矛盾

运动。 无论哪一种矛盾运动,只有主体自觉自

主地接受外部影响,积极开展内在思想矛盾斗

争,不断突破原有的思想品德环境,才能产生新

的思想品德状态。
思想政治教育是对个体思想品德的形成和

发展施加外部影响的实践活动,这一活动能否

引导个体产生积极的思想矛盾运动,进而促进

个体思想品德系统诸要素均衡发展,并将一定

社会的思想品德要求转化为个体自身的思想品

德,最终取决于个体的接受意愿。 其中,“明确

的接受意愿主要表现为教育对象活跃的需

要———动机系统。冶 [7] 需要是支配个体思想行

为的基本因素,教育对象总是基于自身的思想

实际与内在需要有选择地接收思想政治教育信

息。 个体差异化的需要图景直接决定了不同个

体对于同一内容接受意愿的差异,影响其参与

思想政治教育活动并对思想政治教育信息进行

内化与践履的程度,不同个体内在思想矛盾转

化的差异进一步塑造了个体相异的思想品德面

貌。 因此,思想政治教育只有面向个体需要,坚
持层次性原则,承认并尊重个体差异化的需要,
及时满足个体需要,尤其是个体的思想需要和

道德需要,建立并强化需要—动机系统才能有

效激发教育对象的强烈兴趣和接受意愿,才能

促动其自觉自愿地以一种主体的视角体认并参

与整个思想政治教育过程,主动朝着社会所要

求的方向发展,不断完善思想品德结构,提升思

想品德水平。
2. 破解思想政治教育个体化困境的实然

诉求

个体化社会的来临是当代社会的一个新趋

势和新特征。 所谓个体化,是指“由工业化生

产和市场经济决定的现代社会的结构性特征,
也是在‘物的依赖关系爷下通过一系列社会机

制把个人铸就成为个体的社会运动。冶 [8] 个体

化塑造了一种独立而完整的个体存在感,赋予

个体在日常生活层面以更强的独立意识与选择

自由。 人、教育、环境之间具备复杂的交互关

系,思想政治教育对象是处于特定社会环境中

的现实的人,思想政治教育活动的开展亦无法

脱离具体的社会环境,这决定了社会个体化趋

势必然会对思想政治教育造成一定冲击,致使

新时代思想政治教育面临个体化困境。 具体地

看,伴随个体化进程加速,个体的权利和个性愈

加高扬,人的独立意识和个性化需求空前强烈,
社会成员的思想观念也更趋于多元化与复杂

化,这加剧了个体价值取向多元化与社会主导

价值观一元化之间的矛盾。 与此同时,个体化
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还充分激活了个体追求物质利益的欲望,使
“为自我而活冶的价值理念在社会成员中迅速

蔓延,加之消费主义、泛娱乐主义等西方错误思

潮的强势渗透,个体极易陷入理想信念漂浮不

定、价值取向扭曲功利等精神异化危机,这无疑

对新时代思想政治教育造成了巨大挑战。
面对社会个体化趋势愈加明显的客观情

况,新时代思想政治教育唯有面向个体需要,打
破将社会凌驾于个人的固化思维,高度关注个

体的物质需要和精神需要,妥善处理社会需要

与个体需要之间的关系,才能有效突破个体化

困境。 其一,个体化趋势下思想政治教育所面

对的对象是日益个性化且具有强烈需要的现实

个人,这要求思想政治教育尊重个体的主体地

位,重视并努力满足每个个体的合理需要,尤其

是个体生存、发展及精神享受的需要。 其二,个
体化要求思想政治教育走进个体精神世界,通
过面向个体需要及时高效地解决人的思想问

题。 个体化加剧了人们思想观念的多元化,思
想政治教育只有在具体实践中细致分析不同对

象的精神需要,根据个体个性化需要予以针对

性的思想引导,才能有效解决个体复杂的思想

问题。 其三,个体化要求思想政治教育规范并

引导个体需要,积极发挥在强化社会成员的集

体意识,构建个体健康精神生活等方面的应有

作用。 个体化在突出人的独立性和个体性的同

时,也在一定程度上弱化了人的集体意识。 新

时代思想政治教育只有加强对个体需要的规范

与引导,协调个体物质需要与精神需要,引导个

体将集体需要、国家需要内化为自身需要,才能

更好地培育个体公共道德精神和社会责任意

识,推动个性化与中国式现代化共融共促。
3. 推动思想政治教育高质量发展的必然

要求

新时代赋予思想政治教育新使命,并对思

想政治教育提出了高质量发展的战略要求。 相

较于“低质量发展冶,“高质量发展冶指向高效、
精准、细致的发展模式,更加注重效率变革和质

量变革。 在一定意义上,精准细实是思想政治

教育高质量发展的核心要义和重要依据,高质

量构建新时代思想政治教育必须以精准思维为

导向,从“大水漫灌冶的传统教育模式走向“精
准滴灌冶育人模式。 其中,精准思维致力于解

决供需不畅的矛盾,强调通过精准识别、精准供

给打造科学平衡的供需关系,增强思想政治教

育针对性和实效性。 由是观之,思想政治教育

高质量发展的关键在于供需契合,即实现思想

政治教育要素供给与对象需要的精准对接,从
而最大限度地提升教育实效。 然而,人的需要

虽在整体上具有相似性,但就现实性而言,个体

需要,尤其是个体精神需要则是特殊又复杂的,
这既反映在不同个体由于物质条件及认知水平

等方面的差异,在需要的具体内容或层次上会

存在差异,也体现在同一个体在不同历史阶段

具备不同需要。 由于思想政治教育对象的需要

既多元又多变,因而任何忽视个体及其需要的

观念与做法都难以实现供需契合,更无法高效

精准地解决人的思想问题。
思想政治教育是经济工作和其他一切工作

的生命线,中国式现代化进程的加速推进迫切

要求高质量地开展思想政治教育,从而强化对

社会成员的思想引领,夯实中国式现代化的精

神基础。 然而,推动新时代思想政治教育高质

量发展必须面向个体需要,坚持具体问题具体

分析,破解传统思想政治教育“大水漫灌冶的发

展困境。 一方面,思想政治教育高质量发展要

求思想政治教育者树立求精求细的育人观念,
秉持科学细致的工作态度,将思想政治教育做

到个人。 高质量发展讲究精细、具化、高效,思
想政治教育只有摒弃“一刀切冶 “一锅煮冶的做

法,立足于具体的个人,细致分析不同对象的个

体差异和思想特征,根据不同对象的思想实际

展开分类指导,才能精细高效地解决人们深层

次的思想问题。 另一方面,思想政治教育高质

量发展要求高质量地满足人的精神需要,保证

思想政治教育要素供给与个体需要精准契合。
供需契合是高质量发展的内在规定,这要求思

想政治教育精准对接教育对象的需要,真正做

到“对症下药冶 “量体裁衣冶。 但思想政治教育

只有面向个体需要尤其是个体精神需要,才能

深化对个体差异化需要的把握,并在精准识别

个体需要的基础上精准供给内容,进而增强思
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想政治教育要素配置与对象需要的契合性、匹
配度,在高质量满足个体个性化需要的同时做

到供需契合。

三、新时代思想政治教育面向个体需要

的实践指向

摇 摇 坚持供需契合、结构优化、人民至上是思想

政治教育面向个体需要的内在规定。 推动新时

代思想政治教育面向个体需要,在具体实践中

既要精准把脉个体需要图景以增强要素供给适

配度,也要聚焦人民美好生活需要以提升个体

需要层次性,还要坚决贯彻“一个不能少冶以助

力人民精神生活共同富裕。
1. 供需契合:精准把脉个体需要图景,增强

要素供给适配度

坚持供需契合是思想政治教育面向个体需

要的应有之义。 以教育对象为需求端,以思想

政治教育者为供给端,双方关系的建立犹如桥

梁,否则双方则为平行线,根本无法实现供需契

合。 因此,化解思想政治教育供给与对象需要

之间的矛盾应从关系端、需求端、供给端共同发

力,做到精准识别、精准供给。
第一,建立思想政治教育者与教育对象之

间互动良好的交往关系是重要前提。 作为思想

政治教育活动的组织者,思想政治教育者在建

立双方关系中负有主要责任,这要求其尊重个

体需要表达的主体地位,树立民主平等的交往

理念,承认教育对象具有追求个性化需要的主

体能力,建构平等和谐的主体间关系。 此外,思
想政治教育者应真诚地关心教育对象的多元需

求,尤其要注重其精神发展需要,在理想信念的

树立、爱国主义情感的激发以及核心价值观的

培育等方面发力。 还要乐于依据对象需要的个

性化特征,主动创设适宜的对话模式和话语语

境,畅通双方的对话交流,在深化视域融合的基

础上激发个体需要的表达欲,提升双方关系的

信任度和互动性。
第二,精准把脉个体需要图景是关键环节。

先量体其后方能裁衣,精准识别需要进而予以

针对性供给才可能实现供需契合。 新时代思想

政治教育面向个体需要“必须主动顺应信息时

代的要求,利用数字化、网络化、智能化的信息

技术强化思想政治教育的针对 性 和 实 效

性冶 [9],依托云计算、大数据、人工智能等前沿

技术实现对个体需要的精准识别,助力思想政

治教育供给端的精准施策。 具言之,新时代思

想政治教育要增强技术赋能的意识和能力,运
用大数据获取个体需要数据信息,建立个体需

要数据模型,基于数据深入挖掘和动态监测把

握个体需要发展规律,识别个体个性化需要。
要借助推荐算法、聚类算法、深度学习算法等算

法技术对巨量数据集合进行加工处理,基于对

海量数据的细化分析精准勾勒个体需要图景,
研判个体需要发展动态,掌握个体需要心理预

期,厘清个体需要内在序列。
第三,优化适配需要的要素供给是必要举

措。 实现供需契合要求基于对个体需要的精准

识别精准施策,完成思想政治教育要素供给与

对象需要的精准对接。 一方面,新时代思想政

治教育要摒弃传统思想政治教育“千人一面冶
的供给理念,善用社会大课堂,从丰富多彩、真
实可感的现实生活中挖掘思想政治教育资源,
建立适配多元需要的思想政治教育供给库,根
据差异化的个体需要提供个性化的要素供给。
另一方面,优化适配个体需要的要素供给须坚

持阶段性和贯通性相统一,在契合个体需要的

同时促进个体需要发展,既不揠苗助长,也不刻

舟求剑。 新时代思想政治教育面向个体需要既

要注重个体需要的变动性,根据个体在不同阶

段的精神发展需要及思想实际进行针对性的要

素配置,又要以个体的“最近发展区冶为突破

口,保持要素供给与个体需要之间的适度张力,
形成纵向衔接、螺旋上升的供给序列以促进个

体需要发展。
2. 结构优化:聚焦人民美好生活需要,提升

个体需要层次性

中国特色社会主义进入新时代,我国社会

主要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活

需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾。[10]美

好生活需要既是一定时期社会需要的总体表

达,也是每个个体对美好生活的期待和要求。
新时代思想政治教育面向个体需要应以美好生

活需要为价值遵循,优化个体需要结构,提升个

体需要层次,引导个体朝着美好生活的方向
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驶进。
首先,丰富个体需要内容,促进个体需要平

衡发展。 优化人的需要结构,丰富人的物质生活

和精神生活形态,满足人民美好生活需要是物质

丰裕的社会对思想政治教育提出的新课题。 相

较于物质文化需要,美好生活需要是更加丰富、
立体的需要,这种需要超越了对物质财富的片面

化追求,注重精神需要的满足和发展。 因此,满
足人民美好生活需要不仅要求在物质层面为其

提供有品质的物质生活条件,还要求满足其不断

发展的丰富的精神需要。 新时代思想政治教育

要警惕个体需要的单向度滋长,引导个体需要由

低层次向高层次发展,既要尊重个体的物质需

要,也要增强激活与满足个体精神发展需要和精

神享受需要的能力,促进个体精神世界的愉悦与

充盈,塑造个体丰富多彩的生活世界。
其次,甄别个体需要性质,破解个体需要规

范性困境。 个体需要是否得到满足及其满足程

度是个体评价生活是否美好的主导依据,但
“需要如果不正当、不合理,个体自然无法实现

这种‘需要爷下的美好生活。冶 [11] 可见,美好生

活需要既是一种全面发展的需要,又是一种规

范性、合理性的需要,满足个体美好生活需要不

仅关涉供给的问题,还需反思个体需要的性质。
当前,个体化进程加速下个体需要复杂性加剧,
多元思潮交织下个体需要异质性凸显,虚拟网

络高度发展下个体需要规范性弱化。 新时代思

想政治教育面向个体需要必须加强对个体理想

信念及社会主义核心价值观的塑造,使人们划

清需要与欲望的界限,通过思想干预和道德教

化及时对个体虚假需要、激进需要、非正当性需

要等进行规约,防控个体需要异化危机。
最后,引导个体需要方向,增进个体需要价

值共识。 个体需要具有差异性和离散性,不同

个体基于自身的物质条件及认知水平对于美好

生活的理解和判定存在区别。 然而,个体的社

会属性决定了个体美好生活需要的满足具有社

会制约性,多元个体需要的互斥对立在一定程

度上掣肘了有限社会资源的集中配置,唯有努

力寻求不同个体需要的最大公约数,才能最大

程度地满足多元需要。 新时代思想政治教育既

要关注美好生活需要的个体性差异,也要强化

对个体的精神引领,引导个体需要朝着符合社

会成员共同利益的方向调整,激发个体趋向社

会需要的内在动力,在差异化需要中绘就最大

同心圆,令每个人都真切感受到美好幸福。
3. 人民至上:助力精神生活共同富裕,贯彻

“一个不能少冶
思想政治教育不仅是一项教育活动,更是

维护广大人民群众根本利益的社会实践,具有

鲜明的人民性。 然而,“人民不是抽象的符号,
而是一个一个具体的人冶 [12] “全面建成小康社

会,一个不能少;共同富裕路上,一个不能掉

队。冶 [13]以政治话语形式出场的 “一个不能

少冶,既是社会主义原则的内在要求,也昭示了

习近平总书记深厚的人民情怀和崇高的责任担

当。 新时代思想政治教育面向个体需要必须秉

持以人民为中心的价值取向和人民至上的价值

立场,在推进精神生活共同富裕中贯彻“一个

不能少冶。
其一,坚持人民至上,在个体精神需要的满

足中体现共同性、平等性。 思想政治教育在满

足人民日益增长的精神文化需要、促进人民精

神生活共同富裕方面发挥着关键作用。 精神生

活共同富裕是党和国家对全体人民而非少数人

所做出的庄严承诺,是注重平等性、广泛性和真

实性的目标追求。 新时代思想政治教育要着眼

于每个人的现实生活和精神发展需要,努力为

每个人的精神发展创设机会与条件,绝不因阶

级、地位、职业等偏见落下任何一个人,“一个

不能少冶地使每个人都能共享精神文明发展成

果,不断提升全体人民的幸福感、获得感和满足

感,真正做到围绕人、关心人、服务人。
其二,尊重个体精神个性,在共同富裕中彰

显精神生活的丰富多样性。 人的精神世界呈现

出个性化特征,人民精神生活共同富裕不仅在

广泛性层面指向每个个体,更以个体精神生活

之丰富多样性为重要表征。 精神生活首先是个

人的精神生活,每个人都具有独特的精神体验

和精神需要,思想政治教育唯有展开与个人的

思想交流和精神交往才能真正启动个人精神实

践。 因此,新时代思想政治教育既要保持主流

也要承认差异,在助力精神生活共同富裕中既

要注重平等性,更要注重多样性,尊重个体精神
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需要和个体精神特性,关切每个个体的需要及

其变化,并结合不同个体的思想实际增强满足

人民精神需要的现实性和针对性,建构个体个

性悠扬的精神世界。
其三,发挥个体奋斗精神,在中国式现代化

中推进精神生活共同富裕。 实现全体人民精神

生活共同富裕既落脚于单个个体,又依赖于每

个个体的努力奋斗。 面向个体需要不只是满足

个体需要,引导个体需要并发挥其社会价值是

更为重要的向度。 新时代思想政治教育要高度

重视人民历史主体地位,充分激发个体奋斗精

神,提高个体道德修养和精神境界,引导个体自

觉将“小我冶与“大我冶紧密联通,汇聚起现代化

建设的磅礴力量,在中国式现代化的伟大实践

中推进全体人民共同富裕,以人人参与、人人奋

斗实现人人享有。
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Multi鄄dimensional Thinking of Ideological and Political Education Facing Individual Needs in the
New Era / ZHAO Benyan,WANG Jianxin(School of Marxism, East China Normal University, Shanghai
200241, China)
Abstract:It is an important issue that ideological and political education in the new era needs to discuss
to advance from abstract man to “ real individual冶 and deepen from facing man爷 s needs to facing
individual needs. Addressing individual needs is not the same as catering to individual needs, nor does it
promote individualism or egoism. The orientation of ideological and political education to individual needs
in the new era is the implementation and development of Marxist theory of human studies in the field of
ideological and political education, which highlights the individual dimension of human beings and
presents rich implications from the three dimensions of goal, content and method. It takes the realization
of everyone爷s free and comprehensive development as the value objective, satisfies and guides individual
spiritual needs as the core content, and takes “ realistic individuals冶 and their needs as the practice
starting point. In the new era, the orientation of ideological and political education towards individual
needs is the unity of regularity, contemporaneity and pertinence. It is not only a necessary requirement to
follow the law of the formation and development of human ideological morality, but also a practical
demand to solve the individualized dilemma of ideological and political education, and an inevitable
requirement to promote the high鄄quality development of ideological and political education. Adhering to
the combination of supply and demand, the optimization of structure and the supremacy of the people are
the internal rules of ideological and political education in the new era to meet the needs of individuals. In
order to promote the positive orientation of ideological and political education to individual needs in the
new era, and then enhance the pertinence and affinity of ideological and political education at the same
time, truly take human needs as the starting point and destination, we must start from the following three
aspects. First, it is necessary to accurately assess the individual needs and enhance the fit degree of
factor supply. Second, we should focus on the people爷s needs for a better life and enhance the level of
individual needs. Third, we should assist the people in achieving common prosperity in their spiritual
life, and implement the principle that no one can be left behind.
Key words: the new era; ideological and political education; targeting individual needs; people鄄
oriented; supply鄄demand match
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