
第 !卷第 "期 河海大学学报（哲学社会科学版） #$$%年 &
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
月

收稿日期：#$$%!$’!#’
作者简介：杨安翔（(&)%—），女，福建福安人，副教授，从事现代散文、文艺美学研究。

鲁迅与波德莱尔的话语共鸣

杨安翔

（南京林业大学 人文学院，江苏 南京 #($$"*）

摘 要：《野草》和《巴黎的忧郁》是鲁迅和波德莱尔的散文诗集，两位伟大的作家选择了相同的文

体，运用象征手法，选择特有的意象，表达时代的抑郁和苦闷。由此形成了两者的话语共鸣，体味出

新的审美典范。散文诗以其特殊的话语形态表达作者的心理情感及其想像空间，鲁迅与波德莱尔

一方面具备写作散文诗的特质，另一方面时代也促成了他们选择这样的话语形态，由此透过两位大

作家的文字，我们体味到两者文本之中的话语共鸣———精神的忧郁、心灵的苦闷；同时也体味到世

界文学的共鸣。
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在 (&世纪中后期至 #$ 世纪初，有一种话语文
体为东西方两位伟大作家所青睐，这就是散文诗。

(!%’年波德莱尔出版了散文诗集《巴黎的忧郁》，鲁
迅在 (&#*年出版了散文诗集《野草》。当我们重读
这两位伟大作家的作品，深深体味和感悟到两者的

共鸣。两位作者都选择了散文诗的话语形态，以象

征的手法作为创作的基点，对意象选择常有共同之

处；他们的作品均渗透着时代的抑郁和苦闷；在读者

的审美眼光中他们的散文诗都显示了忧郁的美。

一

散文诗的历史并不长，大约在 (&世纪中叶产生
于法国。阿洛修斯·贝尔特朗可以说是法国散文诗

作为一个文类的创始者。他的《夜之卡斯帕尔》于

(!’#年出版，贝尔特朗完全舍弃了诗的韵律和节
奏，用散文的段取代了诗的节，文句的节奏不再依赖

分行而呈现散文式的分布，每首诗大致分为几个很

短的段落。法国的文学研究者认为《夜之卡斯帕尔》

的出版，标志着法国散文诗作为一个独立的文类诞

生了。在散文诗一百多年的发展中有不少卓有成就

者，而他们的代表人物就是夏尔·波德莱尔，其代表

作就是《巴黎的忧郁》。

(&世纪法国象征主义诗人波德莱尔以《恶之
花》开创了诗歌的新时代，成为影响 #$世纪现代派
文学的重要作家。几乎与《恶之花》出版的同时，波

德莱尔开始在各个杂志上陆续发表一些散文，按照

作家的本意，他想写的是“一种诗意的散文，没有节

奏和韵脚的音乐。”［(］’这些散文后来结集为《巴黎的

忧郁》散文集出版。这部散文集体现着诗人新的审

美观点，即美的典范是包含有消极面的。他尽情地

歌颂“孤独”、“昏暗”；歌颂那些“狗”，那些“浑身泥

巴，长满虱子的狗”，用极度的同情去表现穷困潦倒

的人。他对那个时代充满了愤怒和鄙夷，并向往和

追求光明。

散文诗在中国新文学发生期就比较流行和成

熟，这要归因于中国现代文学的外来影响。散文诗

是在 #$世纪初外国文学的翻译和介绍的大潮影响
下产生的，刘半农一九一八年开始发表散文诗，且第

一个使用了“散文诗”的名称。在早期新文学的创作

中，冰心写过散文诗，冰心接受了西方基督教的哲

学，还受到印度诗人泰戈尔的影响。#$ 世纪 "$ 年
代，她发表了散文诗《繁星》、《春水》，文字秀丽，内容

清新，在新文学文坛上一枝独秀。鲁迅是较早接受

并传播西方文化的新文化先驱，早在新文化运动初

期，他就与其弟周作人一起翻译出版了《域外小说

集》，并且在创作中开始接受与尝试吸收境外写作手

法。第一篇白话小说《狂人日记》就吸收了西方象征

主义和心理描写等手法，在后来的创作中也将东西

方的创作经验、观念融合一体，开辟了中国新文学之

路。鲁迅早期也受了波德莱尔、屠格涅夫的一些象

征主义散文诗的影响，创作了意境深邃的散文诗集

《野草》。可以说中国散文诗的创作一开始就表现了
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较高的艺术成就。鲁迅一方面借鉴西方散文诗的艺

术方法，同时吸收中国寓言或短小散文传统的营养，

使他的这本薄薄的《野草》，成为中国现代散文诗的

开山之作，是中国现代散文诗中一座艺术高峰，也是

世界文学宝库中的一个艺术珍品。

生长在 !"世纪中期的法国诗人波德莱尔（!#$!
% !#&’），经历了资本主义时代最为动荡的时期。面
对资本主义社会带来的深刻社会变革和阶级矛盾的

激化，巴尔扎克、司汤达、雨果、福楼拜等作家用批判

现实的眼光描述典型环境，塑造典型人物，揭露社会

本相，而波德莱尔以另一种“特殊美”出现了，他要

“发掘恶中之美”。因此现实的巴黎生活对于波德莱

尔来说，主要不是表面的，五光十色的豪华场面，而

是底层的、充斥着罪犯和妓女的阴暗的迷宫，那里面

盛开着“恶之花”。《恶之花》于 !#(’ 年出版。此书
一出，舆论大哗，波德莱尔也一举成名，但他因《恶之

花》成的名却是“恶之名”，波德莱尔成了“恶魔诗

人”。法兰西帝国法庭曾以“有伤风化”和“亵渎宗

教”罪起诉，查禁《恶之花》并对波德莱尔判处罚款。

然而因此却奠定了他在诗坛的不朽地位。“他其实

不是一个颓废的诗人，而只是颓废时代的诗人”［$］。

诗人不仅没有因此停止而且有了新的追求，在给阿

尔塞纳·胡赛的信中他叙述自己至少二十次翻阅贝

尔特朗的《夜之卡斯帕尔》，“有了试着写类似的东西

的想法，以他描绘古代生活的如此奇特、如此别致的

方式，来描写现代生活，更确切地说，一种更抽象的

现代生活。”［$］波德莱尔把散文诗当作一种独立的形

式去表现生活，《巴黎的忧郁》从出版到今天，一直都

受到诗人和批评家的推崇。

鲁迅也经历过与波德莱尔相似的动荡时代。$)
世纪初的中国经历了辛亥革命、推翻帝制、五四运动

等政治、文化变迁。鲁迅振奋过、激动过，但辛亥革

命的失败使他一度失望并陷入深深的思考，五四新

文化运动又使他投入新的战斗，为“听将令”在新文

学阵地上“呐喊”，创作了《狂人日记》、《孔乙己》、

《药》以显示“文学革命的实绩”。但不久革命阵营的

分化，又使他失望、苦恼，叹息“两间余一卒，荷戟独

彷徨”。鲁迅彷徨、追求，他终于找到了情感的代言，

这就是白话散文诗。自《野草》问世以来，就以它的

幽深、神秘吸引着无数读者和研究者的眼球，人们爱

读它，又总读不透它，使它更具魅力。“它比《呐喊》、

《彷徨》更深邃、更神秘，也更美。它展示了一种接受

者必须具有驰骋猜想力才能探寻的文学心理空

间”［*］。

二

象征主义的运用是散文诗的重要方法，也使两

位作家的作品拥有了共鸣。真正提出“象征主义”概

念的是法国著名诗人让·莫雷亚斯。莫雷亚斯在

!##&年 "月 !(日的巴黎《费加罗报》上提出了象征
主义一词，要求诗人们摆脱自然主义文学着重描写

外界事物的倾向，努力探求内心的“最高真实”，要求

赋予抽象概念以具体的可感知的形式。象征主义强

调诗歌必须运用象征、隐喻、烘托、对比、联想等手

法，通过丰富和扑朔迷离的意象描写，来暗示、透露

于日常经验深处的心灵隐秘，展示隐匿其后的超念

的理念世界。波德莱尔的诗歌创作使象征主义在诗

歌领域发挥到极致。继他以后，象征主义逐渐形成

了一大文学流派。

波德莱尔的象征手法不仅在诗中，也在散文中

体现。波德莱尔敏锐的感性，放荡而颓废的生涯激

发了他灵感的天才，《巴黎的忧郁》便是他才华纵横

下的结晶。此书由 ()篇散文构成，包括：异乡人、小
丑与爱神、野女人与可爱的情妇、寡妇们、旅游的诱

惑、仙女的礼物、黄昏、孤独、怪兽、慷慨的赌徒等等。

在书中波德莱尔以浓缩与精练之笔写散文，将犀利

而繁复的意象，凝聚在简约的文字之中，字里行间透

出的强烈的审美感召力。

鲁迅很早就接触过西方象征主义文学思潮，$)
年代中期，鲁迅在写《野草》时正翻译和讲授厨川白

村的《苦闷的象征》，厨川白村认为生命力受了压抑，

而生的苦闷懊恼乃是文学的根蒂，表现方法乃是广

义的象征主义。鲁迅写作《野草》好像印证了这段

话。他也曾接触过波德莱尔的散文诗，在《 +自己发
现的欢喜 ,译者附记》里也谈到了翻译波德莱尔散
文诗的情况。正是由于这些影响，鲁迅在中国现代

文学史上首开先河，运用象征主义创作方法，写出那

篇划时代的白话小说《狂人日记》，不久后的散文诗

《野草》更是象征主义的杰作。

于是两位作家在话语形态上出现了共鸣：选择

散文诗的话语叙述，传递苦闷、忧郁的情绪，但其中

并未失去对未来的追求，尽管未来也很渺茫。他们

的作品相通之处不仅体现在话语叙述上，其创作敏

感也是相通的。波德莱尔《巴黎的忧郁》中有一篇

《陌生人》这样写道：

“———喂！你这位不可测的人，你说说你最爱谁

呢？你父亲还是你母亲？姐妹还是兄弟？———哦

⋯⋯我没有父亲也没有母亲，没有姐妹也没有兄弟。

———那朋友呢？

———这⋯⋯您说出了一个我至今还一无所知的

词儿。

———你的祖国呢？

———我甚至不知道她坐落在什么方位。
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———那美呢？

———我会倾心地爱，美是女神和不朽的⋯⋯

———金子呢？

———我恨它，就像您恨上帝一样。

———啊呀！你究竟爱什么呀？你这个不同寻常

的陌生人。

———我爱云⋯⋯匆匆飘过的浮云⋯⋯那边⋯⋯

美妙奇特的云！”［!］!"

读着这个“陌生人”，你会想到《野草》中的《过

客》：

“翁———阿阿。那么，你是从哪里来呢？

客———（略略迟疑）我不知道。从我还能记得的

时候起，我就在这么走。

翁———对了。那么，我可以问你到哪里去么？

客———自然可以。但是，我不知道。从我还能

记得的时候起，我就在这么走，要走到一个地方去，

这地方就在前面。我单记得走了许多路，现在来到

这里了。我接着就要走向那边去，（西指）前面！”［"］

“陌生人”像匆匆飘过的浮云，“过客”也不停留，

匆匆向前赶路，他们的前面或许有光明，或许没目

标，但他们都固执地向前，向前。他们有一个共同之

处，这就是不停止追求，追求美，追求光明。这里的

困惑，这里的追求正是两位作家的心理写照。

运用象征性意象来描募心象，抒发情感，也是两

位大作家的共同选择。“对于艺术来说，意象统摄着

一切：统摄着作为动机的心理情绪；统摄着作为题材

的经验世界；统摄着作为媒介的物质载体；统摄着艺

术家和欣赏者的感兴。”［#］“意象主义”的正式提出是

在 $% 世纪初，庞德将道利特尔和奥尔丁顿的诗以
“意象主义者”的名义发表在《诗刊》!&!’ 年第 " 期
上，后来又提出诗歌创作的三原则，这三原则被称为

“意象主义宣言”。另一位意象主义诗论的代表人物

是休姆，也是意象主义诗人。休姆像庞德一样，追求

诗歌意象，主张通过形象（特别是视觉形象）来表达

诗人的思想感情；他在强调意象描绘精确性的同时，

进一步提出要克服日常语言的局限性，必须运用新

鲜的隐喻、幻想的手法，他还强调类比、暗示、感应等

的象征主义观点。他要求诗人“必须找出那些对每

一类比加以补充并产生奇迹感，产生同另一神秘世

界相联系的感觉的东西”［(］。

《巴黎的忧郁》里另一篇作品，名为《每个人的怪

兽》，读来颇令人深思。作者选择了一个象征意象

———怪兽（)*+,-.-，这一词在法文里是双关语，即怪
兽和幻想），文中所描述的基本是一个幻想的世界故

事：“我碰到好多人，驼着背向前行走。他们每个人

的背上都背着个巨大的怪物，其重量犹如一袋面粉，

一袋煤或是罗马步兵的行装。可是这怪物并不是一

件僵死的重物，相反，它用有力的、带弹性的肌肉把

人紧紧地搂压着，用它两只巨大的前爪勾住背负者

的胸膛，并把异乎寻常的大脑袋压在人的额头上，就

像古时武士们用来威吓敌人而带在头上的可怕的头

盔”［!］$(。

显然作品描述的不是现实生活，作者通过一个

象征性的意象，运用幻化手法，营造出一种神秘的气

氛，由此启发读者的话语思考。同样在鲁迅的《野

草》中也有类似的表达：

“我梦见自己躺在床上，在荒寒的野外，地狱的

旁边。一切鬼魂们的叫唤无不低微，然有秩序，与火

焰的怒吼，油的沸腾，钢叉的震颤相和鸣，造成醉心

的大乐，布告三界：地下太平”［"］!&&。

“人睡到不知道的时候，就会有影来告别，说出

那些话———”［"］!(#

在鲁迅的作品中，把影子、鬼魂的叫唤作为意象

选择，是作者那时思绪最恰当地表达。“文学话语不

仅用抽身退出表示对日常用语的批判，同时，文学话

语还将集中喻示出现实所匮乏的一面”［/］。新鲜的

隐喻，幻化手法，也增添了《野草》的神秘感。

美学大师朱光潜说过：“文艺作品都是把一种心

情寄托在一个或数个意象里，所以克罗齐以为凡是

艺术都是抒情的。意象要恰能传出情感，才是上

品。”［0］在选择意象表达忧郁、郁闷的情绪时，二人都

对未来有一个不确定的希望，寄托自己的情感。在

波德莱尔《每个人的怪兽》中，迷惘的人们对现实无

可奈何，却永远地希望着什么，他们背负着无奈，疲

惫地走向未来；同样，在鲁迅《影的告别》里，“我”不

过是一个人的影子，不可能离开人体而存在，一旦离

开，要么沉没在黑暗中，要么消失在光明中。但影子

做出了选择，坚决地离开，离开“我”所依附的现实。

未来并不可知，但，是一个希望。

两位作家用同种文体，以象征的意象构建叙述

语境，表达各自不同的，却有相通的忧郁情感，共鸣

之处不言而喻。

三

我们比较了时代社会对他们创作的影响后，不

可忽略另一方面的因素，这就是家庭及个人的经历

也影响了两位大家的创作。

忧郁苦闷这种精神状态是诗人波德莱尔身世经

历的产物。波德莱尔六岁丧父，母亲改嫁。继父严

厉而狭隘，使敏感的他陷入深深的忧郁之中。波德

莱尔读书时忍受着忧愁和孤独之苦，上大学时生活

放纵，以反抗家庭的管束。不久，他把父亲的遗产花
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光了，只得自食其力，从事文艺评论和诗歌写作。

!"#"年革命曾经激发起他的革命热情，他的不满现
实和反抗情绪，正是当时的小资产阶级青年的心态

流露。波德莱尔生活中有三个起过重要作用的女

人，三个女人在诗人的生活中扮演着三种不同的角

色。她们或代表母爱和兄妹之情，或以理想中情人

的面目出现，可惜没有一个是可以给他以安慰的妻

子。她们不但没有给这颗被撕裂的灵魂以抚慰，反

而加剧了分裂的痛苦，他在这充满变态的性爱和邪

恶的肉欲中挣扎，并开始奋起反抗。《恶之花》和《巴

黎的忧郁》表现的就是这种精神苦闷。

鲁迅创作《野草》时的处境和状态与波德莱尔有

许多相似之处，《野草》写于 !$%#年至 !$%&年间，这
段岁月是鲁迅最苦闷彷徨，几近绝望的日子。一方

面是因为社会斗争的无助与孤独。五四运动落入低

潮后，由于军阀的血腥镇压和统治者的高压政策，新

文化运动遭到挫折，曾经蓬蓬勃勃的新文化统一战

线这时已经解体分化。这对坚持启蒙救国、追求独

立个性的鲁迅来说，其悲哀与失望之情是难以抑制

的。另一方面是因为兄弟失和，亲情不在；而为了母

亲鲁迅努力维护着一种形式上的婚姻。!$%’ 年他
认识许广平，后开始通讯并进入恋爱状态，这爱情却

让鲁迅既欢欣、温暖又痛苦、忧伤。他们的爱是真挚

的，但在得到爱和鼓舞的同时，他又感到哀痛、矛盾，

莫可名状。鲁迅就是在这种孤独、迷离、恍惚、困苦

中写下了《野草》，尽情宣泄内心深处的矛盾、挣扎和

痛苦。

如果说波德莱尔写出了“忧郁”，而鲁迅却写出

了“忧愤”。波德莱尔的《老妇人的绝望》写了孩子对

干瘪老妇的恐惧和厌弃：“她走近那孩子，想对他微

笑一下，或是做出一副讨他喜欢的面孔。可是那孩

子却吓坏了，在衰弱老妇人的抚摸下拼命地挣扎着，

尖叫声充满了整个屋子。于是，好心的老妇人只好

回到自己那永久的孤独中去。她躲到一个角落里哭

泣着，⋯⋯”［!］!&这其中隐隐透露着诗人的时代恐惧

和忧郁。

鲁迅在《颓败线的颤动》里也写到青年人对于曾

经奉献爱给了自己的母亲———一个垂老的女人的鄙

夷，“‘我们没脸见人，就只因为你，’男人气愤地说，

⋯⋯‘使我委屈一世的就是你！’女的说。”老妇绝望

地离开家，鲁迅悲愤地描述老妇的绝望、凄凉，老妇

那“无词的言语”深深的刺激着鲁迅，他把她看作是

伟大的石像。“当她说出无言的词语时，她那伟大如

石像，然而已经荒废的，颓败的身躯的全面都颤动

了。这颤动点点如鱼鳞，每一鳞都起伏如沸水在烈

火上；空中也即刻一同震颤，仿佛暴风雨中的荒海的

波涛。”［#］%(#鲁迅也愤怒了，但他宁可相信这不是事

实，而是梦魇。此篇话语叙述用对比形式表现，年轻

母亲对幼小儿女的爱和长大了的青年人对老母亲的

鄙夷，唾弃，两个场景的对比，令人触目惊心。达到

极强的审美效果。

透过两位大作家的文字，我们体味到两者文本

之中的话语共鸣———精神的忧郁、心灵的苦闷；同时

也体味到世界文学的共鸣———文学的话语形态是能

被不同国别、不同民族接受的。之前波德莱尔以象

征主义诗歌《恶之花》开创了诗歌的新时代，鲁迅也

以象征主义小说《狂人日记》开辟了中国白话文的新

时代，之后两者竟然有相近的审美观而选择了散文

诗———《巴黎的忧郁》和《野草》，两位伟大的作家以

各自的才情抒发自己心灵的孤独、忧郁、愤怒和爱，

同时也创作了一种新的审美典范。
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