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摘 要：从国际关系现实主义范式的视角对朝核问题进行分析，笔者认为：朝美两国长期无法直接

沟通，彼此互不信任，导致两国间“安全困境”的出现，致使朝鲜走向了发展核武器的道路。要摆脱

目前的“安全困境”，关键是朝美双方能否超越现实主义的视角，放弃彼此所存的敌意，最终在东北

亚地区建构起真正和平、稳定的“安全共同体”。

关键词：现实主义；朝鲜；美国；朝核问题；六方会谈

中图分类号：+)"(,# 文献标识码：- 文章编号："’%"!*!%$（#$$%）$"!$$$)!$*

始于 #$$# 年 "$ 月的第二次朝核危机，历经国
际社会四年多时间的斡旋和五轮六方会谈，仍然阻

止不了朝鲜发展核武器的决心。#$$’年 "$月 !日
朝鲜无视国际社会的强烈反对，悍然进行核试验，随

后宣布核试验取得成功。国际社会对朝鲜的这一行

径作出了强烈反应。朝鲜为什么置国际社会舆论于

不顾，冒天下之大不韪执意发展核武器？本文拟从

国际关系现实主义视角对此进行分析。

一、第二次朝核危机始末

第二次朝核危机始于 #$$#年，当年 "$月，美国
助理国务卿凯利访朝时确认，朝鲜一直在秘密进行

浓缩铀计划。随之而来的新一轮恶性互动导致朝核

危机爆发。美日韩和欧盟决定制裁朝鲜，于 #$$#年
"#月起暂停向朝鲜提供重油；"#月 "#日，朝鲜宣布
立即重新启动核计划。其实美国在此前已经掌握了

朝鲜浓缩铀的有关计划，在此时摊牌，其目的是撕毁

朝美两国于 "!!* 年在日内瓦达成的《美朝框架协
议》，开始对朝实行强硬政策。日美韩经过磋商后，

得出结论是谋求朝核危机和平解决。#$$&年 "月，
三方协调监督小组在华盛顿发表声明，要求朝鲜立

即采取可以核查的措施，完全放弃核计划［"］。面对

日美韩的联合施压，朝鲜毫不示弱，于同年 "$月宣
布退出《核不扩散条约》。由于日美韩对朝驾驭能力

不足，以致在多边框架内和平解决朝核危机的六方

会谈便应运而生。

#$$&年 )月第一轮六方会谈在北京举行，会谈的
主角朝鲜和美国都表明了各自的立场。朝鲜表示：美

必须改变对朝政策，并阐明了三项原则："必须确认
美国方面有意改变对朝政策；#朝方反对“书面安全
保障”或“多国集团安全保障”的形式，要求缔结具备

法律约束力的朝美互不侵犯条约；$在美国抛弃敌视
朝鲜政策之前，朝鲜不能同意进行“早期核查”。美国

则表示：朝鲜须先放弃核武计划，希望通过谈判解决

朝核问题，如果朝鲜答应完全放弃核武器计划，或者

允许国际核查人员进驻朝鲜，将考虑向朝鲜作一些较

大的让步，包括由国会向朝鲜提供某种形式的书面保

证，说明美国无意进攻朝鲜；放弃某些国际制裁措施，

帮助朝鲜解决经济问题；考虑给朝鲜提供一些资金。

在 #$$*年 #月举行的第二轮会谈中，朝方进一步明
确了弃核意愿，表示只要美国放弃对朝的敌视政策，

朝鲜愿意放弃核武器开发计划；美国重申对朝鲜没有

敌意，无意入侵朝鲜，无意改变朝鲜政权，在美国所关

切的问题得到解决后，最终愿与朝鲜实现关系正常

化。#$$*年 ’月举行的第三轮会谈，各方就弃核第一
阶段相关问题达成共识。各方均认同实施核冻结并

为此采取相应措施是弃核第一阶段，同意以循序渐进

的方式，按照“口头对口头、行动对行动”的原则，寻求

核问题的和平解决。但在会谈中美国坚持从“冻核”

到“弃核”三个月过渡期的强硬立场，朝鲜表示很难接

受，会谈由此陷入僵持。

在核危机处于僵持的状态下，#$$(年 "月中旬，
美国国务卿赖斯在国会听证会上把朝鲜等 ’国称为
“暴政据点”，使得美朝关系进一步恶化。#$$(年 #月
"$日，朝鲜突然宣布无限期延期参与六方会谈，会谈
由此陷入僵局。同年 (月，朝鲜宣布从核反应堆内取
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出 !"""根废燃料棒，宣称由于美国布什政府 #""#年
$#月撕毁了以提供轻水反应堆为核心内容的朝美框
架协议，并以核武器对朝鲜进行威胁，朝鲜决心重启

根据框架协议冻结的 %兆瓦核反应堆，并恢复 %万千
瓦和 #"万千瓦核反应堆的建设工作。随后中国和韩
国展开了积极斡旋，朝鲜态度开始松动，表示愿意重

返六方会谈。#""%年 !月举行的第四次六方会谈，被
外界认为是几次会谈中最具实质性成果的一次，六方

在会谈后发表了《共同声明》，声明重要内容包括：六

方一致重申，以和平方式通过核查实现朝鲜半岛无核

化是六方会谈的目的；朝方承诺，放弃一切核武器及

现有核计划，早日重返《不扩散核武器条约》，并接受

国际原子能机构的监督；美方确认，美国在朝鲜半岛

没有核武器，无意以核武器或常规武器攻击或入侵朝

鲜；朝美双方承诺，相互尊重主权，和平共存，根据各

自双边政策，采取步骤实现关系正常化；六方同意，根

据“承诺对承诺、行动对行动”原则，采取协调一致步

骤，分阶段落实上述共识。

在 #""%年 $$月举行的第五轮六方会谈第一阶
段会议中，朝鲜要求美以提供轻水反应堆为前提，分

阶段弃核；美国则表示朝鲜必须先弃核然后才考虑

提供轻水反应堆，双方谁也不肯先让步。会议结束

后，六方会谈再次陷入僵局。#""%年 $#月美国对朝
金融制裁以作为对朝鲜固执立场的惩罚，这也是布

什政府不再对六方会谈抱希望后转而采取对朝鲜新

一波孤立与制裁的政策。金融制裁加剧了朝鲜经济

困难，使得朝鲜认为美国对朝的敌视政策并未改变，

于是被迫采取硬碰硬的对美政策。此后，朝鲜曾主

动释放善意以求打破僵局。如：#""& 年 & 月初，朝
鲜曾提出邀请美国助理国务卿希尔访朝，争取实现

朝美双边会谈。但美国迅速拒绝了这一提议，坚持

只有先恢复多边会谈才考虑进行美朝双边会谈。让

朝鲜更为不满的是，六大国对伊朗核问题所达成的

“承诺”包括向伊朗提供轻水反应堆的内容，但 #""&
年 &月 $日，’()*（朝鲜半岛能源开发组织）却宣布
彻底拒绝接受对朝鲜的轻水反应堆援建，这种强烈

反差激怒了朝鲜。+ 月 % 日，朝鲜通过试射导弹公
开表达对美国的不满并试图吸引国际社会对其立场

的关注，其直接目的是促使美国同意和其进行直接

对话，但美对此次导弹试射反应冷淡。+ 月 $% 日，
联合国安理会以 $%个成员国一致赞成的方式通过
了关于朝鲜试射导弹问题的第 $&,% 号决议。朝鲜
外务省 +月 $&日发表声明，强烈反对联合国安理会
通过的有关朝鲜试射导弹的决议，表示朝鲜将不受

这一决议的任何约束。朝鲜在国际社会中的地位更

加孤立。$"月 -日，朝鲜外务省受权在平壤发表声

明，宣布朝鲜将在科学研究领域进行核试验，并表示

朝鲜决不会首先使用核武器和威胁使用核武器。$"
月 ,日，朝鲜正式宣布该国已经成功地进行了首次
核试验。

二、朝核问题的现实主义解析

从现实主义的视角出发，对朝核问题进行分析，

试图找出朝鲜执意发展核武器的原因。

$ .“安全困境”是现实主义范式的一个重要概念
按照现实主义的逻辑，在无政府的国际社会，国

家之间往往构成潜在威胁。国家的最高目标是确保

国家的安全和生存，但由于缺乏一个共同的权威政

府，国家通常采取自助的原则去确保自身安全，于是

在彼此意图不明确的情况下竞相增加自己的军事权

力，这样便形成了一种恶性循环，“安全困境”也由此

产生。从第二次朝核危机整个过程可以看出，美朝

之间构成了典型的“安全困境”。朝核问题主角之一

的美国始终不把朝鲜当作一个正常国家来对待，尤

其是布什政府外交班底基本上被信奉以现实主义为

基础的新保守主义势力所控制，深受现实主义的影

响，把朝鲜政权称为“流氓无赖国家”、“邪恶轴心

国”、“暴政据点”等，旨在推翻朝鲜政权。为此，美国

调整了其在东北亚的军事部署，重新定位美日同盟、

美韩同盟的作用，意在防范朝鲜半岛可能发生的“突

发事件”。#""-年美国对“邪恶轴心国”之一的伊拉
克采取的先发制人战略是对朝鲜的警示，美国可以

在未经联合国准许的前提下对伊动武，对朝鲜自然

也不会例外。朝鲜开始感到强烈的安全危机，于是

提出与美国进行双边对话的请求，试图通过和平解

决核问题以换取美国对自身的安全关切，但美国拒

绝了这一请求。朝鲜被迫大幅度提升军力来增加自

身的安全，而朝鲜军事实力的增加在美国看来是对

它的巨大威胁，美朝间“安全困境”由此形成。朝鲜

国内的先军体制就是其受困于“安全困境”而采取的

自保政策，之前的导弹试射也是为了显示其不惧敌

对势力的威胁，并具有维持国家和领土完整、反对敌

对势力的能力和决心。但在朝鲜看来，光靠增加军

力和发展常规武器还不能应对来自美国的威胁，美

国可以对没有核的伊拉克轻易动武，对有核的伊朗

却不敢贸然行动，只有核武器才是抵御美国侵犯的

“撒手锏”，最终铤而走险进行核试验。中国的研究

员刘江永认为：朝鲜长期有安全上的危机感，它觉得

只有通过显示其拥有核武器，才能加强其安全感。

此次核试验，朝鲜向国际社会证明了其不仅能“说”，

而且也能“做”，以此来确保自己的安全不受威胁［#］。
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! "现实主义认为国际政治是权力政治
“国际政治，象一切政治一样，是追逐权力的斗

争。无论国际政治的终极目标是什么，权力总是它

的直接目标”［#］#$!%#。国家权力有多大，其利益就有

多大，以权力界定利益是国际政治的永恒法则。现

实主义的这条法则用在美朝关系上可谓恰如其分，

朝鲜一直试图通过军事问题谋求与美国直接对话、

以争取它所希望的政治与经济利益。&’’# 年朝美
双方在日内瓦举行的会谈中，朝鲜要求美国以无息

贷款方式提供两座轻水反应堆，才能与国际原子能

机构合作，完全履行保障协定义务。&’’%年美朝在
日内瓦达成《美朝框架协议》规定：朝鲜冻结并最终

拆除其石墨减速反应堆和有关设备；美国组织一个

国际财团资助朝鲜建设轻水反应堆；作为替代能源，

该财团每年向朝鲜提供 () 万吨重油［%］。这样朝鲜
通过弃核而获得美国的经济补偿。随后，朝鲜又从

导弹试射中尝到了甜头，得到实际的经济好处，在第

一次朝鲜导弹危机、即 &’’$年 $月的“大浦洞”导弹
试射后举行的美朝直接对话中，双方形成了一系列

“利益交换”。朝鲜在 &’’’ 年 ’ 月宣布暂停导弹试
验备忘录，克林顿政府则根据“佩里方案”同意继续

与朝展开双边对话，以解决美朝之间安全、政治和经

济关注。与此同时，克林顿政府承诺给朝鲜若干“好

处”：&’’’年 ’月 &*日，克林顿总统宣布取消部分对
朝制裁，其中包括开放美国人到朝鲜旅游，允许朝鲜

购买部分美国商品；同时美国主持下的朝鲜半岛能

源组织与朝鲜正式签署了总标的 %+亿美元协议，同
意此后 $ , &)年内为朝鲜兴建两座核反应轻水反应
堆以补偿朝鲜停止核计划的能源损失。在克林顿政

府时期，朝鲜每次都能以军事权力为砝码从美国获

取可观的利益。小布什上台后，朝鲜故技重施，然而

朝鲜试图以军事权力的增加来“勒索”美国的做法与

小布什政府强硬的对朝政策形成对冲，导致双方敌

对情绪加剧。朝鲜之前曾试射过导弹，但并未引起

美国的强烈关注，此后便开始蕴量核试验计划，可见

这次所进行的核试验只不过是它再次打“核”牌来吸

引国际社会尤其是美国对它利益要求，并以此作为

谈判的筹码。

# "贬低国际机制在解决冲突中的重要作用
现实主义反对通过国际机制和仲裁秩序去解决

国际冲突，贬低以谈判合作解决冲突和争端的“低度

政治”，颂扬依靠军事实力解决冲突和争端的“高度

政治”。因为国家权力是相对恒定的，但“国家永远

不能确定另一个国家的真实意图”［(］。在国际政治

中，国家间的合作都是建立在共同利益基础上，共同

利益一旦消失，国家间合作往往不复存在。因此，国

家决不可以把自我保护的任务托付给国际组织或国

际法，因为没有一种国际权威能够保证它们的约束

力和强制力［+］!$。朝核问题的主角朝鲜和美国自始

至终对旨在和平解决朝核问题的六方会谈未产生过

完全信任。在朝美看来，六方会谈作为一种国际机

制，不具有最高权威性，由它产生的声明也不带有强

制执行性。本来在前三轮的六方会谈中，美朝双方

就朝核问题的初步解决达成过一些共识，如朝鲜放

弃核计划，美国改变对朝鲜的敌对政策，并对朝进行

援助。但由于美朝缺少直接对话，双方始终无法判

明对方的真实意图，对彼此的表态和承诺持怀疑态

度。如：美要求朝鲜先弃核，再考虑对其援助和进行

双边对话；而朝鲜却要求美国先放弃对朝敌视政策，

再考虑弃核。双方互不信任，僵持不下，使会谈一度

陷入僵局。在第四轮六方会谈所达成的《共同声明》

中，美朝也曾在朝弃核和美国给朝鲜提供轻水反应

堆等问题上取得过共识，但随后双方仍在谁“先”谁

“后”问题上互不相让，使得所达成的“承诺对承诺、

行动对行动”原则无法落实。稍后举行的第五轮六

方会谈第一阶段会议更是由于美朝缺乏互信无果而

终。在朝鲜看来，美国对它的威胁是实实在在的，一

旦它先让步，美国可能会反悔；而在美国眼里，朝鲜

则是不守承诺的无诚信国家。因此美朝双方缺乏信

任的共同基础。中方代表团团长王毅在第二轮会谈

结束后一针见血地指出：朝美之间的分歧是客观存

在的，是尖锐的，甚至是对立的。缺乏信任是这些分

歧存在的主要原因［*］。

% "现实主义推崇均势安全理论
现实主义者认为弱小的国家通常趋于联盟达成

均势来保护自己的安全。摩根索就指出，“若干向往

强权的国家，各自试图维持现状或推翻现状，必然导

致一种称为均势的结构及旨在维持这种结构的政

策。”［#］%#$!%#’华尔兹也认为“国家寻求安全也许必须

建立联盟”［$］。朝核问题的主角是朝鲜和美国，但事

关中国和俄罗斯的安全利益，中国希望朝鲜半岛保

持和平和稳定，从而为国家经济建设提供一个良好

的周边环境。周恩来总理生前曾指出：中国与朝鲜

半岛是“唇齿之邦，唇亡则齿寒”［’］。国际上甚至有

人认为朝鲜半岛是中国与其他力量之间的“缓冲

带”。俄罗斯当前的国际地位尽管有所下降，但也不

愿看到它在朝鲜半岛上的影响力完全消失，希望通

过同时支持南北方来保持自己在朝鲜半岛事务上的

影响力。上世纪 ()年代中俄两国在朝鲜内战中都
给朝鲜提供过巨大帮助，况且目前中俄都对美日同

盟给东北亚安全稳定带来的消极作用持批评态度，

这使朝鲜有理由相信不管基于共同利益需求还是传

·)&·



统友谊，中俄在六方会谈中应该会坚定地站在朝鲜

一方，通过与中俄建立联盟与美国达成均势，是确保

其安全和生存的最佳手段。但在整个六方会谈进程

中，中俄两国尤其是中国在六方会谈中积极斡旋时，

基本上保持价值和立场的中立，并无明显偏袒朝鲜

之意，并且同声要求朝鲜不能拥有核。随着会谈的

深入，朝鲜开始意识到中国和俄罗斯参与六方会谈

是想保持朝鲜半岛的和平和稳定，两国都不可能给

朝鲜提供核保障，更不希望因为朝核问题而直接卷

入与美国的对抗，惟有靠自己发展核武器才能保卫

自己。鉴于核武器巨大的杀伤力，朝鲜只要发展数

量有限的核武器，就可以达成与美国武器数量不均

衡状态下的战略均势。

三、解决朝核问题的路径思考

可见，正是美朝双方都无法准确判明各自意图，

才导致两国间“安全困境”的出现，如何摆脱这种“安

全困境”，建构主义的理论为我们提供了某些启示。

笔者认为，关键是美朝双方能否超越现实主义的视

角，建立安全互信机制，然后在安全互信机制的基础

上建构起“安全共同体”。具体来说，分为以下步骤。

首先，六方会谈的其他四方应鼓励美朝在六方

会谈的基础上进行直接对话。正是美朝双方之前缺

少直接对话，使得各自无法准确判断对方的真实意

图，彼此缺乏信任，才导致两国间“安全困境”的出

现。然而美朝长期处于敌对状态，要想双方立即放

弃彼此敌视态度，确实很难。但“解铃还需系铃人”，

布什政府长期以来视朝鲜政权为不合法政权，拒绝

与朝双边对话，对朝采取强硬政策，朝鲜才以牙还牙

与美国敌视。因此，双方惟有通过直接对话和沟通

才可能准确地判明彼此真实意图，建立互信。

其次，在互信的基础上逐步寻求建立安全互信

机制。国际机制属于自由制度主义的范畴，它是指

“一系列围绕行为体的预期所汇聚到的一个既定国

际关系领域而形成的隐含的明确的原则、规范、规则

和决策程序”［!"］。在安全互信机制中，国家是主要

的行为体，其主要动力是追求自身利益，但行为体在

这种特定的环境中形成了共同期待，从而达到互信。

从目前来看，六方会谈是最适于成为这样一种解决

朝核问题的安全互信机制的。因为，六方会谈的参

与者涵盖了东北亚所有大国和美国，而且它的有效

运行也符合各大国的共同利益。#""$年 !#月 !%日

六方会谈的重启就意味着各方仍认可六方会谈是目

前解决朝核问题的最佳方案。

最后，促使六方会谈在安全互信机制的基础上

向“安全共同体”转变。“安全共同体”是指不同国家

相互结合在一起达到这样一种程度，即“确保共同体

成员彼此之间以非武力方式处理它们之间的争

端”［$］!$#，这是一种建立在信任基础上的社会互动关

系。国际机制虽强调安全政治的规范、规则等方面，

但从根本上它并未解决这样一个问题，即在不存在

共同敌人的情况下，如何实现和维持这类安全群体

和安全机制。只有“安全共同体”的建立才能建构集

体认同去谋求安全稳定和实现和平的变化，不同国

家在“安全共同体”中通过分享价值、观念、知识等，

建立彼此信任，而且彼此之间的行为具有透明度和

可期待性。尽管“安全共同体”的建立在目前看来遥

不可及，但这毕竟是最终解决朝核问题乃至东北亚

安全问题的未来出路。
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