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从城市与水的关系看水文化的发展
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摘 要：从水的起源、延续和发展分析了城市与水的关系，并以此为基础进一步探求了水文化发展

与城市发展的相关性，提出了我国的水文化经历了人水相争、人水抗和直至人水和谐 %个发展阶
段。结合水与城市的关系，重点分析了人水和谐对当今城市发展的现实意义。
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水是世间万物生存的根本，水对社会存在的每

一件事物都有着深刻的影响。城市作为人类文明的

集中地，与水的关系是最密切的。而城市化进程的

加快，造成了城市与水的关系越来越密切。经济的

发展，又会促使城市化的进一步加快。城市作为一

个国家和地区的核心，如何突破水这个发展的瓶颈，

已成为城市规划和建设必须面对的一个重要命题。

笔者立足于众多城市发展的轨迹，从水与城市的关

系，探究人文化的发展及人水和谐理念的现实价值。

一、城市与水的关系

! )水是城市起源的关键
古今中外，任何一个城市的诞生和发展都离不

开水。作为文明古国的中国，城市最早产生在黄河

和长江流域，远古的时候，人们为了生存，“堙高坠

庳，雍防百川”，以免受洪水侵袭，这便是我国“城”

的雏形。故《国语·鲁语上》中有鲧“作八仞之城”的

说法。而早在 #,"" 多年前，管仲就在《管子·乘马
篇》中说：“凡立国都，非于大山之下，必于广川之

上。高毋近旱而水用足，下毋近水而沟防省。因天

材，就地利”［!］。读《!""个城市与水》"，我们不难发
现，书中所列城市，其诞生无不在水源充足，经济相

对发达的地方，这是城市得以产生的关键。纵观全

书所载城市，东部的城市多，西部、北部的城市少，也

皆因为东部水源充足，相对富庶，而西部、北部受水

限制，城市产生较少，就是产生的城市在最初时规模

都比较小。因此，江苏有南京、无锡、苏州、南通、扬

州、镇江等被载入，而山西只有太原被列入。

# )水是城市延续的保障
城市因水而生，其延续也必须依靠水。著名的

楼兰古国，繁盛时期城市面积达 !" 万 .#，人口“万

四千一百”，是汉通西域丝绸之路的重要门户，每年

东来西往的使团、商旅，在楼兰通过或驻足的人数以

千计。但名噪一时的楼兰城，最后却在楼兰人不断

背井离乡中走向消亡，主要原因就在于塔里木河改

道，高山冰雪退缩和罗布泊的变迁。陕西的咸阳市，

在历史上曾经数次迁址，主要原因也在于渭河水量

持续减少，季节性越来越明显，洪涝灾害不断增多，

使得古代咸阳市沿渭河从北向南，由中游向下游不

断迁移［#］。昌江河畔的江西景德镇、珠江三角洲上

的广东佛山镇、长江与汉江汇合处的湖北汉口镇以

及古运河畔的河南朱仙镇号称我国古代四大名镇。

而《!""个城市与水》中唯独缺少了因运河产生的河
南朱仙镇，这是因为运河年久堵塞，水运不畅，商贸

渐衰，城市也逐渐失去了活力。可见，城市的延续与

发展，水是一个重要因素。

% )水是城市发展的基础
城市的起源和延续要靠水，城市的发展更要依

靠水，尤其是现代城市，不管在丰水地区还是缺水地

区，水都逐渐成为发展的一个制约因素。北京市现

在有大小近 !"座水库，但水仍不够用，还必须通过
南水北调来满足不断增长的经济社会发展对水的需

求。天津市虽然靠海，但光靠引滦入津工程不够，还

需要借助南水北调的水。就是地处丰水地区的深
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圳、广州等城市，甚至是江南水乡的无锡、苏州，在其

发展的历程中也不时敲响缺水的警钟。!""# 年 #
月太湖的蓝藻事件，就让无锡人民深刻体会了水的

重要性。而松花江的水污染事件，更让北方缺水的

哈尔滨人民体会了生命之水的含义。从《$"" 个城
市与水》一书中可以发现，每一个城市在规划着如何

发展的同时，都应该提前做好生命之水的规划工作。

因此就有了西安正在恢复“八水绕长安”的胜景，有

了南通生态濠河的建设，有了武汉的江岸水景。而

南水北调东、中、西三线工程的建设，更是为了国家

的持续发展和民族的振兴。

二、水文化的发展

古人常说：无水不成家，无水不成城。城市化是

人类社会发展的必然。从远古的城市发展到现代的

都市，水文化也不断发展和兴盛，从城市与水的关系

上看，水文化的发展大致经历了 %个阶段。
$ &人水相争
人类最初为了生存，而群居，筑城。筑城是为了

防止洪水和猛兽，因此远古人们的思想观念中，对待

水就有了洪水猛兽之说，甚至发展到了图腾崇拜。

我国古代神话故事，很多都与抗击洪水有关。中国

神话中人的产生，是由女娲用树枝抽泥巴创造出来

的。女娲最伟大的功绩是补天。女娲补天，本质上

说的是防洪、抗洪。大禹三过家门而不入，治水成

功，被百姓拥戴为一个时代的君王，而自此古老的中

国把这个防洪抗洪英雄推崇为圣君，说明中华民族

形成与水密切相关。同时，中国许多古老的神话往

往都产生于现代“水利”的范畴———精卫填海，也是

抗洪的内容。夸父逐日、后羿射日，其实反映的都是

抗旱的活动［%］。可见，现在仍然存在的最古老的文

化形式神话，很多都是基于抗水的原因，因此，从水

文化角度而言，中国最早的水文化，可以用人水相争

文化来概括。

! &人水抗和
随着社会的发展，当人类具备了一定的技术手

段，能够在一定程度上把洪水阻挡在生存范围之外

的时候，人与水的关系也就逐渐变成了人水抗和的

关系。所谓抗和，也就是在人与水的争斗中，水出现

了暂时的平静和驯服。无论是四川的都江堰，还是

我国长江以南最古老的大型蓄水工程鉴湖，目的仍

只是让水保持在一定的范围之内，不危害人与城市

的安全，甚至近现代以来修建的各类水利工程，最终

目的也大多停留在保护人类的生命财产安全上，尤

其是城市居民的生命财产安全，故在主要河道边的

乡村间就设置了很多的分洪区。如为了保护武汉、

荆州，就在长江上游设置了荆江分洪区等。当城市

与水保持一定距离，水不再持续危及人生命安全的

时候，人对水的感情也发生了许多变化，由过去的崇

拜，到开始真心喜欢水、热爱水，甚至用水去形容人

的道德品性，寄托人的思想情感。因此，有了老子

曰：“上善若水。水善利万物而不争，居众人之所恶，

故几于道也”。孔子曰：“仁者乐山。智者乐水”等

等。因此，此时的水文化，表现出的主要是人水抗和

的文化。

% &人水和谐
现代城市的发展困境越来越多，而水成了一个

必然的困境之一。这个困境主要表现在尽管科学技

术不断发展，但水环境乃至生态环境却因为无节制

的开发和利用逐渐恶化，城市的发展前途甚至整个

人类的发展前景都因为水和环境的问题蒙上了阴

影。而水的问题也逐渐演变成一个社会问题，甚至

是政治问题、战争问题，这确实需要我们认真思考现

在的发展手段是否合理，发展方式是否真正符合大

自然和人类社会的规律。而人水和谐的理念关键在

于把人和自然，人和水放在同一个平台上去思考，把

人当作为自然界的一分子，不再自以为人定胜天。

从《$""个城市与水》一书来看，世界各国现代化的
进程反复证明，仅仅依靠技术是无法解决人与水的

矛盾冲突的，这就越来越需要借助文化的力量，而人

水和谐作为现代水文化的核心，也越来越成为全球

水资源管理与治理的新课题，现在的水文化也自然

过度到了人水和谐的方向上。

三、人水和谐理念对城市发展的现实价值

现代水文化的核心理念就是人水和谐。在不断

强调科学发展与和谐发展的当今，人水和谐的提出无

疑为城市如何处理与水的关系提供了一个新的思路。

$ &追溯保护伟大的水文化遗产
从《$""个城市与水》一书来看，每一个城市的

发展都与水发生了千丝万缕的联系，每一个城市的

不断变化发展，必然积淀了大量有关水的文化遗产。

比如都江堰，就是中华民族的宝贵遗产，对待这些过

去和现在发挥了重要作用的水遗址，必须进行保护

和规划，绝不能让民族瑰宝消失。通过规划和保护，

可以让更多的城市后来人有深刻直接的感性认识，

从远古、古代、近代、现代城市发展与水的关系中体

会水的重要性，从而避免更多城市发展的弯路。

! &树立与水平等的生态意识
人水和谐理念有助于人类平衡人与自然之间关

系。这种理念是人类长期以来和自然共存的过程中

积累发展起来的，是基于人类对于水与人类生存之
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间的关系的深刻理解，以及水与人类社会文明进程

的理解之上的。有了对水的深刻理解，人们才能亲

水、保护水、爱惜水，注重平衡水与可持续发展之间

的关系。在当代的水资源利用中，需要强化人类的

人水和谐意识，这种意识是每一个民族保护水资源、

获得可持续发展的文化基础［!］。

" #开展符合自然规律的水建设
大地是万物的载体，城市要通过涵养大地来涵

养水源，包括保护区域绿地、提高城区保水能力、多

渠道补给地下水等。雨水是最普通的水资源，洪水

是雨水的特别存在形式，要恢复河湖储水能力、合理

利用城区雨水、兴建蓄水水库等等。在有效保护生

态与环境的前提下，可以和周边广泛合作、跨流域合

作，增加本地水资源，减少灾害。要进一步利用循环

再生，保证城市水资源供给的最后一道战略屏障。

! #更加重视生态治理和水保护
城市水污染问题众人关注。实行水务一体化，

或建立跨部门、高层次、有效率的协作机制后，人水

和谐的理念可以让城市从调查人口、产业结构、卫生

设施、各种污染物的排放总量及分类指标、污水处

理、城市水质状况等方面入手，制定水污染防治规

划，加强水污染防治工作，解决好水质问题，并进一

步开展水资源的保护工作，尤其是加大水源地和水

景观的保护，确保为城市人民提供碧水蓝天的生活

空间。这是城市保持可持续发展的重要基础。

矛盾是牵引历史发展的火车头。我们有理由相

信，正视城市发展与水之间的矛盾关系，在人水和谐

的理念指引下，人类更多的智慧将被点燃，更多的技

术被应用，更多的水文化会形成，阻碍城市发展的水

问题也会得到妥善的解决。
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·简讯·

河海大学新增两个本科专业

经教育部批准，河海大学新增播音与主持艺术、再生资源科学与技术两个本科专业，均于 &’’+年面向全
国招生。

播音与主持艺术专业设在公共管理学院新闻传播学系，属文学艺术门类，学制 !年，可授文学学士，&’’+
年招生 &’名。培养目标是能在各级广播电台、电视台、高等院校、文艺团体、新闻宣传部门以及企事业单位
从事播音与主持工作，并能进行采访、编辑工作的专门人才；主要课程有语言、表演、形体、文学、新闻传媒学、

广播电视概论、演播理论与实践、声乐等。

再生资源科学与技术专业设在水利水电工程学院，属工学门类，学制 !年，可授工学学士，&’’+年招生

"*名。培养目标是具有可再生能源利用科学与工程系统（特别是风力发电）设计、研究、运行、施工管理等方
面知识的工程技术人才；主要课程有高等数学、物理、理论力学、材料力学、机械设计基础、空气动力学、自动

控制理论、风电机组调节与控制、风力发电规划与设计、可再生能源利用、项目管理等。
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