
第 !"卷第 !期 河海大学学报（哲学社会科学版） "#!#年 $
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
月

收稿日期："##%!#!!!#
作者简介：余达淮（!%&"—），男，安徽歙县人，教授，博士，从事哲学研究。

马克思对剥削与贫困问题经济伦理意蕴的揭示
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摘 要：在马克思那里，剥削是指剥削劳动，即以不平等的方式支配和控制他人的剩余劳动。马克

思认为，剥削的形式随着生产方式的不同而变化；资本主义剥削作为价值增殖现象贯穿资本主义生

产、流通整个过程；资本主义剥削关系虽然被交换关系的表面现象所掩蔽，但其内在的矛盾必将激

化；剩余价值率是劳动力剥削程度的正确表现。正是资本主义剥削，带来了无产阶级贫困化问题。

这些观点体现了资本主义伦理关系的不平等由生产关系的不平等性制约等经济伦理意蕴。
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剥削与贫困问题虽然是政治经济学的论题，但

实际上也具有经济伦理学的意蕴。剥削与贫困问题

一般应从概念开始研究；事实上，无论从社会学、政

治学、人类学、经济学、生态学各视角认识剥削与贫

困的概念，它都不能脱离一种道德的假设，内含一种

价值倾向性。

资本主义的剥削实质如何？造成工人贫困的原

因如何？改革开放促进中国社会财富的巨大增殖，

可是并没有消除贫困，那么社会主义还有没有剥削？

这些问题需要我们回到马克思的思想中，并结合社

会现实来寻求答案。

一、马克思对剥削与贫困问题的研究

英国从 !’世纪开始，就有人研究剥削与贫困问
题，亚当·斯密曾含蓄地认为是资本家的贪得无厌导

致了工人贫困，马尔萨斯虽然并不同情无产阶级，但

是对资本主义社会的贫困问题寄予了理论关注。英

国最早系统地进行贫困研究的是伊登（./01），他于
!,%,年写了《贫民的状况，或英国劳动者阶级的历
史》，以后恩格斯和梅休调查了英国城区穷人状况，

!’)-年恩格斯写了《英国工人阶级状况》一书，在书
中恩格斯从政治经济学的角度研究了工人的贫困化

问题和人口过剩问题。在法国，西斯蒙第最早发觉

私有制和财富之间的这种关系：即资本主义生产资

料的私人占有决定着社会生产的方式，生产力越发

展，资本与劳动之间的矛盾越大；他认为资本主义制

度是造成人民贫困的内在原因［!］。法国的社会主义

者欧仁·毕莱也研究过贫困问题，他写了《英国和法

国劳动阶级的贫困》一书。在毕莱的这本书中，不仅

有英国工人阶级的状况，也包括欧洲其他完成了工

业革命的资产阶级社会国家劳动者悲惨生活的生动

材料，包括不少官方统计资料和议会报告。对剥削

的较系统的研究是托·登宁，他在《工联和罢工：它们

的哲理和意义》一书中提出过“榨取血汗制度”［"］$)

的概念。

马克思早在 !%世纪 )#年代就开始涉及工人贫
困和剥削问题，在《评弗里德里希·李斯特的著作〈政

治经济学的国民体系〉》一文里，马克思从一般道德

原则批判了德国资产阶级对自己同胞的剥削。而在

《资本论》及其手稿中，马克思对剥削的研究已经同

政治经济学密切结合在一起。马克思关于剥削的思

想主要有以下方面。

! *剥削的形式随着生产方式的不同而变化
在马克思那里，剥削是指剥削劳动，即以不平等

的方式支配和控制他人的剩余劳动。虽然在各个阶

级社会中，剥削劳动都是固有的，但其形式随着生产

方式的不同而有很大的区别。例如在奴隶社会，奴

隶归奴隶主所有，因此，他或她的全部劳动和相应的

净产品（即减除已耗费掉的生产资料后的产品）也显

然为奴隶主所占有。但事实上奴隶也必须从这些净

产品中取得一部分以维持其生命。因此，其剩余产

品（净产品减除为养活奴隶所必需的部分），也就是

奴隶的剩余劳动，最终维持着奴隶主阶级。同样，在
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封建社会中，农奴和佃农的剩余劳动维持着地主阶级

统治。但在这一社会中，剥削的形式有多种多样：有

时是直接的，如农奴和佃农每年向地主、教会和国家

所奉献的劳动和产品；有时是间接的，如缴纳的货币

地租、什一税和国税，这些都需要农奴或佃农生产出

剩余产品，售得现金以履行这种强加于他们的义务。

马克思特别研究了向资本主义生产过渡的各种

形式，在这些过渡形式中，实际生产者和剥削者之间

形式上占统治地位的是买者和卖者的关系，这种关

系中形式上是作为自由人互相对立的。马克思举了

商业资本和高利贷资本（生息资本）为例，这两种形

式中资本在其中表现为统治生产的关系，马克思认

为，它虽然没有后来资本主义生产关系的形式，但恰

恰在这种资本形式中表现出最严重的剥削。马克思

说：“这里甚至还没有形式上的资本主义关系，更没

有特殊的资本主义生产方式。而高利贷者不仅依然

把农民创造的全部剩余价值，即用于他的必要生活

资料的再生产以外的全部剩余产品攫为己有，高利

贷者还从农民那里夺去一部分必要的生活资料，结

果农民只是过着最可怜的日子。高利贷者直接占有

他人劳动以增加他的资本的价值，就这一点而言，他

的行为和资本家一样。”［!］"#这就是所谓“没有资本

主义生产方式的资本主义剥削。”［!］"!值得注意的

是，马克思认为，这种剥削会在资产阶级内部次要的

领域和部门中再现出来，尽管在那里资本和劳动的

关系不包含新的生产力发展的基础和新的历史形式

的萌芽，但是，“在这些部门中还存在对劳动的最令

人愤慨的剥削。”［"］"$%

资本主义社会也有上述一般属性。它是一种阶

级社会，其中资本家阶级的统治建立在对大量社会

生产资料的占有和控制基础之上。另一方面，从完

全相同的生产资料拥有权中被“解脱”出来的劳动者

组成工人阶级，他们不得不依靠为资本家阶级劳动

而生活。马克思精辟地指出这种关系的再生产的一

般社会条件是整个工人阶级被使唤从事剩余劳动，

因为这种剩余劳动构成资本家利润的基础，而这种

利润使得资本家阶级乐于并得以继续雇用工人。正

如资本主义历史所充分表明的那样，整个过程充满

着两个阶级之间的伦理关系不平等，有时甚至是阶

级斗争。

! &资本主义剥削作为价值增殖现象，它是贯穿
资本主义生产、流通整个过程的，资本主义生产过程

是劳动过程和价值增殖过程的统一

马克思认为，资本主义剥削作为劳动剥削，最终

表现为对剩余价值的占有上，而剥削并不局限于剩

余价值生产的领域，也包括剩余价值的流通领域。

马克思说：“直接剥削的条件和实现这种剥削的条

件，不是一回事。二者不仅在时间和空间上是分开

的，而且在概念上也是分开的。前者只受社会生产

力的限制，后者受不同生产部门的比例和社会消费

里的限制。⋯⋯这个消费力还受到追求积累的欲望

的限制。”［%］!’! ( !’"把剥削限定在直接生产过程，并把

直接生产过程中的剥削看作唯一重要的矛盾，忽视

了形成资本主义剥削的特殊性的那些规定，忽视了

这种剥削是由生产和流通、剩余价值生产和剩余价

值实现等一系列矛盾为中介的。直接生产过程中的

剥削并不是价值增殖的唯一重要的源泉。马克思使

用过下面的公式来表示价值增殖过程：) ( * ( + (
*, ( ),。价值增殖在这个公式里被把握为生产和
流通的统一。在整个价值增殖的链条中，商品的实

现是与生产同等重要的环节。

" &资本主义剥削关系虽然被交换关系的表面现
象所掩蔽，但其内在的矛盾必将激化

乍看起来，工人和资本家之间的交易是完全公

平的。前者出卖劳动力，后者付给一定的工资，双方

同意后就成交了。但这一阶段完成后我们所看到的

就不是自由和公平，而是进入了“生产的秘密角落”，

这里隐藏着人们所熟悉的剩余劳动的奥秘。我们在

这里所看到的是一个存在着等级的和不平等、命令

和服从、主人和奴仆的世界，其中，工人阶级受命为

雇主生产产品而劳动。在总产品中，相当于耗费的

全部材料和折旧费用的那部分为资本家自己所购

买，以重置耗去的生产资料。第二部分由工人用雇

主先付的工资所买去。如果这两部分构成产品的全

部，资本家就仅够支付其生产费用（物资、折旧和工

资）。那就不会有利润的积累。因此，要使资本主义

生产得以顺利进行，即产生资本主义利润，就必须使

唤工人从事比生产其自身的消费资料所必需的时间

更长的劳动。换言之，他们必须在剩余劳动时间干

活，以生产出成为利润基础的那部分剩余产品。由

于剩余产品的量可通过上述方法增大，因此，统治阶

级的直接利益所在就是尽量把剥削率提高到社会和

历史的极限。而被统治阶级的直接利益所在就是不

仅要反抗他们这种行为，还首先要和造成这种对抗

的社会条件作斗争。阶级社会的剥削基础使它成为

一种根本对立的人类生存方式，突出地表现为统治

者和被统治者之间不断升级的对抗，到一定时候就

出现动乱、反抗和暴动。马克思说：“随着那些掠夺

和垄断这一社会进化时期的全部利益的资本巨头不

断减少，贫困、压迫、奴役、退化和剥削的程度不断加

深，而日益壮大的、由资本主义生产机制本身所训

练、联合和组织起来的工人阶级的反抗也不断增长，
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资本的垄断成了与这种垄断一起并在这种垄断的庇

护之下成长、繁荣起来的生产方式的桎梏。劳动的

社会化和劳动的物质资料的集中已经达到了它们的

资本主义的外壳不能再容纳它们的地步。这个外壳

就要炸毁了。资本主义所有制的丧钟敲响了。剥夺

者自身就要被剥夺了。”［!］"#$

# %剩余价值率是劳动力的剥削程度的正确表现
与资产阶级学者用利润率（它的公式为 ! & " #

（$ ’ %））来掩盖剥削针锋相对，马克思认为只有剩
余价值率是劳动剥削程度的正确表现。剩余价值率

有两种表现形式：一是剩余价值对可变资本的比率

" # %；另一种是剩余劳动对必要劳动的比率，即
剩余劳动
必要劳动

。这两个比率是将同一关系用不同的形

式———前者是对象化了的劳动，后者是流动的劳动

来表示。剩余价值率和劳动力的剥削程度，只不过

是基于同一关系的不同的表现形式或表现方法，只

要了解了剩余价值率和它的变动情况，便可明确劳

动力剥削程度及其变动情况。它不限于只是个别资

本和特别产业部门的问题，而且也是科学地解释总

资本对总劳动的、即资本对工人阶级的剥削及其矛

盾的关键。

正如斯密所指出的不同产业部门劳动力剥削率

存在着差别。但是，同时并存的各种生产部门的利

润率，即使劳动力的剥削程度相同，也会由于!资本
有机构成的不同，"资本运转周期的不同而有所差
别。不过，这些不同的利润率也会由于资本的竞争

而化为平均利润率。如果不变资本的价值已定，那

么这一平均利润率就依存于总资本对总劳动的剥削

程度。资本对工人阶级的剥削，在这里成了资本家

关注的焦点，当然这种关心只限于取得特殊利润这

一点。马克思指出：“我们在这里得到了一个像数学

一样精确的证明：为什么资本家在他们的竞争中表现

出彼此都是虚伪的兄弟，但面对着整个工人阶级却结

成真正的共济会团体。”［#］""(另一方面，资本为了获得

超过平均利润的超额利润，努力争取生产方法的进步

和发达，通过这种生产力的进步提高了资本的构成。

但是，一般利润率会因此而表现出逐渐下降的趋势。

这种所谓利润率的趋向下降同剩余价值率———从而

劳动力的剥削程度的趋向增大联系在一起。资本一

方面在所得到的劳动量中把尽可能多的部分转化为

剩余价值；另一方面在同投入资本的比率中企图尽可

能少地使用劳动。换言之，允许劳动剥削程度增大的

各项原因会禁止用同样的总资本剥削和以前等量的

劳动。这种关于劳动力的剥削相互矛盾的趋势正是

在使剩余价值率增加的同时，使一定资本所产生的剩

余价值量进而利润率下降的根本原因。利润率趋向

下降的真正的秘密就在这里。

在研究资本主义剥削的同时，马克思也研究了

资本主义生产的一个政治性后果，即无产阶级贫困

化的问题。马克思对贫因问题的研究可以分成动态

和静态两个视角，所谓静态视角，就是从资本主义生

产的条件方面去观察、分析。马克思指出：“在自由

工人的概念里已包含着这样的意思：他是赤贫，潜在

的赤贫。按照他的经济条件来说，他不过是活的劳

动能力而已，因而也有生活的需要。有一切方面的

需要，而没有客观条件来作为劳动能力实现自己。

假使资本家不需要工人的剩余劳动，那么工人就不

能实现自己的必要劳动，不能生产自己的生活资料。

于是他便不能通过交换取得生活资料，如果他得到

它们，那只是从国家的收入中拨给他的救济。他作

为工人能够生活，仅仅是由于他拿自己的劳动能力

去换取构成劳动基金的那部分资本。这种交换本身

是同那些对工人来说偶然的、对他的有机存在漠不

相干的条件连结在一起的。因此工人是潜在的赤

贫。”［)］(*#在资本主义生产方式下，劳动力的自由买

卖是其先决条件之一，但是通过劳动力与资本的交

换形式，劳动者反倒像孙悟空套上了金箍圈，越挣扎

越疼痛。马克思又说：“劳动能力不仅生产了他人的

财富和自身的贫穷，而且还生产了这种作为自我发

生关系的财富的财富同作为贫穷的劳动能力之间的

关系，而财富在消费这种贫穷时则会获得新的生产

力并增殖。”［$］

马克思又从资本主义生产的动态过程来研究贫

困问题。在资本主义生产中，资本积累和劳动生产

力越是发展，依据其内在的必然规律，工人阶级的生

活水平和劳动条件越是恶化，走向相对的和绝对的

贫困化。正像利润和工资的对立关系所表现的那

样，资本家和工人的利害关系是根本对立的。如果

资本急剧增加，工资就会上涨，工人的物质条件将会

改善。但是，即使是在这种对工人阶级来说有利的

状态下，两个阶级的利害冲突仍然不可能消失。而

且，尽管劳动工资增加了，但资本的利润以不可比拟

的高速度增加，结果，工人和资本家之间的距离加大

了，工人阶级仍为鱼肉，而资本家则为刀俎。这样，

工人阶级不仅同资本家相比相对地贫困化了，而且，

由于资本积累的内在的必然的规律，被置于绝对贫

困化的境地。

本来剩余价值的生产方法同时也是资本积累的

方法，反之，资本积累的扩大都会成为发展剩余价值

生产方法的手段。例如，就像在使用机器上我们看

到的那样，提高劳动的社会生产力、扩大剩余价值生

产的一切方法，不仅明显地降低工人的再生产费用，

而且还延长劳动时间，增加劳动强度。劳动被简化
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以后，连工人的妻子儿女也被“抛到资本札格纳特车

轮下”［!］!"#，工人被贬低为机器的附属品，受机器的

折磨，畸形发展并成为局部的人，这样，在“最卑鄙的

可恶的专制”［!］!"#之下，工人完全绝望了，只能服从。

马克思说，工人依附于资本，“比赫斐斯塔司的楔子

把普罗米修斯钉在岩石上钉得还要牢。”［!］!"#这种提

高劳动生产率的办法，是靠牺牲工人进行的，是统

治、剥削他们的手段，作为其结果的剩余价值的增

加，促进了资本的积累。不过，资本的积累使资本有

机构成提高，进一步提高了劳动生产率。其结果，不

断增加的生产资料由不断减少的工人来操纵，创造

出所谓的相对过剩人口（产业后备军）。这只失业者

大军，随着积累的发展，劳动生产力的提高，不论是

绝对的，还是相对的都会增大。所以，!同现役劳动
军相比，这种失业军越大，常备过剩人口和与这些工

人成反比的贫困工人阶层也就越大，需要救济的贫

民数也增加。"现役劳动军的工资也会下降，生活
日益贫困。由于劳动被简化以后再生产费用下降，

他们的工资不仅下降了，而且由于他们被下降到更

简单更低级的工作岗位，还由于同不断增大的失业

军发生激烈竞争，因此必然越来越下降。再者，周期

性的经济危机也会给他们以打击。资本作为高贵而

又野蛮的统治者———资本，把他的奴隶，在经济危机

中没落了的全体牺牲者———工人———拖入坟墓。所

以，工人阶级的状况随着资本的积累，不论其工资高

低，都必然不断恶化。这就是贯穿资本主义积累的

“绝对的、一般的规律”［!］!"!。而且，这积累的机构，

不仅仅产生出相对过剩人口，而且把这些过剩人口

作为积累的杠杆随意使用，使它与积累的范围和能

力始终保持平衡。这种使工人的人数同资本的价值

增殖欲望保持平衡的机构，带来了同资本积累相适

应的贫困积累。

这样的工人阶级的贫困化，是资本主义积累的绝

对的、一般的规律所带来的必然结果。这个规律“在

实现中也会由于各种各样的情况而有所变化。”［!］!"!

但是，只要资本主义生产方式继续存在，那么，资本主

义的积累就不可能消除贫困化的必然作用。

二、剥削与贫困的经济伦理意蕴

剥削与贫困本身就是伦理正义及其批判的范

畴，马克思赋予了它们经济学的含义。剥削与贫困

两者也是相互关联的，没有剥削，无产阶级也就将摆

脱贫困。马克思说：“在没有劳动可供剥削的地方，

既不会有资本家，也不会有资本主义生产”。［$］%&’

剥削与贫困的经济伦理含义主要可概括为以下

几个方面：

其一，剥削与贫困同生产方式的相关性联系表

明，伦理关系的不平等是由生产关系的不平等性制

约的。

其二，在资本主义社会，剥削是资产阶级的权

利，而贫困则是无产阶级的必然命运。

其三，剥削意味着资产阶级的道德堕落和对无

产阶级的阶级奴役，而贫困意味着对无产阶级自身

道德的戕害和无产阶级的被奴役。资本主义伦理关

系的不平等及其矛盾性，给工人劳动造成异化，并进

而异化了人的本质、人性，阻碍着人的自由、解放和

发展。

其四，剥削带来阶级利益矛盾的日益激化，最终

为工人阶级伦理命运的解放奠定了基础。剥夺剥夺

者，这是未来自由人联合体的社会经济伦理基础。

马克思的剥削与贫困的思想体现了他对无产阶

级的道德关怀。这一思想是从劳动价值论和剩余价

值论中得出的必然结论，同时也是在同资产阶级极

力掩饰剥削的理论斗争中发展的。资产阶级经济学

可以承认剥削与贫困的社会现象，但是，否认它是资

本主义制度本身的问题。在资产阶级经济学家的观

念中，资本价值的增殖是消耗成本价值（! ( " ) #）
的产物，而成本价格（ !）使不变资本与可变资本的
区别消失了。这样，剩余价值就神秘地外表化为整

个成本价格或预付资本的产物，转化成了利润形式。

而利润形式，则掩盖了剩余价值的源泉，在利润形式

上，已看不出价值是可变资本雇佣的工人创造的了。

所以，马克思指出：“这只是剩余价值的使人发生错

觉的表现形式。”［#］

马克思去世之后，围绕剥削与贫困的理论斗争

从来都未平息。不可否认，资本主义社会也采取了

抑制贫困的一些福利措施，资本主义社会对贫困、贫

困线和贫困度量问题的研究相当科学化和深入

化［*］，胡格韦尔特解决贫困问题的过程、互动和行动

的三维途径也是被广泛采用且取得较好扶贫效果的

方法。但是，只要承认剩余价值规律，那么就不能不

承认剥削。因而，在资产阶级经济学家当中，很多人

都想否认马克思的价值和剩余价值理论，进而否认

资本主义剥削。阿隆和熊比特都认为剩余价值理论

含混不清，不能证伪。阿隆认为从马克思的经济学

理论难于论证贫困化理论，贫困化不是严格意义的

经济方面的机制，它是经济学———社会学的理

论［%"］。有些经济学家承认剥削，但是，认为应建立

“没有劳动价值论的剥削论”。如萨缪尔森在 %*!%
年发表的《理解马克思的剥削概念》［%%］主张在边际

效用理论革命之后，价值计算是多余的。因为从价

格本身同样能引出资本主义生产方式的剥削。又如

柯亨在《劳动价值论与剥削概念》一文中，否认劳动

价值论，而认为只要从《团结之歌》中的简单陈述句
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“是我们，耕耘着草原，修建了他们进行贸易的城市 !
是我们，挖掘着矿井，建造了工场和无限延伸的铁路

!现在，我们忍饥挨饿，被遗弃在我们创造的奇迹中
间”中就可以证明存在剥削［!"］。还有，分析马克思

主义者罗默也论证了非劳动价值论的剥削理论。罗

默认为，只要存在着资本的生产、流通和分配方式，

那么无论什么社会制度都存在剥削。问题在于剥削

资源的配置方式和结构。有些人认为，社会主义国

家所有制的形式由于资源配置方式的效率低下和官

僚体制，可能造成对剩余价值更大的不公平利用，造

成与资本主义社会食利者阶层相对应的食权者阶

层，从而造成剥削的激化和带来更为严重的贫富两

极分化，这与马克思重建个人所有制的社会基础和

生产方式毕竟不同。而资本主义虽然不能消除剥

削，但是，通过股份制和社会福利措施，通过政治自

由主义的公正和正义原则，通过有效制度供给，也能

改善资本主义社会的剥削和贫困化问题。罗默并不

如此美化资本主义，但他的确思考了封建剥削和资

本主义剥削之外的社会主义剥削问题。罗默把社会

主义剥削分为技能剥削和地位剥削两种形式。一般

情况下，社会主义更多的表现为技能剥削，即因人掌

握技能不同而导致在分配上的差异。但社会主义也

有地位剥削，也就是食权阶层因特权而侵占他人利

益。罗默说：“政府机关常常因此在住房、汽车和消

费品方面得到无数的物质利益。那些地位高的人可

以在特供商店中买东西，对购买其他稀缺商品没有

定量限制。”［!#］!$$这种因不同的地位或利用职务导

致的收入分配的不平等，并不是社会主义经济所独

有的情况。在资本主义社会中也存在地位剥削，但

不如资本的剥削那么严重。在社会主义公有制社

会，地位剥削因生产资料私有财产权的废除而突显，

但罗默认为“由地位剥削所导致的不平等远不如由

财富私有权导致的不平等那样巨大。”［!#］!$%罗默的

剥削理论实质上是一种分配剥削的理论，其核心是：

剥削的物质基础在于生产性资产分配上的不平等。

“这种资产———剥削的关系依赖于资产拥有者剥夺

他人平等获得该资产的能力。各种形式的生产性资

产的所有权的分配，同剥削和阶级之间的联系是，不

同的剥削机制根据不同形式的资产来决定，不同阶

级体系根据建立在那些资产的所有权基础上的社会

生产关系而决定”［!&］。也正由于这一点，赖特认为

罗默的地位剥削由于不与生产方式联系，谈不上是

真正的能区别于封建特权剥削的剥削；或者说只是

腐败而已。

还有人甚至提出马克思的剥削理论不能成

立。［!$］与带有资产阶级偏见的理论探讨相比，这种

论点过于无知或过于理论欺骗。我认为其实根本不

是马克思的剥削理论能不能成立的问题，而是如何

面对中国社会主义的经济现实和社会环境，进一步

发展马克思的剥削理论和研究目前的社会两极分化

问题。按照我们目前社会主义市场经济的所有制体

制，社会主义社会存在剥削应该不是问题。但即使

承认社会主义有剥削，也不等于否认改革开放；即使

承认剥削的现实性或必要性，也不等于承认剥削的

合理性和永恒性。与某些批判者居心叵测和哗众取

宠相比，马克思的剥削理论和无产阶级贫困化思想

真正体现了一个学者的人文关怀和社会良心。
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