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垃圾桶的功能及其社会建构

———基于一个高校社区的社会学考察

栗治强，王毅杰

（河海大学 社会学系，江苏 南京 "!##&’）

摘 要：尽管垃圾桶的基本功能是装垃圾的容器，但它还有其他功能，如测试个人的公德心和环保

意识的工具、环保形象和现代文明的标志。在此基础上，本文着重分析了垃圾桶这些功能的建构过

程，并倡导回归垃圾桶的基本功能。
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垃圾桶即盛放垃圾、废弃物的容器，也称“垃圾

箱”、“果皮箱”。就其使用场合可分为公共垃圾桶和

家庭垃圾桶，就盛放垃圾形式可分为独立垃圾桶和

分类垃圾桶。垃圾桶是随着无用垃圾的增多产生

的。传统社会可谓有垃圾无废物的社会，垃圾的重

复利用率很高。随着生产的发展和社会生活的日渐

丰富，特别是现代城市出现之后，生活中的“无用垃

圾”日益增多，垃圾桶便应运而生。!$&&年，法国卡
昂开始给居民发放盛放垃圾的小筐，!’’% 年，巴黎
行政长官普拜勒正式签发了垃圾桶法［!］!=!!>，垃圾桶

从此成了城市公共卫生的必备设施。随着工业社会

的发展，逐渐严重的垃圾问题将垃圾桶推到了现代

化的风口浪尖。仅以巴黎为例，!’<"年市民人均每
天扔 "## ? 垃圾，!&"" 年为 <## ?，到 !&&= 年已多达
!@$ A?［!］$，如果算上人口的增长，垃圾的增长量是可
怕的。垃圾问题带来的巨大社会压力，让垃圾桶成

了各方关注的焦点"。那么，垃圾桶对我们的生活

到底意味着什么呢？为了回答这一问题，我们对某

高校社区内的公共垃圾桶进行了观察，以解析其功

能以及背后的建构过程。

一、盛放垃圾的容器

垃圾桶可将分散的垃圾集中于一处，设置垃圾

桶就是为了方便生活和保护环境。一方面，人类可

以将垃圾桶无限地接近生活，将其放置在任何方便

的位置，使垃圾的收集达到最大化的便利。另一方

面，垃圾桶能使垃圾得到有序的初步处理。毕竟普

通人更重视生活的方便与否，故而，“方便”是垃圾桶

的基础功能得以实现的前提，保护环境功能的实现

也是基于前者的。

在大学里，教室、宿舍和食堂是学生集中的地

方，而在这三者之间正好横亘着一座不高的小山丘。

这座小山丘成了学生每天行走必经之地：或从山上

穿过，或从山脚下的道路绕行。可是山上并没有垃

圾桶，垃圾桶都在山下的路边，尽管经常有人清理，

但一堆堆的垃圾还是或新或旧地躺在路边、草丛、石

椅旁。而且，小山丘上的垃圾明显多于旁边的体育

场山坡。在山丘临近食堂的台阶旁边，垃圾尤多，以

食堂的塑料袋和宣传栏上扯下来的废纸为主，而路

对面就有垃圾桶。从食堂回宿舍的路上，垃圾桶在

路西（北）边，而路东则没有垃圾桶。在路东（南）的

草丛，纸杯、纸屑等散落其间。（观察资料）

导致垃圾桶之外有这些无序垃圾，最直接的原因

就是垃圾桶的设置没有达到便利的要求，容易产生垃

圾的地方却没有设置垃圾桶。出于方便的考虑，在这

些区域，行人随意丢弃垃圾的现象自然会多#。

垃圾的“泛滥”也向管理者提出了挑战。荷兰的

一个城市为解决垃圾问题而设置了垃圾桶，但市民
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并不买账，乱扔垃圾现象仍很严重。该市卫生机关

为此提出了一些解决办法。第一个方法是将乱扔垃

圾的罚金从 !" 元提高到 "# 元，结果收效甚微。第
二是增加街道巡逻人员的人数，成效也不显著。后

来，有人设计了一个电动垃圾桶，桶上装有感应器。

每当垃圾丢进桶内，感应器就启动录音机播出一则

故事或笑话，其内容还每两周换一次。结果这个设

计大受欢迎，市民不论远近都愿把垃圾丢进垃圾桶，

城市也清洁起来。这就是著名的垃圾桶定理。

从中可以看到，当垃圾桶设置没有达到居民的

便利要求时，其盛放垃圾的功效是难以发挥的。荷

兰的解决方法并不是着眼于提高垃圾桶的便利程

度，而是添加其他附加功能，增加了除便利以外的使

用垃圾桶的其他收益，以此促使人们使用这些垃

圾桶。

! 参见：最全垃圾桶标语［$% & ’(］) *++,：& & ---) *./.0) 123 & 4*2-56) 74,？89 : !;< )
" 此处借用“规训”一词，是为了突出现代社会权力约束的形式。福柯认为，权力散布于整个现代社会，其效果延绵不绝。它并非通过暴

力，而是通过纪律、训练、监视等手段行使惩罚，这种形式称为“规训”。

# 参见：福柯 )规训与惩罚［=］)北京：生活·读书·新知三联书店，!##;：第三部分第三章“全景敞视主义”)
$ 参见：分类垃圾箱形同虚设［$% & ’(］)［!##>%#?%#?］) *++,：& & ./-4) @A; ) 123 & #> & #?#? & #? & "A@$BACD###@!#EC) *+3F )“因为奥运因素，北京的

垃圾分类行动也获得重视⋯⋯据《北京日报》今年 !月底的报道，北京街头设置了数以十万计的分类垃圾桶⋯⋯!##"年开始，为顺利通过国家
卫生城市复审，南京在大街小巷先后安装了上万个分类垃圾箱。南京市人大代表陈国梅也表示，这项工作已经成为某些地方政府的形象工程，

而分类垃圾箱也往往成为评判一个城市品位的外在标准。”

二、衡量个体道德水平的标杆

同样的逻辑被一再复制。一个旅游景点的垃圾

桶上有这样一句话：“果皮箱的功能：一是装垃圾的

容器；二是测试每个人的公德心、环保意识的工

具。”!这里显示了垃圾桶的附加功能，它是一种道

德规训"［!］与道德展示。道德规训即是用所谓“文

明人”的外在价值准则和内心道德感来约束和引导

人们的行为；道德展示则是行动者通过行动来彰显

自身文明和素质。通过这些，行动者在处理垃圾时

就不是简单地进行便利计算，而是将道德规训和展

示的成本与收益也计算在内，从而做出选择。

公德心和环保意识作为行动者在垃圾处理过程

中的道德体现，发生在两种情境下：一是是否有他人

在场；二是自身所处区域的功能意义如何。但无论

哪种情境，行动者垃圾处理的过程都有道德展示和

道德规训在发挥作用。就前者而言，不论是否有他

人在场，自觉做到有序处理垃圾都是一种道德展示。

当然，这也是道德规训从内外两方面作用于行动者

的结果：无人在场时主要是行动者的道德感起作用；

他人在场时，行动者则受到外部价值准则的监督，从

而激起内心道德感并实践道德要求。当然，外部监

督作用的发挥也有赖于道德规约的有效性，如果人

们不受道德的制约，所有的监督准则将形同虚设。

教学区是学生活动最集中的地方。每到上下课

时间，人流涌动、熙熙攘攘。教学区的垃圾桶位置很

隐蔽，主要是在楼梯口，而教室里和门口都没有垃圾

桶，站在教室门口很难看到垃圾桶的位置。但是，教

学区的垃圾并不多，甚至可说是“很干净”，当然，这

也和定期清扫有关。可回头看教室里，桌面上和桌

兜里的面巾纸和食品包装袋可谓比比皆是。

图书馆是学生集中自习的地方，到了冬天，更是

人满为患、一座难求。图书馆过道的垃圾桶在拐角

处，过道上很干净，但是在角落和垃圾桶周围却散落

着星星点点的垃圾；自习室的大片空地上没有垃圾；

一个小废纸篓已经塞满了东西，并溢了出来，周围散

落着大大小小的垃圾；大垃圾桶位于入口的角落，里

面也盛了垃圾；桌上和椅子下边散布着面巾纸、废纸

屑等。（观察资料）

和生活区（小山丘附近）相比，同样是人流集中

的教学区、图书馆，垃圾桶设置也不甚便利，但目光

所及的垃圾并不在空旷之处，而是在角落、垃圾桶周

围和桌子周围。这说明垃圾桶道德功能的发挥不仅

赖于是否有他人在场，还赖于自身所处区域的功能

意义。教学区、图书馆是学生接受现代文明教育的

区域，学生不仅接受着全景式的外部监督，他们的道

德感也因所处区域的功能而被激起，从而感受到道

德压力并付诸道德实践#。而在生活区的小山丘附

近，虽然同样众目睽睽，但人们更想要的是便利。由

于该区域不是缺少垃圾桶，就是垃圾桶的位置不合

理，而且更重要的是，该区域承载的功能更多的是方

便生活的而非道德规约式的，人们的道德感往往被

悬置，乱扔垃圾的行为就增多了。而在教学区和图

书馆的桌子上下、角落和垃圾桶周围这样缺乏“全景

式监控”的区域，道德规训显得弱化，往往成为藏污

纳垢之处。

三、现代文明程度的象征

由于这种承载着“文明人”标签的道德功能，垃

圾桶进一步成为环保形象和现代文明的标志之一。

垃圾桶作为一种象征符号被各个组织或群体不断地

强化与重构，城市因为设置了分类垃圾桶而表现出

其品位和城市形象的高尚$，农村因为使用了垃圾
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桶而彰显出其现代和生活质量的水准!，学校则因

为使用了分类垃圾桶而显示出其环保和文明精英的

风范。

! 参见：辽宁，农村环保进行时［!" # $%］& ’(()：# # ***& +,-. & ,/0& 12 # ,23( # (4556774897:;;;47 & ’(<&［4556"77"48］&“农民的生活质量在改善，农民

的生活在向城里看齐。辽宁省‘环保攻坚惠民’活动推进了⋯⋯本溪县东营坊乡太阳村虽在大山深处，但是村路整洁，路旁摆着整齐的垃圾箱。

在路两旁看不到柴草堆、物料堆、残土堆、粪肥堆。”

# 欧洲一些国家和日本提倡不使用公共垃圾桶，而是代以家庭分类垃圾桶，这样既能便于垃圾处理，也能从源头做到垃圾的回收利用和

环境保护。

校学生会组织了垃圾桶外形设计比赛，征集创

意外形设计。原来套在垃圾桶芯上的“外衣”被扒

去，金属芯裸露在外，垃圾散落在旁边。半月之后，

垃圾桶并没有换上“创意”新装，而只是被喷刷一新，

分类标签旧貌换新颜。路旁的破旧垃圾桶焕然一

新，图书馆内的不锈钢垃圾桶也被擦拭干净。虽由

旧变新，但仍然可看到贴着“某某类”标签的垃圾桶，

一个“桶”孤零零地站在角落，更有两个同一类型的

分类垃圾桶并排而立，甚至是 :个都没贴标签、不同
颜色的垃圾桶同处一地。分类垃圾桶基本设置在主

要道路边，教学区内、图书馆和宿舍内放置的是独立

垃圾桶。新垃圾桶上岗几天后，教育部领导视察了

学校，之后又迎来了文明食堂和宿舍的检查。（观察

资料）

这些分类垃圾桶的种种状况都告诉我们，它们

并非是为了“分类”回收垃圾而设置的。分类垃圾

桶，作为垃圾有效回收利用的象征，其有无、新旧已

经成为有关学校形象的大事。一方面，作为高等教

育的殿堂，大学有着文明和素养的标签，还肩负着文

明教育的责任，而代表环保意识和现代文明的分类

垃圾桶则如同图书馆一样符合大学的社会身份。另

一方面，在日常生活的实践中，使用分类垃圾桶也反

映出我们对这一器具的道德期望。我们希望它能教

育学生在日常生活中培养环保意识、实践环保行为，

告诉学生，文明地、环保地对待垃圾是一个现代人的

素质。当然也告诉世人，高等教育从日常生活中培

育着文明人应有的环境素质。

其实，垃圾桶还有很多功能，比如作为体现消费

品位的家庭装饰物品，智识竞争主题（如垃圾桶设计

比赛）等等，这些都是垃圾桶功能异化的表现。我们

可以在这些已经远离垃圾桶基础功能的异化表现中

看到垃圾桶功能被建构的踪影，而建构和异化的背

后是现代化这个有力的推手。

四、垃圾桶功能的社会建构

周大鸣等在垃圾场的研究中，将垃圾场看做是

一处被“生产”的社会空间，在这个空间中，各种社会

群体在交往互动中形成错综复杂的社会关系，他们

的想象、动机、情感、行为共同“生产”了垃圾场这一

空间［:］。同样地，垃圾桶复杂的功能也是不同主体

基于不同的考虑建构起来的。

在高校空间里，垃圾桶功能的建构主体主要包

括学校的管理者、学生、清洁工、拾荒者和环保人士

等。这些不同主体对垃圾桶功能的认知和态度都有

区别（表 7）。
表 ! 不同主体对垃圾桶功能的建构

不同主体 关注垃圾桶的功能 对垃圾桶的态度

学生
便利程度；

道德展示

希望垃圾桶的设置能够尽量

方便；通过对垃圾的处置展示

自我的文明

清洁工
盛放垃圾；

清理方便程度

希望垃圾都能放进垃圾桶，而

且垃圾桶的设计便于清理

拾荒者 盛放垃圾
垃圾都盛放在垃圾桶内，可以

直接去找有用的东西

管理者
文明教育；

环保形象

垃圾桶能发挥其环保宣传和

形象树立作用

环保人士
垃圾有序处置；

环境保护

把垃圾扔到垃圾桶里，从卫生

角度看是 755分，从环保角度
看是不及格

我们看到，作为普通人的学生、清洁工和拾荒者

对垃圾桶的基本要求都是便利有序地盛放垃圾，这

是普通人的内在要求和常规想法，而文明展示中感

受的道德压力则更多地来自外界；学校管理者不是

不关心垃圾的处理，但垃圾桶所附着的道德和文明

功能更为他们关注。因为这不仅涉及垃圾管理目标

的实现，更关系到大学这一公共机构的形象；环保人

士对公共垃圾桶的使用是持有异议的，因为从源头

性的垃圾消除来讲，公共垃圾桶的使用是消极的#。

当然，垃圾桶功能的建构并不是各行动主体有

意为之的，而是不自觉地复制某些态度、行为的结

果。这些态度、行为一再被复制，垃圾桶的一系列功

能就被建构起来。吉登斯曾以语言为例描述了社会

规则的复制过程。人们借助语法来沟通，语法并非

沟通目的，但在沟通过程中讲话者却无意中复制着

语法规则。与此类似，社会规则对人们来说，也是不

必明确规定的。但人们依据社会规则办事，把它们

作为成事的资源，后果之一便是将这些规则一再复

制［=］。垃圾桶功能的建构过程正是这样一种社会规

则复制的过程，各行动主体根据自己的利益需求对

垃圾桶的态度、行为有所不同，他们不断地复制着自

己的态度、行为，规则便被建构起来。而当这种规则

被认可后，我们的行动就都必须合乎这种规则，种种
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依托于建构出的垃圾桶功能的行动和现象便产生和

进一步复制了。

垃圾桶功能的建构过程也正是现代化过程中，

人们在塑造周围环境的同时，也制造了必须应对的

风险［!］。垃圾桶产生的初衷本是处理垃圾，可是垃

圾桶作为现代化产物的身份决定了它终究成了现代

文明的象征物品。随着社会对现代文明的崇拜与日

俱增，垃圾桶便利有序地处理垃圾的首要功能，被一

层层的建构的功能外衣所掩盖，本是为了保证垃圾

桶基础功能实现而建构出的附加功能却成为垃圾桶

的主要功能。现代化成为设置垃圾桶的首要原因，

而非是处理垃圾。附着在垃圾桶之上的现代话语被

一再复制并扩散，现代化一步步地解构着传统生活

方式，并一步步地制造新的生活方式，垃圾桶功能的

建构过程，正是现代化侵入日常生活的体现之一。

五、结语与讨论

垃圾桶的功能经历了盛放垃圾、保护美化环境、

衡量个体道德水平与测度现代社会文明程度的建构

过程，这一过程可视为由基本功能向复杂的衍生功

能演进的过程。通过分析，我们解构了参与该过程

的诸多社会力量，发现了背后蕴含的社会意义。现

代化的话语影响着人们的生活，而各个主体依循不

同的态度与目的，对垃圾桶的设置持有不同观点，最

终现代性被附着在垃圾桶的功能上。

垃圾桶已经成为我们日常生活中的问题之一，

人们到底需要怎样的垃圾桶呢？我们以为，解决垃

圾问题最终是为了能让人们的生活环境清洁有序，使

人们享受到生活环境带来的愉悦。普通人的愉悦感

受才是垃圾桶作为物而存在的最根本意义，所以，回

归方便有效的、体现对人和环境关怀的垃圾桶，强调

人的愉快和方便生活的权利，才是我们真正需要的。

对环境的重视和关爱，与环境共生存是人类社

会发展的必然取向。在处理环境问题时，我们更应

该强调“生活者”的视角，从生活实际出发，重视普通

人的愉悦和便利，从普通人的生活历史和生活取向

中，寻找解决环境问题的答案［"］。这也是褪去垃圾

桶那些五彩斑斓的外衣后给我们的启示。
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到底什么是“人类”？谁活下来了，谁就是人

类［#&］。
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