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从水文化视角看节水型社会建设

尉天骄
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摘 要：水文化是在人水关系实践中产生的文化，对于人类的行为具有指导、引领、教化、熏陶功能。

无论古代还是当前，水文化都存在先进与落后之分。当今社会在用水领域存在的一些不良习惯、意

识，即根源于落后的水文化理念。在节水型社会建设中，除了采取科技手段、制度措施和经济杠杆

之外，还要注意发挥先进水文化的作用，进行文化心理上的除旧布新，培育全社会良好的用水素质

和节水、爱水的水文化理念。
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水文化是人水关系（治水、用水、管水、观水、亲

水、护水等实践活动）中体现出来的文化现象和文化

规律。按照文化的一般构成规律，广义的水文化包

含 -个层面：物质形态的水文化、制度（行为）形态的
水文化和精神形态的水文化。狭义的水文化主要指

精神形态的水文化，即由人们在水事活动中的感受、

思考而形成的社会意识。

水是生命之源，同时也是人类文明的孕育者，世

界著名的几大文明都诞生在河流的摇篮里。文化不

是自然形成的，文化是人的创造物。未与人的活动

发生联系的纯自然形态的水不能产生水文化，水作

为一种媒介、载体，与人类的物质活动和精神活动相

结合，就产生了水文化。人是水文化的主体，水事活

动是水文化产生的源泉。自从人类社会形成以后，

水与文化便须臾不可分离。在人类文明史上，早期

的文明没有机械、石油、煤炭、电力，甚至没有钢铁，

但不能没有水。在人水关系中产生的水文化，其历

史与人类社会的历史一样久远，而且永不停息地

发展。

与社会的很多分支文化（行业文化）相比，水文

化大多具有“母体文化”性质。水与社会民生密切相

关，水文化也因此而渗透在许多分支文化之中，并对

其产生重要影响。如畜牧文化、渔业文化、农耕文

化、饮食文化、茶文化、酒文化、花卉文化、旅游文化

等，目前都引起了文化界和社会大众的重视，这些分

支文化都是在水文化基础上衍生出来的。

对一个事物的认识和研究可以有多种视角，每

个视角都有其独特价值。对“水”的认识也是这样。

水本身兼具实用价值、科学研究价值和文化价值。

从科技视角认识水，产生了关于水的科学知识和技

术理论。从实用视角认识水，产生了关于水经济、水

法规、水管理的知识和理论。从“人生意味”的角度

认识水，产生了水文化，包括对于水的历史考察、哲

学思考、思想感受、美学体验，等等。科技、实用、文

化 -种视角，既有区别，也会有联系、交叉、渗透与融
合。在中华文明史上，很多水利著作、论述，其实用

价值、科学价值和文化意义常常是结为一体的。如

《管子》中对水的社会作用的论述（特别是关于水与

治国关系的思考），军事家们以水喻兵的理论，既有

实用价值，也具有深刻的思想文化意义。很多著名

的水工程，都运用了先进的科学技术，具有造福民众

的社会实用价值，同时也凝聚了丰厚的文化内涵。

水文化是否可以分为先进成分与落后成分？这

个问题涉及对文化性质的评价，是学术理论界长期

有争议的话题。目前，由于水文化成为热门话题，有

人习惯性地把水文化与先进文化画等号，说水文化

就是先进文化。这种说法其实大可商榷。众所周

知，毛泽东把文化分为精华与糟粕，大致等同于先进

与落后的划分。文化是一定社会的政治和经济在观

念形态上的反映，又对经济和政治的发展有着巨大

的反作用。其反映的内容不同，形式不同，对经济和

政治的反作用不同，当然在性质上就会有区别。看
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一种文化是先进的还是落后的，主要看它在经济和

社会发展中所起的作用。能够反映时代发展潮流、

推动经济发展和社会进步，引导人们积极向上的，就

是先进的文化内容，反之就是落后的文化内容。同

时还要看到，凡是被称为“文化”的，都不是个别人的

行为和意识，而是带有社会普遍性，被社会上相当数

量的人们（甚至可能是全体社会成员）认可并接受

的。举例来说，中国古代历史上，男人可以多妻就是

一种“文化”，女人裹小脚才美也是一种“文化”。这

些“文化”在今天看来显然属于落后文化。具体到水

文化领域，在中国古代治水历史上，曾经长期存在

“借助神力治水”的做法和意识，如祭龙王以祈雨、祭

拜神灵以求江河安澜、铸铁牛以镇洪水等行为，已经

成为普遍的社会现象和社会心理，积淀为一种水文

化传统。从今天的科学角度看，应当属于落后的水

文化。至于其文化价值的转化（古代的历史行为转

化为今日的文化遗留物），则是另外一个话题，此处

不能多论。在当前的人水关系之中，依然存在着一

些与现实社会不适应的文化观念，如在挥霍浪费宝

贵的水资源时理直气壮地说：“我用水我付钱，别的

我不管！”这就属于落后的至少可以说是不健康的水

文化意识（下文将进一步分析）。因此，笔者认为，无

论从历史还是现实来看，都可以说水文化有先进与

落后之别，尽管后者所占比例不大。当前水文化建

设的重要任务之一，就是在文化理念方面除旧布新，

弘扬先进水文化，对历史遗产进行必要的扬弃，促使

其实现当代转化，以利于人水和谐社会环境的建设。

水是人类生活的必需，而水资源短缺和水污染

已经成为全球性的严峻问题。联合国于 !""# 年世
界水日颁布的《世界水资源报告》指出，水资源面临

的首要问题就是水资源管理不善，其中包含的问题

是多方面的。“长期以来，人类在大规模征服自然的

同时，逐渐形成了以自我为主宰的用水意识、用水习

惯以及价值体系，片面强调人类的主观能动作用，从

而忽略或否定了水在自然界的主体地位，过分索取，

粗放经营，竭水而用，超量排污，破坏环境，加剧了人

与水、人与环境的矛盾，使水多、水少、水脏、水浑等

问题更为突出，严重制约社会经济的发展。”［$］建设

节水型社会，实现新环境条件下的人水和谐，是当前

全社会刻不容缓的任务。

政府宣传节约用水已有多年，全国最早的地方

节水管理机构在 !"世纪 %"年代中期即已成立，&"
年代初期在全国范围内提出了“节约用水”的要求，

’"年代国家有关部门强调“加强城市节水”，我国城
市的节水工作逐步走向正轨，取得了很大成绩。但

从实践来看，在企事业单位和民众之中，还没有普遍

形成自觉的节水文化。

节水文化的内涵是什么？有专家提出：节水文

化的核心内涵是这样一套观念和行为系统：倡导和

落实尽可能地少从自然水体取水（以保证取水不过

度影响生态系统）、少用水、少耗水、少排放污水，并

使取用的每一滴水发挥最大价值［!］。显然这是就社

会整体的节水而言的。在现代城市生活环境中，社

会成员个体的节水，“尽可能少地从自然水体取水”

已无从体现了。

中华水文化传统中有没有节水文化的良好传统

呢？有学者认为，我国的水文化历史上，有治水文

化、灌溉文化、漕运文化、水源保护文化、祈水文化、

亲水文化，唯独缺少节水文化［!］。这一观点很具启

发性。如前所述，文化具有 (个构成层面。一种社
会现象、生活行为要成为“文化”，一般要在物质层

面、行为（制度）层面、精神层面都有相应的内容。水

文化也是这样。按照这样的标准来看，中国水文化

传统中，治水、灌溉、漕运、水源保护、祈水、亲水等方

面的内容，在物质载体、规章制度、观念意识等方面

都有相应的体现，因此可以说，它们的确是形成了

“文化”。治水文化、漕运文化等等都成为水文化的

分支领域。但节水就不同了，其物质载体、典章、制

度、法规以及前人关于节水的论述 、见解都不多见。

从这个意义上，说中国传统水文化中节水文化的历

史遗产比较淡薄，应当是符合历史事实的。直至今

日，全社会的节水意识依然不是非常鲜明，也许与历

史传统不无关系。

对这种现象，要结合社会发展历史来看。古代

社会的资源条件与今日不同。中国历史上人口最兴

旺的清朝乾嘉年间，全国人口总数 )亿左右，不过是
今天中国人口总量的 ("*。农业文明时代，除了生
态用水之外，人类消耗的水资源主要用于生活、浇

灌、漕运，那时还没有大规模的工业和服务行业消耗

水，人与水资源短缺之间的矛盾不突出。同时，由于

科学认识水平的局限，中国人历来认为“黄河（长江）

之水天上来”，水是取之不尽，用之不竭的，难以体会

到水资源结构性短缺的矛盾，因而对于节水的思考

和前瞻很不够。历史上也有干旱年代，河干了，湖浅

了，井深了，老百姓亲身体会到“水贵如油”，能够自

觉节约用水，但那些节水行为往往只是一种个体性

的临时应对措施，还没有成为一种稳定的生活习惯，

也没有从中生发出相应的社会规范。等到干旱解

除，节水的意识又淡薄了。常年干旱地区的节水，在

物质、习惯、意识上都有延续的传统，甚至可以形成

小范围的“节水文化”，不过在中华水文化传统中不

占主导地位。因此，总体看来，在中华水文化传统
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中，节水文化远不如治水文化、管水文化、亲水文化

那么发达。

节水主要是对人类用水而言的，而人类社会的

水资源消耗通常是体现为具体社会成员的个人用水

行为。随着社会发展和生活环境的变化，人与水源

的关系也发生了变化。古代农业文明的社会环境

中，人与自然水源的联系是直接的，不论是干旱地区

还是干旱时期，一旦缺水，民众都能够亲身感受到生

存压力。进入工业文明时代，特别是在城市化环境

中，城市供水系统使民众能够方便地获得用水的供

给，作为用水的个体人，与自然水源的关系是间接

的、遥远的。除了特殊情况发生，城市居民一般不会

亲身体会到水资源短缺的矛盾，不容易直接感受到

缺水的生存压力。这就使得当今社会的节水文化建

设中存在一对明显的矛盾：一方面，今天比以往任何

时代都更需要节水，另一方面，现实生活环境使人不

容易直接感受到水危机。在这样的社会环境条件

下，就特别需要发挥先进水文化的教育、宣化、熏陶

作用，培育全社会的水危机意识和节水理念。

现代意义上的节水不仅指水资源的控制使用，

还包括对水资源的保护。有一个测试题说：什么东

西越洗越脏？答案是———“水”。现代人必须树立

“水够用就好，多用就是浪费”、“水用过就是污染”的

理念。节水不仅是为家庭、单位节约水费，更是对宝

贵资源的爱护，是现代生活必需的社会文明。

在节水型社会的建设中，水文化有什么用？关

于水文化的实践应用价值，是水文化建设中经常要

面对的质问。水文化不应当成为飘浮在空中的玄学

和书斋中的学问，先进的水文化对水利行业和全社

会都具有指导功能、教化功能和引领功能。其社会

实践价值不是立竿见影式的，而是潜移默化的。这

正体现出文化功能的独特性。文化，大而言之，是一

个民族的灵魂；中而言之，是一个行业的精神旗帜；

小而言之，是个人行为的内在动力。文化决定观念，

观念指导行为。在建设节水型社会的进程中，先进

的水文化一定会发挥重要作用。

前面引用过中国传统社会节水文化相对匮乏的

观点，笔者对此基本赞同。总体看来，在我国水文化

传统中，节水的意识和行为的确还没有成为普遍的

社会文化习惯，也没有形成强有力的制度约束。但

也不宜对中国社会生活中节水的理念绝对否定。应

当看到，在水资源缺乏地区，历史上形成了一些关于

水资源分配和调控的管理措施，实际上也是节水文

化的体现。另外，在部分地区民众的用水活动中，一

些做法、民俗很好地体现了对水的自觉爱护和节约。

例如，北京北海公园团城，早在公元!"世纪初就建

立起雨水利用工程，在地面上采用干铺倒梯形青砖

和深埋渗排涵洞的做法，起到了良好的节水、存水效

果，这里的古树长于高处不需特殊浇灌而能 #$$ 年
葱翠常青。云南丽江、安徽宏村等古城（古村落），泉

水流遍全城（村），不同的用水严格遵守规矩，按地

段、按时间进行，人人注意保护水源的清洁和安全。

我国江南建筑（特别是徽州一代的民居），讲究“四水

归堂”，即让四面屋面上的水都流入中间的厅堂（天

井），下有水道流入田中，或在天井中放一水缸，收集

雨水以备消防或浇灌花木。“四水归堂”含有“水生

财气”、“肥水不流外人田”的民俗心理，在实践上达

到了充分利用雨水的效果。这些民俗习惯，很多都

是不立文字的，然而在长期实践中已成为一种代代

流传并自觉执行的信条，积淀为一种深入人心的价

值观念、环境伦理，体现出了劳动人民爱水、节水的

智慧和文化精神。在我国南方一些农村，至今仍然

保持着这样的良好习惯，这是中华水文化中值得继

承和弘扬的。

新时代的文化建设既需要纵向继承民族优良传

统，也需要横向从世界其他民族寻求借鉴。限于资

料，目前我们对于国外水文化的了解还不够广泛和

深入，就现有资料看，西方一些发达国家的节水文化

可以给我们深刻的启迪。%$ 世纪 &$ 年代，西方发
达国家意识到了水资源问题的严重性。!’&% 年召
开的联合国人类环境会议和 !’&& 年的联合国水事
会议就发出呼吁：水不久将成为一项严重的社会危

机，石油危机之后的下一个危机就是水危机。有的

国家甚至把水问题与政治问题、世界和平问题联系

起来。%$!$年上海世博会的土耳其展馆中，有一条
醒目的标语：“在伊斯坦布尔，用水是一种人权。”西

方社会有人预言，人类 %$世纪为能源而战，%!世纪
将可能为水而战。全社会的水危机意识带动了全民

的节水习惯。网上资料报道，法国巴黎组建了“节水

警察”，违规者将面临 "$$欧元以上的罚款，情节严
重者甚至还面临牢狱之灾。澳大利亚是一个极度缺

水的国家，政府制定的节水法规、措施相当细致，也

相当严厉，比如，大部分城区限制使用洗碗机，不允

许用自来水冲洗庭院过道等水泥地面、汽车和门窗

玻璃。对违规者，第一次予以口头警告，第二次予以

书面警告。如发现第三次，对个人处罚 %$$ ( ! $$$
澳元，对集体处罚 !$$$ ( "$$$澳元。与政府法规相
配合的是民众的广泛响应并自觉执行，还形成互相

监督的社会机制。很多人家都有收集、积攒雨水的

大水罐［)］。节水在全社会已经形成了一种文化，在

此基础上，节水型社会才会保持良性运行状态。台

湾著名管理培训专家余世维博士以自己的亲身经历
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谈过西方社会的节水问题，他在英国一个公共场合

洗手，打肥皂时，水依然流着。这时，旁边一位英国

老太太神清严肃地盯着他。余世维马上关掉水龙

头，并表示道歉，老太太才收回目光走开。到外国朋

友家里做客，客人提出“喝一杯”的就给一杯，要“喝

半杯”的即给半杯，说“不喝的”就不给倒水。而且，

说“喝一杯”却只喝一点或一口没喝，是一种失礼行

为，自己会觉得惭愧。这样的节水文化像血液一样

遍布社会躯体，体现在每个细小的方面，让人不得不

肃然起敬。当思想意识成为自觉的社会文化习惯

时，它虽然无形，却无处不在；不是法律条文，但具有

法令的约束效果！

相比之下，我国一些浪费水的现象很令人忧虑。

在生产领域，传统农业延续数千年的“大水漫灌”的

方式至今还在广泛使用。据报纸资料披露，兰州严

重缺水，但该市的“长流水”特种行业———洗车———

却格外“红火”，一年的耗水相当于洗掉一个杭州西

湖。!""#年，杭州市的小学生调查发现，杭州市洗
车每天要用万吨水，全杭州 $年光洗车就要洗掉两
个西湖的储水量。郑州 $ 年洗掉 % 个西湖的储水
量，北京更是 $年洗掉 $&个昆明湖的储水量［%］。大
量的洗车用水不仅浪费了宝贵的自来水资源，而且

洗车的污水加大了城市污水治理的负担。我们经常

看到，即使在一些水资源匮乏地区，也有大量用自来

水浇灌草坪、刷洗车辆、冲洗马路的现象。在我们的

会议室、接待室里，甚至是家里，满杯茶水一口未喝

就倒掉，一瓶饮用水只喝了几口就弃之不顾的现象，

岂不是司空见惯吗？

建设节水型社会，是一项综合性的社会工程。

需要物质层面的措施，如推广科技手段改变传统的

灌溉方式，利用节水器具、设备控制水流量，循环利

用水，治理水污染等。也需要运用法治措施和经济

杠杆，发挥制度文化作用，如，从供水管理向需水管

理转变（即，管水不是简单地保证使用，而是要更多

地考虑满足需要），依靠法规、制度加强水资源管理，

调节水价等。!""’ 年，国家 ( 部委联合颁布了《中
国节水技术政策大纲》，目标和措施集中于物质层面

和制度层面，已经产生了积极作用。但仅靠这些，并

不一定能保证节水收到切实效果。因为，有了新的

节水技术和器具，有的人（或单位）可能不感兴趣；提

高水费，有的人（或单位）可能不在乎；修建雨水利用

系统、废水处理系统，长远看来，都是有利于节约水

资源的，但从暂时的经济效益看，有人觉得不如使用

现成的供水更方便、更合算，因而对节水措施不积

极。在生活领域，将水作为低成本而又取之不尽的

资源，是城市人的一种惯性思维。现实生活中对水

的浪费、污染等不良行为，深层都植根于不正确的用

水意识，如“水值不了几个钱”、“（水价有政府补贴）

不用白不用”、“（在地区与地区之间）谁节水谁吃

亏”、“水不干净也影响不到我”、“先把经济效益搞上

去，水污染了以后再说”，等等。这些不良行为和不

健康的水文化意识，不是发生在个别人身上，而是带

有一定普遍性，这就成为一种文化现象了。由此可

见，现代生活中的确存在一些落后的用水意识和水

文化理念。水的使用涉及每一个社会成员，是他们

的生活选择，有些行为是法律、制度鞭长莫及的，节

水主要依靠人的文化自觉。文化的重要教化功能和

培育功能正体现在这里。建设节水型社会，一项必

不可少的工作，就是发挥先进水文化的作用，进行文

化心理上的除旧布新，培育全社会良好的用水素质

和节水意识。当惜水、节水、爱水成为每一位社会成

员自觉的生活习惯，发自内心的无言律令将在实践

中体现为人的自觉行为，逐渐形成社会性的先进水

文化理念。这样，真正的节水型社会就一定能够建

立起来。
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·简讯·

河海大学获 (项 !"$"年度大禹水利科技奖
$$月 ! D %日，中国水利学会 !"$"年学术年会

在贵阳召开。大会公布了荣获 !"$" 年度大禹水利
科学技术奖的 %/项科技成果名单。河海大学共有
(项科技成果获奖，其中徐卫亚教授主持的“大型水
电工程岩石高边坡工程安全理论研究与工程应用”

荣获一等奖。

河海大学作为主要完成单位取得的其余 ’项成
果均获二等奖，分别是：“宜兴抽水蓄能电站上水库

建设关键技术研究”，“深厚软土地基处理成套技术

研究”，“淮北平原变化环境下水文循环实验研究与

应用”，“狭窄河谷深覆盖层上建设面板堆石坝的关

键技术研究”，“南京三汊河口护镜门水闸工程关键

技术研究”。
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