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摘 要：生态批评自出现以来作出了不少卓有成效的探索，但也遭遇了瓶颈。环境正义对广泛公正

的诉求以及强大的实践精神为生态批评注入了新的活力。它探讨文学作品中的社会和历史叙事，发

掘其深层的社会、文化和话语机制，为创建更加和谐的社会奠定基础。而中国传统文学的生态哲学思

想将为审视环境问题提供重要思路和思想源泉，也为构建和谐的社会、人文和精神生态开拓路径。
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人与自然环境关系的日益紧张促使全世界各方

面环境意识的觉醒，公众对环境的认识有了很大程

度的提高，逐渐认识到生态系统自身所具有的内在

价值，然而，环境恶化的趋势不仅没有从根本上得到

扭转，反而愈演愈烈。为什么旨在保护环境、减少环

境灾害的种种努力没有多大成效呢？有着很深现实

渊源的生态批评为什么在解决现实问题上步履维艰

呢？本文从这个亟待解决的现实问题出发，旨在为

当下环境问题的解决与和谐社会的创建提供理论支

撑和现实观照。

一、生态批评的困境及环境正义的兴起

生态批评关注日益严峻的全球性生态危机，堪

称文学研究中的绿色运动，因其深切的现实关怀，于

#$世纪 ’$年代末、&$年代初在美国兴起之后，短短
#$年间已经传播到世界很多国家，形成颇具影响力
的全球性文学批评思潮。然而，从历史与现实的层

面来看，这一时期的生态批评对生态危机根源的诊

断并非完全击中要害，所开出的药方也未必十全十

美，反而遭到了草根环境公正运动人士的质疑和挑

战。与此同时，作为生态批评思想基础的生态中心

主义哲学，尤其是其激进的一支深层生态学，受到了

以有色人种、穷人为主体的弱势群体、第三世界以及

环境哲学内部的严厉批判［!］。正是在这种形势下，

环境公正被引入生态批评学术活动中，生态批评也

因此进入一个新的阶段，即环境公正生态批评，也就

是劳伦斯·布伊尔所指的第二波生态批评。

第一波生态批评对现代主义文化知识论和价值

观所作的批判具有重大意义，但不免偏激和自相矛

盾，难以克服乌托邦姿态。在揭示生态中心主义的

矛盾方面，布伊尔提出了这样一些值得深思的问题：

超越人类中心主义的解放要走多远？又以何种

方式进行？扩展道德思考的外部界线，是应仅包括

“高等”动物、一切有知觉的存在物、一切生命形式，

还是达到此外的某个范围？道德分析的基础是实用

论的，还是一种新康德式的“生命尊重”，还是一个民

主广延主义的“自然权利”模式，还是一种估算“利

益”的生态自由主义模式，或女性主义的“关怀”伦理

学，抑或一种“管理”式新 -后基督教伦理学？即使你
做出积极的回应———比如对巴里的创世神学，即使

你的知识关注之核心是这样的宣称：濒危物种与压

制社会需求相关，仅仅依靠一个生态中心主义学说，

你仍然难以顺利推行环境主义政治，甚至根本不可

能做到［#］!!&。

这些疑问都是当下生态批评面临的重要问题。

人类不可能“像山一样思考”，生态中心主义的悖论

便显而易见。当然，环境公正生态批评并非对第一

波生态批评理论的简单抛弃，而是对其予以修正、深

化和拓展，目的是通过环境公正的视角重新考察文

学、文化甚至艺术与环境之间的关系，为生态危机的

最终解决提供可能性方案。

在《阅读思维》一书中马克·特纳指出：“当代批

评理论没有与整个人类世界相关联，甚至到了这样

的程度，它对待文学中的物体的方式使得这些物体
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只有借助于理论才可见：在这种情况下，理论消失，

物体也随着消失。”［!］特纳对文学的社会基础的关注

应引起我们的注意。生态批评肇始于公众对核毁

灭、失控的人口增长、荒野的消失、加速的物种灭绝

以及日益恶化的空气、水和土地污染等的普遍关注，

然而仅仅关注，或者以不干扰正常事务的方式解决

危机远不能真正解决危机，反而会形成一种接受危

机的习惯。正如许多环境公正主义者所倡导的，我

们应行动起来，积极参与到环境政策的决定过程中

去。不管环境问题解决与否，我们都必须针对问题

做出重大的决定和重要的行动。

二、环境正义的批评视阈

文学研究理应承担一定的社会责任，倡导对社

会发展有益的价值，生态批评作为一个本身极具社

会实践意义的文学批评样式，更应从社会出发，服务

于社会，挖掘文学文本中的环境正义思想对于更好

地理解环境问题，以及寻找有效的解决途径有着重

要的社会意义。生态批评视阈的社会正义转向重在

探讨文学作品中的社会和历史叙事，发掘其具有的

环境公正思想，或环境不公正端倪，这将为环境问题

的最终解决提供可能性。

“环境正义”是一项迅速扩大的运动，兴起于

"#$%年的“沃伦抗议”。它以抵制环境的种族主义，
捍卫那些在经济和政治上处于劣势的群体（弱势种

族、妇女等）的环境权利为宗旨，努力实现全球所有

国家和地区在环境责任和生态利益上共同的、全面

的和广泛的正义。从某种意义上说，人与人之间社

会关系的失调已经成为环境问题迅速扩散和日益加

剧的重要原因。环境正义表明，人与自然的关系问

题并不是抽象的孤立的，它与各种社会问题都是紧密

相关的。生态危机产生的直接的现实的根源就是现

实人类世界广泛存在的各种形式的环境剥削与压迫。

因此，要真正解决人与自然的矛盾，必须首先解放人

与人之间的关系。环境正义运动的发展与传播，既对

当代环境伦理的理论及其指导的西方主流环境保护

实践提出了挑战，也为当代环境伦理提供了一个从现

实的角度看待和分析环境问题的崭新视角［&］。

文学批评中也存在类似的问题。当代文学研究

中存在着过于注重形式、过于消解意义的偏颇，也有

学院化、晦涩化和脱离现实的倾向。在各种危机竞

相上演的当今社会，完全置身度外并非明智之举。

从文学的社会和自然功用的角度来看，如果认可生

态危机是当代乃至人类未来影响深远的危机，那么

生态批评就应该对这种危机有一定程度的反映，甚

至起抑制作用。其中最具实践意义的环境正义纬度

更应得到应有的关注和发展，也更能产生出对人类、

对社会有意义的成果来。“拯救人类灵魂，改变其思

想和价值观，正是生态文学出现的意义所在”。它对

自然危机和人类信仰危机的关注，对产生危机的根

源的探索，对解决危机的途径的探求，使其“成为当

前建设和谐社会重要的文化源泉”［’］。

"##(年，美国著名文化学者斯文伯克茨撰文《只
有上帝才能造一棵树：生态批评的喜与忧》指出“自

然”与“环境”之间的区别，前者指原初的自然，而后者

泛指周围的风景，不管是自然的，城市的，还是什么难

以界定的，然而大多数生态批评家只关注原初的、未

受科技改变的“自然”。他不无忧虑地说：“整个生态

批评运动的纲领因此显得简单⋯⋯有可能成为继续

发展的障碍。”［(］布伊尔也认为“环境”“更能概括研究

对象的混杂性———一切‘环境’实际上都融合了‘自然

的’与‘建构的’元素；‘环境’也更好地囊括了运动中

形形色色的关注焦点，其种类不断增长，对大都市 )或
受污染的景观，还有环境平等问题的研究尤其越来越

多———它们突破了早期生态批评对自然文学和着重

提倡自然保护的环境主义文学的集中关注。”［%］事实

上，生态批评的环境正义向度正是因为关注着包罗甚

广的“环境”而具有更广泛的意义。

具体到文学实践中，生态批评的研究文本势必

得以拓展。首先，生态批评不应也不该只探讨英语

作品。环境问题本身是个全球化的问题，不是只有

某个国家或地区的作家才有环境意识，即使是那些

环境意识淡薄的地区，对其加以研究更能看出环境

问题的可能症结所在。更何况，在文化多元的当今

社会，单一就可能意味着停滞，任何一种文化都不能

独自解决这一全球性的问题。只有充分吸收各国、

各地区优秀的生态思想，并充分结合当下的社会实

际，我们才能找到环境危机的可能出路。其次，生态

批评应该关注那些不同种族、阶级、性别之间自然资

源分配的文学想象。最后，生态批评不应排斥对自

然界的纯想象性建构。目前生态批评关注的文本多

是能够再现自然世界与经验世界的关联。这本身无

可厚非，尤其是站在环境正义的立场上。但是我们

同时也应注意那些纯想象的文学文本。这类文本虽

然看似脱离社会现实，但是其所传达的深层生态哲

学思想却不可忽视，因为生态批评的最终目的在某

种程度上是改变人类狭隘的思维方式，是思想文化

的变革。总之，在环境正义这个新纬度里，生态批评

的研究视阈将得以更大拓展。

三、和谐生态的构造

中国的生态批评研究诞生于 %*世纪 #*年代中
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期，我国学者最早以生态美学为题发表的论文是

!""#年李欣复的《论生态美学》与佘正荣的《关于生
态美的哲学思考》!。此后，这一理论武器迅速走入

我国学人的文学批评和创作实践中。学者如鲁枢

元、王诺、曾繁仁等，立足中国国情与文化，对生态批

评提出了自己的见解，意义深远。从中国期刊网的

初步检索结果看，从 !""#年至 $%!%年 !!月，国内研
究中国传统生态思想的评论文章有 &’ 篇，包括 !#
篇硕士学位论文，& 篇博士论文。这些研究梳理和
提炼出了东方的绿色思想及其哲学基础，充分论证

了中国传统绿色思想和生态智慧在生态批评话语建

构中的举足轻重的作用，为中国学者提供了一个立

足本土资源，彰显自主思维的绝佳契机。但是在理

论建构、学术实践、学术势头和学术规模等方面还有

些欠缺，对中国传统文化资源的阐释存在简单化倾

向。通过引进国外最新学术成果，并与我国实践相

结合，中国的生态批评才不会被淹没在生态文明的

洪流中，也才能发挥其应有的学术批判锋芒和文化

建构力量，进而为生态文明的建设发挥应有的作用。

! 李欣复 (论生态美学［)］(南京社会科学，!""#（!$）(佘正荣 (关于生态美的哲学思考［)］(自然辩证法研究，!""#（*）(关于我国最早的生态
批评研究，国内有不同看法。另一种较为普遍的说法是，中国的生态批评研究以 !"""年《外国文学评论》第 #期发表的《文学的生态学批评》
（司空草）一文为开端。两种提法都有一定道理，前者侧重我国自身生态批评的发展线索，后者以引进国外理论为切入点。《文学的生态学批

评》介绍了格洛特费尔蒂和弗洛姆主编的《生态学批评读本》、美国霍普金斯大学出版的《新文学历史》（+,-）杂志 !"""年夏季号，以及利物浦大
学教授乔纳森·贝特的著作《浪漫派的生态学》和《解读家乡的山》。

环境正义的发展将有利于和谐生态的建构，因为

它要实现更深层的，更加全面和包容的人与环境的和

谐相处。它要求对不同国家、阶级、种族、性别的资源

分配进行探讨，并不断吸收各种优秀生态智慧。中国

传统文学文化中闪耀着璀璨的生态智慧，能够承担起

弥合西方思维方式所造成的缺陷与不足，这已经是不

争的事实。西方的思维方式及建造在其上的社会体

制强化了对环境及弱势群体的掠夺，而中国传统文化

中的“天人合一”思想源远流长，在当下重新挖掘这

些文学作品的生态哲学思想将对整个生态批评的建

构起着重大作用，不仅能够拓展批评空间，还起着质

疑西方定见，彰显自主思维的重要作用。越来越多的

生态思想和生态文化研究者认识到，发掘和引入古代

东方生态智慧，很可能为生态哲学、生态伦理学、生态

文学和生态批评找到新的思路［’］。

早在西方的生态学建立之前，中国人就有了对

生态的认识。《周易》所说“天地之大德曰生”就是对

上古生态观的概括。道家强调依时而生，所谓“道法

自然”、“万物齐一”、“返璞归真”等就是这个道理。

道家的生态伦理思想是建立在天人合一、物我一体

的整体观之上的，是以道生万物、人天同源为其基本

特征的。道家的这种生态和谐思想深刻地影响了后

世文人的创作，魏晋玄学家、谢灵运等山水诗人，唐

代的王维和孟浩然，宋代的苏东坡和辛弃疾，无不纵

情山水，大大拓展了中国伦理文化的精神空间。此

外，美国生态批评的先驱———超验主义思想家和文

学家爱默生和梭罗也深受道家的这种生态和谐思想

的影响，一定程度上表明，中国优秀的本土文化在全

球生态建构中起着重要的作用。

佛教作为一个充满生命智慧和人文关怀的宗

教，在其广博深远的思想体系中也含有系统的环境

伦理观和生态意识。$% 世纪 ’% 年代，英国历史学
家阿诺尔德·汤因比在与日本宗教和文化界著名人

士池田大作关于人类社会和当代世界问题的谈话记

录中（后被整理成《展望二十一世纪》）称孔孟学说和

大乘佛法是解决 $!世纪社会问题的两种重要方法。
!"**年，’. 位诺贝尔得奖主在巴黎发表了联合宣
言，称人类在 $!世纪要继续生存就要汲取 $ %%%多
年前孔子的智慧。通过发掘这些本土资源，我们能

够更加深入地理解并实践生态思想。

正如《环境正义读本》中一位作者警示说，生态

批评内部缺乏一个强大的环境正义成员，而这是个

深刻的危机。因为，要把环境正义带入生态批评，仅

靠几篇文章、几个会议是不够的。“必须有对这个领

域整体进行一次根本性新思考和新行动，正如环境

正义理论和实践正在引发一次对所有环境运动的根

本性思考一样”［$］!$/。作为一种由环境问题催生的

文学批评，生态批评必然要关注社会实践，朝着环境

正义的向度发展。它的进一步发展将促使探讨各种

文学作品与环境的对话，以及这些对话所产生的意

义，这也将为创建更加和谐的社会奠定思想基础。

参考文献：

［!］格伦·0·洛夫 ( 实用生态批评：文学、生物学及环境
［1］(胡志红，王敬民，徐常勇，译 (北京：北京大学出版
社，$%!%：&"#(

［$］劳伦斯·布伊尔 ( 环境批评的未来：环境危机与文学想象
［1］(刘蓓，译 (北京：北京大学出版社，$%!%(
［&］234+54 1( 46789:; <9:8=：>?6 =>@8A BC 5:;D9=? 9: >?6 7;6 BC

EB;:9>9F6 =E96:E6［1］( GH9:E6>B:，+6I )6H=6A： GH9:E6>B:
3:9F6H=9>A GH6==，!""!：#(

［#］王韬洋 (“环境正义”：当代环境伦理发展的现实趋势［)］(
浙江学刊，$%%$（.）：!’&"!’/(

［.］张晓琴，沈玲 (生态文学：构建和谐社会的文化源泉［)］(
河海大学学报：哲学社会科学版，$%%"，!!（#）：’."’’(

［/］JK4L542M M(N:DA OB8 E7: <7P6 7 >H66：>?6 QBA= 7:8 =BHHBI=
BC 6EBEH9>9E9=<［)］( 2?6 JB=>B: JBBP 46F96I，!""/：!!"!$(

［’］王诺 (生态批评：发展与渊源［)］(文艺研究，$%%$（&）：
#*"..(

·%"·




