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摘 要：邓小平发展观是邓小平理论体系的重要组成部分，邓小平立足国内、国际实际，创造性地提

出了社会主义发展的基础、本质、动力、保障等理论，极大地丰富了马克思主义社会发展学说，这对

于有效解决我国现阶段主要矛盾，为其他发展中国家提供发展经验、促进新时期科学发展观的形成

完善以及构建社会主义和谐社会具有重要意义。
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发展，是邓小平理论中的关键词。邓小平以深

邃的哲学眼光，观察分析中国的社会主义现代化进

程，思考预见国内、国际形势，领导中国共产党和全

国各族人民在改革开放的过程中不断摸索实践，构

建了一系列关于发展的论断和思想，形成了独具特

色的发展观。深入学习邓小平发展观，对解决我国

现阶段主要矛盾，以及认真领会贯彻以人为本的科

学发展观具有重大的理论和实践意义。

一、邓小平发展观形成的时代背景

邓小平发展观的提出是以解放思想、实事求是

为基本前提，立足于中国具体国情与国际宏观形势，

在建设中国特色社会主义事业中逐步形成和完

善的。

! +国内背景
“文化大革命”结束时，中国几乎陷入瘫痪，中国

共产党承担着艰巨的使命。!’&(年 !#月党的十一
届三中全会召开以后，严厉批判了“两个凡是”的错

误方针，立即停止使用“以阶级斗争为纲”的口号，并

决定把党的工作重点转移到社会主义现代化建设上

来。在会议精神的正确指引下，经济建设在农村地

区取得显著进展，家庭联产承包责任制的普遍推广，

极大地解放了农村劳动力，促进了农村生产力的解

放和发展，也带动了乡镇企业的异军突起。同时，经

济特区的成功兴建，切实加快了中国对外开放的步

伐。对内改革与对外开放彼此紧密联系，相辅相成，

有力促进了中国经济的复苏和繁荣。

当中国改革如火如荼的发展起来时，社会生活

中不断地出现了一些马克思列宁主义和毛泽东思想

所不能解释或无法解释的新鲜事物。经济领域中计

划经济与市场经济的双重碰撞使很多深层次的经济

问题不断暴露，人们对姓“社”还是姓“资”产生困惑；

政治领域改革与经济快速发展不一致，体制落后，更

新缓慢，很难解决现实问题；思想文化领域里盲目崇

拜资本主义的错误倾向也在生根发芽。实践的快速

变化，迫切要求理论的创新，迫切要求重新审视社会

主义，迫切要求解答人们心目中的疑惑。

# +国际局势
进入 #$世纪七八十年代以后，国际局势发生重

大变化。发达资本主义国家之间的经济往来逐渐密

切，经济接触国际化，跨国公司日益成为国家间经济

联系的重要载体。二战之后德国、日本的再次崛起，

中国等发展中国家的实力日益雄厚，使世界呈多极化

趋势发展，形成了由对抗转为对话，紧张转为缓和的

整体趋势。在国际上呈现出平缓趋势的同时，各个国

家出现了以经济为主导的综合国力的较量，全球经济

及资源、科技等力量的竞争，成为新时代国际形势的

突出特征。战后，在以电子计算机和核能的开发和利

用为显著标志的第三次科技革命的推动下，世界从电

气化和原子能时代迅速推进到自动化和电子技术时

代，继而又推进到信息技术和生物技术时代，经济、科

技水平在世界竞争中的作用日益提升。

而这时期我国国民经济总体上虽取得一定成

绩，但人民生活水平没有得到较快提高，对外贸易也

在“文革”时期受到很大影响，经济发展速度不容乐

观。是封闭自守地发展社会主义计划经济，还是搞
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活市场经济，将资本主义的先进技术为我所用，成为

当时的一大难题。

面对国内、国际的严峻形势，邓小平同志“把科

学社会主义的基本原则与中国改革开放和社会主义

现代化建设的具体实践紧密结合起来”［!］，勇敢地突

破了教条的、传统的社会主义观念，创造性地提出了

社会主义发展新理论，引领中国人民走出了一条有

中国特色社会主义道路。

二、邓小平发展观的主要内容

! "解放生产力：发展的基础
解放生产力，是邓小平发展观的基础。在科学

地认识我国处在社会主义初级阶段、生产力水平低、

经济发展水平不高的基本国情的基础上，邓小平指

出，发展生产力是社会发展的最根本的决定性因素，

政治、经济、文化乃至社会的发展进步，都“是以生产

力的巨大增长和高度发展为前提的。”［#］建国后，恢

复生产力的任务一度被阶级斗争摧毁，经济发展受

到很大阻挠。十一届三中全会召开以后，全党把工

作重点转移到经济建设上来，在坚持四项基本原则

的前提下，大力发展生产力。为了达到有序发展，邓

小平还将中国发展的总体目标分解为三个阶段目

标：“我们的第一个目标是解决温饱问题，这个目标

已经达到了。第二个目标是本世纪末（#$ 世纪末）
达到小康，第三个目标是在下个世纪（#!世纪）的五
十年内达到中等发达国家水平。”［%］#%%不仅如此，

!&’’年 &月，邓小平在会见外宾时还提出了“科学
技术是第一生产力”的论断，他主张要摆脱盲目粗放

的发展方式，用科学技术指导生产力的发展，充分解

放发展生产力。他反复强调“经济发展快一点，必须

依靠科技和教育，在高科技领域，中国也要在世界占

有一席之地。”［(］%)’在邓小平发展理论的指引下，我

国社会生产力得到空前发展，经济实力全面提高，人

民生活水平基本达到小康，综合国力显著增强。

# "以人为本：发展的本质
以人为本，是邓小平发展观的本质。虽然邓小

平没有明确提出以人为本的概念，但以人为本思想

却是一条始终贯穿邓小平发展观的主线。邓小平发

展观的出发点和立足点都是人民群众，这体现在他

对社会主义本质和目的的理解中。对于社会主义的

本质，邓小平归结为人民生活水平的提高。关于社

会主义的最终目的，邓小平指出：“社会主义的目的

就是要全国人民共同富裕，不是两极分化”［%］!!!。他

认为：“我们是社会主义国家，社会主义制度优越性

的根本表现，就是能够允许社会生产力以旧社会所

没有的速度迅速发展，使人民不断增长的物质文化

生活需要能够逐步得到满足。”［(］!#’ !&&#年初，他在

南方谈话中还明确提出，要把人民“高兴不高兴”、

“答应不答应”、“满意不满意”、“赞成不赞成”作为考

虑一切问题的出发点和归宿，把“是否有利于发展社

会主义生产力，是否有利于增强社会主义国家的综

合国力，是否有利于提高人民生活水平［%］%)#”作为判

断各方面工作是非得失最根本的标准。在“三个有

利于”标准中，最根本的标准是人民利益标准。这是

对人民群众主人翁地位的肯定，极大地调动了人民

的积极性，推动了社会主义现代化建设的快速发展。

% "改革开放：发展的动力
改革开放是邓小平发展观中的动力系统。邓小

平同志在中国被誉为改革开放的“总设计师”、外国

人也尊称他为“伟大的改革家”。如果没有邓小平大

刀阔斧的改革开放，就没有中国今天的飞速发展和

重大成就。邓小平着重指出：“革命是解放生产力，

改革也是解放生产力。社会主义基本制度确立以

后，还要从根本上改变束缚生产力发展的经济体制，

建立充满生机和活力的社会主义市场经济体制，促

进生产力的发展，这是改革，所以改革也是解放生产

力。”［(］%)$邓小平同志还指出了改革的意义、对象和

目的。他强调：“改革的意义，是为下一个十年和下

世纪的前五十年奠定良好的持续发展的基础，没有

改革就没有今后的持续发展。”［(］!%!改革的对象是同

社会主义生产力发展要求不相适应的僵化模式、束

缚生产力发展的体制。这些体制包括中国政治、经

济、文化、科教等各方面，而这些体制的改革要相互

协调、共同开展。改革的目的是促使生产力要素实

现最优化配置，使生产关系、上层建筑符合生产力发

展的要求，建立起充满生机和活力的社会经济体制。

搞好社会主义现代化建设，不仅要进行对内改

革，搞活经济，而且要对外开放。邓小平指出，闭关

自守是中国被帝国主义列强欺辱掠夺和长期处于劣

势状态的一个重要原因。历史证明关起门来搞建设

是不行的，中国的发展需要和世界加强联系。他着

重强调：“对外开放具有重要意义，任何一个国家要

发展，不加强国际交往，不引进发达国家的先进经

验、先进科学技术和资金，是不可能的”［%］!!)。

( "协调有序：发展的保障
协调有序，是邓小平发展观的保障。在协调物

质文明、精神文明和政治文明发展的方面，邓小平强

调以经济建设为中心并不是忽略或者不重视其他方

面的建设，他提出要“两手抓，两手都要硬”：一手

抓物质文明建设，一手抓精神文明建设；一手抓经济

建设，一手抓民主法制；一手抓改革开放，一手抓反

腐工作等等。在协调经济建设与人口、资源、环境的

关系方面，根据我国人口数量众多、人均资源不足、

生态环境严重失衡的基本国情，邓小平提出加强计
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划生育工作、提高人口素质、保护生态环境等方面的

论断，体现出了他的可持续发展思想。在协调区域

经济发展方面，邓小平创造性地提出了区域经济非

均衡发展战略。在 !"## 年邓小平就提出：“沿海地
区要加快对外开放，使这个拥有两亿人口的广大地

带较快地先发展起来，从而带动内地更好地发展，这

是一个事关大局的问题。内地要顾全这个大局。反

过来，发展到一定的时候，又要求沿海拿出更多力量

来帮助内地发展，这也是一个大局。那时沿海也要

服从这个大局。”［$］%&#“两个大局”思想是邓小平区域

协调发展思想的一个重要手笔。

三、邓小平发展观的时代价值

! ’为解决我国现阶段主要矛盾指明了方向
我国目前还处于社会主义初级阶段，我国现阶

段的主要矛盾仍然是人民群众日益增长的物质文化

需要同落后的生产力之间的矛盾。为了满足人民群

众日益增长的物质文化需求，就必须大力发展生产

力，发展市场经济，加速改变我国贫穷落后的面貌，

使人民群众过上美好幸福的生活。我国当前的生产

力水平、综合国力与发达国家相比，仍存在相当大的

差距，这也要求我们必须以经济建设为中心，把解

放、发展生产力放在首位，不断提高我国的综合国力

和人民生活水平。因此，发展生产力是解决我国主

要矛盾的根本途径和重要手段。只有打好坚实的基

础，社会主义才能从初级阶段逐步迈向高级阶段，进

一步推进我国社会主义现代化建设的发展步伐。

% ’为其他发展中国家的发展提供了丰富经验
中国作为世界上最大的发展中国家，在社会主

义现代化建设中取得了丰硕成果。始终坚持以经济

建设为中心；将对外开放和对内改革紧密结合；各项

改革循序渐进，杜绝盲目冒进；注重政治体制改革和

经济体制改革的衔接；竭力发挥改革的正效应及尽

量减少改革的负效应等。这些都是邓小平发展观中

所提到的，具有普遍的实用价值，对于绝大多数发展

中国家来说都是引以为鉴的宝贵的经验。俄中友协

主席季塔连科博士 %((!年元旦曾热情地致电《光明
日报》说：“中国改革开放所取得的伟大成就对全世

界具有深远意义。中国的经验为世界文明指出了一

条新的希望之路，使世界许多发展中国家的人民看

到了希望。”［)］

$ ’为树立科学发展观奠定了坚实的基础
邓小平发展观是对马克思主义社会发展观的继

承与充实，它包含着丰富的、具有中国特色的可持续

发展思想。党的十六届三中全会提出了科学发展观，

它的重要特征是全面、协调、可持续发展，其本质和核

心是以人为本，根本要求是“五个统筹”。它是在中国

全面建设小康社会的实践中，以胡锦涛为总书记的中

央领导集体，根据中国改革开放的实践和国际发展趋

势，坚持邓小平理论和“三个代表”重要思想提出的伟

大战略思想。这标志着我们对发展问题的认识更加

全面、准确，更加符合不断变化的客观实际。

树立和落实科学发展观，是全面建设小康社会

的必然要求，是妥善应对我国经济社会发展关键时

期可能遇到的风险和挑战的正确选择，也是提高党

的执政能力和执政水平的迫切需要。自觉地用科学

发展观来指导我们的各项工作，必将有力地推进中

国特色社会主义事业。认真学习邓小平发展观，有

助于进一步深化对科学发展观的认识，也可不断增

强贯彻落实科学发展观的自觉性和坚定性。

* ’为构建社会主义和谐社会提供了有益思路
邓小平虽然没有直接提出“构建社会主义和谐

社会”的概念，但在他关于发展的思想和实践活动中

早已为和谐社会的提出和构建作了积极的准备。他

所说的“小康社会”，其内在精髓与“社会主义和谐社

会”有着密切联系。邓小平秉承马克思主义的内涵

实质，把以人为本确立为构建社会主义和谐社会的

根本出发点和归宿点。在推进建设有中国特色社会

主义的和谐社会进程中，在全党内确立了“以经济建

设为中心”的基本路线，为构建和谐社会奠定了坚实

的物质基础。邓小平认为，和谐社会不应该是物质

文明和精神文明失去平衡的社会，单纯地发展任何

一个方面都会丧失公平和正义；因此，一定要坚持两

手抓，把经济搞上去，把人心团结起来，才能保障社

会的和谐稳定［+］。邓小平是新时期构建社会主义和

谐社会理念的奠基者，邓小平理论是中国构建社会

主义和谐社会伟大实践的指导纲领。

总之，认真学习贯彻邓小平的发展观，有助于我

们在进行社会主义建设上认真遵循社会发展规律，

努力进行理论、制度、科技等方面的创新，有效解决

社会发展中的各种问题，树立良好的国际形象，不断

增强综合国力，把建设中国特色社会主义的伟大事

业全面推向前进。
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