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摘 要：受中国传统厌胜思想的影响，古人在治水过程中逐步形成了镇水习俗。用于镇水的物什多

种多样，其中以镇水神兽最为普遍，尤其是镇水铁牛。依靠所谓的神物当然不会达到伏波安澜的治

水目标，但古人治理水患的理想和与水患作斗争的精神，永远值得后人尊敬和弘扬。研究中国传统

镇水习俗，对于倡导树立水患意识，开发水文化旅游资源，研究丰富多彩的地域文化，都具有现实意

义和应用价值。
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我国是水旱灾害频繁而严重的国家，水旱灾害

是中华民族长期以来的心腹大患。为了兴水利除水

患，古人不仅兴建大量水工程，而且还在建设水工程

过程中，就近兴建庙宇或安置神物，以祈求伏波安

澜、水旱从人，以至形成了中国治水史上的镇水习

俗。随着社会进步和科技发达，今天的水利建设者

们早已摒弃了这些封建落后的非科学思想，但从水

文化角度研究镇水习俗，对于研究我国传统治水思

想、倡导树立水患意识，以及研究地域文化和开发水

利旅游都有现实意义。

一、镇水习俗

! ,传统水文化中的镇水习俗
我国传统水文化中的镇水习俗，可以追溯到夏

禹。相传大禹在治水过程中，每治理一处，必铸一头

铁牛沉入水底，用其克制水怪，以伏波安澜。古籍

《中华古今注》中记载说：“陕州有铁牛庙，牛头在河

南，尾在河北，禹以镇河患，贾至有《铁牛颂》。”陕州

即今河南省三门峡市陕县，其北面是黄河，晋、陕、豫

三省依陕州为界。相传当年大禹治水，就是在此凿

通三门，以泄黄河之水。在北京颐和园昆明湖东堤

上，现安放着清乾隆 #$年（公元 !*++年）所铸镇水
铜牛，牛背上镌刻的《金牛铭》中也提到“夏禹治河，

铁牛传颂。义重安澜，后人景从。”大禹治水是神话

传说，历史文献记载李冰治水也有类似行为。据《华

阳国志·蜀志》载，李冰为蜀守时曾“作石犀五头以厌

水精”。扬雄《蜀王本纪》云：“江水为害，蜀守李冰作

石犀五枚：二枚在府中，一枚在市桥下，二枚在水中，

以厌水精，因曰石犀里。”［!］

除了置神物以镇压水患，古人还创造了众多神

仙来克制、管理水灵，比如龙王、哪吒、妈祖等各路水

神。在中国传统文化中，玉皇大帝是法力无边的万

神之主，是天上人间的最高主宰。玉皇大帝把包括

海龙王在内所有与水有关的神都统辖在自己麾下，

并且用普降甘霖、风调雨顺来表示对下界苍生的关

爱，用久旱不雨或洪水泛滥来向冒犯天庭或作恶多

端的人们示警。还有享誉神州海内外的少年神圣哪

吒，哪吒不仅降伏了龙王的爪牙独角龙等孽龙，而且

打死了东海龙王的三太子，甚至逼使四海龙王将海

水从今岷江与金沙江的合流处往东退 !万里，变泽
国为良田。通过更高一级的神仙来镇服水患，不是

本文讨论重点，不多赘述。

# ,镇水习俗是一种文化伴生现象
镇水习俗实际是中国传统厌胜文化的一种伴生

文化，是日常生活中厌胜思想在治水活动中的一种

延伸。厌胜，又称“魇镇”。《辞源》解：“古代迷信谓

能以诅咒制胜”。此处“厌”通“压”，解为镇压、堵塞；

“胜”则是胜过、制服。厌胜，就是以诅咒或特定物什

达到制胜目的。厌胜信仰起源于何时，已无从考究。

“厌胜”一词早见汉代文献中，班固《汉书》与王充《论

衡》曾多次出现这一词汇。自《汉书》而至《清史稿》，

皇家正史不乏厌胜传闻的记述。《汉书·王莽传》中

记载：“是岁八月，莽亲之南郊，铸作威斗。威斗者，

以五石铜为之，若北斗，长二尺五寸，欲以厌胜众
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兵。”又如《隋书·地理志》记载：“二郡又有牵钩之戏，

云从讲武所出，楚将伐吴，以为教战，流迁不改，习以

相传。钩初发动，皆有鼓节，群噪歌谣，震惊远近，俗

云以此厌胜，用致丰穰。”相比正史，文人作品为我们

提供了更广阔的厌胜传闻空间。比如，《红楼梦》第

二十五回中，赵姨娘请马道婆对偶人作法，用针刺偶

人，咒贾宝玉和王熙凤生病的故事。书中称此做法

为“魇镇”，其实也就是嫁祸致灾的厌胜之术。

厌胜法虽然是非理性方式，但因其有理论解释，

貌似科学，其影响一直延续至今。近代，太平天国运

动、义和团运动中，不乏诸如摆“阴门阵”以破敌军的

记载。当今，有关某地城市楼宇、酒店门口摆镇物的

做法还是常见于媒体报道。其中，最有名的莫过于

贝聿铭设计的香港中银大厦。在贝聿铭看来，中银

大厦是充满希望的春笋，但在香港风水师眼里，中银

大厦却是柄带有三角形尖刃的寒光四射的尖刀，说

它“三尖八角”煞气很重。而其刀刃，一面指向汇丰

银行，一面指向当时的港督府。后来，汇丰银行在其

大厦楼顶架了四门大炮，而港督府则在那个尖角和

总督府中心位置之间的直线上种了两棵柳树，算是

采取了保护性措施［!］。

镇水习俗实际是这种厌胜信仰在治水活动中的

反映。《后汉书·礼仪志》中记载：在汉代，碰到水灾

的时候，官方便会举行祭典，而祭仪最重要的是要

“鸣鼓而攻社”或“朱索萦社，伐朱鼓”，也就是用朱色

绳索捆绕社祠，并且击打朱色鼓。为什么要用朱绳

缠绕社呢？干宝解释说：“朱丝萦社。社，太阴也。

朱，火色也。丝，离属。天子伐鼓于社，责群阴也；诸

侯用币于社，请上公也；伐鼓于朝，退自攻也。此圣

人之厌胜之法也。”王充也认为，“伐社”或“攻社”的

用意是要令“土”（社）厌胜“水”，以达到止水目的

（《论衡》卷 "#顺鼓）。"$%&年在都江堰安澜索桥附
近出土了一尊李冰石刻造像，为东汉灵帝时物。石

像两臂及胸前皆有隶书刻字，左臂刻字“建宁元年闰

月戊申朔廿五日都水掾”，右臂刻字“尹龙长陈壹造

三神石人珍水万世焉”，胸前刻字“故蜀郡李府君讳

冰”［’］。意思是说，东汉时期管理都江堰的水官为李

冰雕刻石像，以祈求镇压水患。据史料记载，历史上

洪泽湖大堤多次溃决，仅公元 "#%#—"(##年 !()年
间就决口 "&)余次。当时清王朝除广集民工修筑堤
坝外，还于康熙 &)年（公元 "%)"年）铸铁牛散布在
高堰和里运河险要工段，以期镇水，祛除洪害。

’ *镇水物什种类繁多
传统水文化中，有水必有水灵。古人为求伏波

安澜、风调雨顺，无论江河湖海，甚至水塘、水井、房

屋建筑，都择地安置神物以镇水求安。用于镇水的

神物有佛、塔、庙、祠、亭、铁镬、石人、宝剑、神兽⋯⋯

可谓品类丰富，五彩斑斓。

佛不仅能驱魔降妖，还能镇水消灾，四川乐山大

佛就是最好见证。乐山脚下，岷江、青衣江及大渡河

三江汇聚，水势凶猛，舟楫至此往往发生船毁人亡的

悲剧。唐玄宗时，海通和尚依崖开凿弥勒佛大像，欲

仰仗大佛以坐化之功，镇住三江湍流。四川广安白

塔侍江而立，雄伟壮观。“州南五里渠江口，通志宋

资政大学士安丙建此塔以镇水。”［&］北京积水潭北岸

汇通祠，是明代皇家为祈求缓解水患而修建，最初名

镇水观音庵，乾隆 !+年重修，改名为汇通祠。元代
郭守敬曾在此治理永定河，为后代立下大功，现在被

辟为郭守敬纪念馆。

镇河楼在全国不多见。古代昌源河经常泛滥，

给当地百姓带来了沉重灾难，为避灾免祸，山西祁县

于明宣德年间（公元 "&!+—"&’#年）筑造了镇河楼。
江西九江（江州）在历史上是经常遭受洪水灾害的地

区之一，明万历 "&年（公元 "#(+年），江州郡守吴秀
为镇锁蛟龙、消灾免患，在长江边上建起了锁江楼、

锁江塔。江苏淮安镇淮楼始建于北宋年间，原为镇

江都统司酒楼。清代乾隆年间，因水患不断，人们为

震慑淮水，更名为镇淮楼。重庆云阳县长滩河畔的

镇水龙亭，兴建于乾隆 !#年，相传为皇帝赐封，是威
镇长江水患的纪念亭。当时洪水不断，民间认为这

是修炼成精的水怪走蛟造成，便在江河交汇处的岸

边峭壁修建龙亭镇压之。

河南开封城更冠以“卧牛城”之名，希冀凭借神

牛镇服黄河之患。顾炎武《历代宅京记》曰：“汴城卧

牛之形，北视黄河为子，而子不敢来害其母”。《如梦

录》之《附录》则进一步说，“城以卧牛名者，城枕大

河，牛土属，土能克水也。西城重门相向，其中之首

乎，直吞河雒而来王气也。余则三四重门，转折而不

冲向，其牛之足手。盘曲卧镇、参差其形，惟静可以

制动也。城外东北堤畔仍有一大铁牛，遥望河浒镇

之，是有取乎名之也”［#］。

镇水的器物还有：!石犀，即石刻的犀牛。"怪
兽，明清时期人们亦雕刻怪兽以镇水，可能是人们认

为怪兽具有较大震慑力。#金人（铁人）。山西晋祠
铸有四尊镇水金人，用以预防水患。$宝剑。古代
山东兖州的泗河经常洪水泛滥，"%"%年时任知府金
一凤主持铸了一把大剑，竖立在大桥中间的桥洞外

边，用来镇祛洪水。另外，镇水器物还有铁镬、镇水

兽等。

二、镇水神兽

" *镇水兽以铁牛居多
在中国传统镇水习俗中，尽管镇水神物种类繁

多、千奇百怪，但是其中出现最多的非牛莫属。自有

·&#·



文字记载的李冰修建都江堰算起，在中国 !!""多年
治水过程中，不管是浩瀚万里的长江，奔腾咆哮的黄

河，还是多灾多难的淮河，或是闻名于世的大运河，

人们都奉石牛、铁牛、铜牛为镇水神兽，用以镇压水

患，祈求平安。

古人之所以选择牛做镇水兽，可能与古人对牛

的崇拜、牛的生理特点，以及传统哲学观有关。中华

民族崇奉炎帝与黄帝为先祖，《史记》记载炎帝“起于

烈山、居姜水”，是姜氏部落首领。而《山海经》记载，

炎帝牛首人身。《周易》中称“坤为牛”，即牛是负载

生养万物的大地（坤卦）的象征物，因为“坤像地任重

而顺，故为牛也”。周代祭祀时牛羊猪三牲俱全称太

牢，如缺少牛牲则称少牢，说明自古即以牛牲为上

品。为了掌管国家所有的牛在祭祀、军事等方面的

用途，周代设有“牛人”一职。春秋时《礼记》上说：

“诸侯无故不杀牛。”只有在遇到国事争端，诸侯歃血

为盟时，才割牛耳取血，每人尝一点牲血，由主盟人

手执盛牛耳的珠盘，称之为“执牛耳”。由此可见牛

在中国古代的尊崇地位。牛作为最早为人们所驯养

的家畜，它有 #个囊，食量很大，力气很大。俗语说，
牛有千斤之力、牛气冲天、九牛二虎之力。牛在十二

生肖中，也是体积最大的，人们在生活中常以牛寓多

或大，似乎只有具有如此伟力的牛才能与汹涌之水

抗衡。而且，从仿生学角度理解，牛饮消水，可化解

洪灾。其次，牛在五行中属土，按照五行之说，土能

克水。所以，古人才奉牛为镇水神兽。

古人以牛镇水，初如李冰刻石为牛，随着我国冶

铁业发展，到唐时开始铸铁为牛。之所以用铁铸牛，

首先是方便，无论山区平原、大江南北，都可以就地

起炉；而更重要原因是，古人认为铁器能够驱蛟镇

水。唐裴 《传奇·萧旷》中即有“蛟螭辈”“畏铁”的

说法。明冯梦祯《快雪堂漫录》云：“蛟木类，畏五

金。”明卢若腾《岛居随笔》卷下“制伏”条云：“蛟龙畏

铁。”这种观念虽然毫无科学道理，但对于深信蛟为

洪水猛兽的古人来说，同样是深信不疑的真理。因

此，人们便在水边河畔设置特定的金属实物，借以达

到驱蛟镇水目的。明李时珍《本草纲目》云：“龙性粗

猛⋯⋯畏铁，故⋯⋯镇水患者用铁”［$］。明朱国祯

《涌幢小品》卷四云：“梁筑浮山堰，成而复溃。或言

蛟龙能乘风雨破堰，其性恶铁。乃运铁器釜镬之属，

数千万斤，沉之。”湖南岳阳“江岸沙碛中有冶铁数

枚，俗谓铁枷”，《岳阳风土记》云：“以此厌胜，辟蛟蜃

之患。”扬州徐园铁镬之旁有碑记载曰：“相传蛟龙性

恶铁，范大镬以压之。”此说在《梁书》、《南史》、《资治

通鉴》、《太平御览》等典籍中皆有记载［%］。可见，不

只是铁牛，古人甚至以铁枷、铁械、铁釜镬等铁器来

镇服水患。笔者出生山东寿光，小时逢大雨连阴天

时，老人便会叫小孩子往雨水里扔镰刀，说如此就会

止雨。童时权作儿戏，现在想来，当是厌胜信仰的一

种表现。

《易汉学·卷三》：“水以土为鬼，土镇水不起。”

《论旨》曰：“盖因蛟龙畏铁，又牛属土，土能治水，是

以制铁牛肖形，用以制钲。”洪泽湖现存镇水铁牛，其

腹部刻有清康熙河道总督张鹏翮所作铭文：“维金克

木蛟龙藏，维土制水龟蛇降，铁犀作钲奠淮扬，永除

昏垫报吾皇。”“维金克木，蛟龙远藏，土能治水，永钲

此邦。”［&］清楚表明古人以铁牛为镇水兽的原因。除

铁外，其他金属也可以用来制作镇水牛，北京昆明湖

的镇水牛便是铜制。世事变迁，沧海桑田，昔日镇水

神兽大都已不知去向。如今，河北大名、邯郸，河南

陕县、开封，陕西大荔县铜津关，山西霍县，安徽怀

宁，浙江海宁，湖南岳阳楼、茶陵县，湖北沙市、江陵，

四川阆中，江苏淮安、扬州等地的镇水铁牛尚在。不

过，这些存世铁牛已不再为世人视作镇水神兽，而是

作为珍贵历史文物，成为人们观光游览、凭吊古人的

风景点了。

! ’专职的镇水神兽
牛在生活中主要发挥畜力作用，镇水安澜其实

只是它的一项副业。而趴蝮则不然，在中国传统水

文化中，趴蝮是专职于镇水的神兽。趴蝮（蚣蝮、叭

嗄），又名吸水兽、吞水兽，传说是龙生九子之一。中

国传统文化中有“龙生九子”的说法，是指龙生 (个
儿子都不成龙，各有不同。龙有九子这个说法由来

已久，但是直到明朝以前，还都只是概说，并无实物

与之匹配。明代一些学人笔记，如陆容的《菽园杂

记》、李东阳的《怀麓堂集》、杨慎的《升庵集》、李诩的

《戒庵老人漫笔》、徐应秋的《玉芝堂谈荟》等对诸位

龙子的情况有了明确记载，尽管没有统一说法，但

是，趴蝮是其中之一。

趴蝮，没人说得清它的样子。头部有点像龙，不

过比龙头扁平些，更接近于兽类，有点狮子相，头顶

有一对犄角。身体、四条腿和尾巴上都有龙鳞。其

实，镇水神兽是民俗的一种象征，反映了当时人们的

思维、心愿、希冀。既是人们想象创造的神物，因民

俗不同神物长相也就南北有异，或龙头、蛇身、蜥蜴

尾，或狮子、龟、蛤蟆、水牛、麒麟之类的变形。总之，

在似与不似之间，更显镇水兽神力莫测。

传说龙能闹水成灾，同时又能治水。于是人们

就想尽各种方法利用它治理水患为人类造福。古书

上说“禹王治水，伏九龙，命各司其事，洪水息”。禹

王是人民的代表，他能“命令”龙各司其事，于是将趴

蝮放在桥上让它看水。《正杨·卷 #》记载“趴蝮”为
龙之第六子，传说其“性好水，故立于桥柱”。《水东

日记·卷九》曰：“好饮者曰叭嗄，石桥两旁俯水兽是
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也”［!］。因趴蝮好饮水，故将其立于桥边，当水位涨

到其附近时，趴蝮便可将洪水吸入自己腹中。既是

龙子神兽，除了吸水之外，还应有神力镇祛水怪。在

治水造桥时，人们便在桥的拱顶、望柱、桥翅以至栏

板上到处雕刻趴蝮神兽，既希望它镇伏桀骜不驯的

桥下水怪，护桥安全，又用它来装饰桥身。

" #其他镇水神兽
在河北沧州旧城原开元寺前有铁狮子，当地又

称“镇海吼”。据民国《沧县志》记述，沧州铁狮子铸

造于后周广顺三年（公元 $%"年），其身高 %&’! (，长
)&%(，宽 " (，重达 ’* +，身负莲花巨盆，头顶及项下
各有“狮子王”"字，前胸及臀部束带，头部毛发作波
浪状，四肢叉开，昂首挺胸，巨口大张，仰天长啸。当

地传说沧州东濒渤海，旧时海水上泛频繁，民不聊

生，为清除水患，当地人募钱捐资，请人铸狮以镇遏

水患。这与中国传统文化中，狮子为百兽之王的神

性魇镇邪魅的作用相吻合。狮身上铸有捐钱者的姓

名，是为佐证。

昆明盘龙江畔安澜亭内安置有镇水神兽铜

犴［$］。犴，是生活在中国东北、蒙古和俄罗斯的驼

鹿。中国传统文化认为，犴是二十八星宿南方井宿

化身，五行属木司水事，故称井木犴。《昆明县志·政

典志·祠祀》记载：“嘉庆年间，蛟汛为患，地绅范铜犴

一，以镇水怪，其形似牛，独角伏地，昂头视江水。”罗

养儒编撰的《云南掌故》也有同样记载，“昔人以铜铸

井宿之身像于此，以镇水怪。”“传说中的井木犴，其

形似牛而实非牛，顶具独角，在兽中名犴，在二十八

星宿中曰井木犴，与鬼金羊同为滇之分野也。”

,$!$年，南京高淳在胥河明代大坝旧址两壁离
地 $—,*(处土层中，发现两只黑黝黝的铁质四不
像怪物［,*］。它的外形像龙虾，呈三角形的头部两侧

各有只凸起的眼睛，披着坚硬的外壳，腹部两侧排着

螯肢三对，前方还举着两只大螯爪；但是椭圆形的背

部以及能辨别的折翅、翘着的尾部等特征，使它看上

去又像只蝗虫或者蝎子之类的昆虫。更奇特的是，

它背脊上靠脖颈的位置，还有一只向前伸出的大角。

有人称之为“爬虾虫”，据说是刘伯温修水坝时放下

去的镇水神物。

三、镇水习俗的开发利用

以神兽厌胜水患其实并无效验。杜甫曾作《石

犀行》诗，诗的开篇有“君不见秦时蜀太守，刻石立作

五犀牛。自古虽有厌胜法，天生江水向东流”句，就

对李冰修都江堰“作石犀五枚以厌水精”做法提出质

疑。北宋徽宗宣和元年（公元 ,,,$ 年）京都开封大
水，皇帝派遣道士林灵素行使厌胜之法，结果遭到役

夫袭击。说明即使是在厌胜信仰盛行的古代，也有

人对此不以为然。但这些镇水神兽见证了华夏先民

征服洪患灾害的壮烈行动，反映了古人战胜自然灾

害的强烈愿望以及艰苦卓绝的抗争精神。古人追求

人水和谐的理想及与水患抗争的精神，永远值得我

们后人继承和弘扬。

, #大力开展水文化教育，培养社会水患意识
我国是世界自然灾害最为严重的国家之一，尤

其水旱灾害更是中华民族长期以来的心腹之患。自

公元前 -*)年至 ,$’$ 年的 - ,%% 年间，中国共发生
较大的洪水灾害 ,*$-次，发生较大旱灾 ,*%)次，平
均每两年发生一次较大水灾或严重干旱。中华人民

共和国成立以来，黄河、长江、淮河等七大江河发生

较大洪水五十多次，发生较大范围的严重干旱 ,.
次。据统计，中国有 - / "的国土面积可能产生各种
类型、不同程度的洪水，其中大部分地区会形成洪水

灾害，特别是东部和南部地区有占全国 %*0以上的
人口、"%0的耕地、- / "的工农业总产值受到洪水的
严重威胁。据统计，中国水旱灾害直接经济损失占

各类自然灾害直接经济总损失的 )*0左右。中国
受洪水威胁最严重的七大江河及太湖流域的中下游

和滨海平原地区，同时也是人口集中、财富密集的地

区，是中国主要粮棉产区和工业生产基地，随着中国

经济社会的快速发展，水旱灾害的影响越来越

大［,,］。

面对频繁发生的洪旱灾害，靠所谓神物镇压是

解决不了问题的，但是也提醒我们防治水旱灾害，是

关系中华民族生存和发展的大事，需要全社会的共

同努力。要充分认识防汛抗旱减灾工作的长期性、

复杂性和艰巨性，切实增强水患意识。应加强全社

会水情教育，结合“防灾减灾日”活动，通过举办专题

讲座、开设专栏、开展防灾减灾演练等，推动水旱灾

害防治知识进机关、进学校、进企事业单位、进社区、

进家庭。当前我国正处于全面建设小康社会、加快

推进社会主义现代化建设的重要时期，经济社会发

展对防洪抗旱减灾工作提出了更高要求。特别是在

全球气候变化的大背景下，我国极端天气事件发生

频率显著增加，灾害风险进一步加剧。必须进一步

加强水利基础建设，大力开展水文化教育，培养社会

水患意识，不断提高防御洪涝干旱灾害能力。

- #深入挖掘水利文物价值，开展水文化旅游
历史上，尽管厌胜之术广有信众，但也从来不乏

质疑的声音。南朝时，刘勰曾撰《平惑论》一文，批评

道家法术为“消灾淫术，厌胜奸方，理秽辞辱，非可笔

传”；北宋时，太常博士颜复在建言礼制时，曾称将

“道流醮谢、术家厌胜之法，一切芟去”等。时至今

天，厌胜之术已少有信众，厌胜之俗也产生分化。绝

大部分厌胜习俗因其迷信与虚妄而遭人弃用，也有
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极少部分厌胜物，在漫长历史演化过程中，经由人们

的习俗操作，功能发生了变化，或成为地方民俗标志

物，或成为习俗中的重要组成部分，而被人们接受并

传承了下来。无论是镇水的佛、塔、楼、亭，还是铁

牛、趴蝮等镇水神兽，虽然早已不再冠披镇水外衣，

但在今天却已成为珍贵的水利文物。这些遗物、遗

迹是水利建设和发展历史的一种见证，在一定程度

上反映了我国治水实践的活动状况，具有文化、艺术

和科学价值，是宝贵的历史文化遗产。作为中华文

化的继承人，我们应有意识地发掘整理这些水文化

遗产，科学地保护好、管理好、利用好它们。

镇水习俗和镇水物什，对研究地方水利史和地

域文化，进而开发水文化旅游，开展水文化教育也具

有较好价值。以南京高淳为例，其镇水习俗就有很

多特别之处。镇水兽分两类：一类是爬虾虫，安置在

大坝两壁距离大坝底部约 ! "的石函内；另一类是
铁牛，安置在大坝底部地基下的大石函内。和铁牛

不一样，以爬虾虫作为镇水神兽，在国内尚属唯一发

现，其形象是蜻蜓幼虫、蝎子、虾、独角仙等动物的组

合体，可以说是高淳地区独一无二的民间俗信，这对

于研究高淳本地的区域文化具有重要价值。爬虾虫

不仅外形独一无二，而且被安放在大坝两壁离地

!—#$ "处，这个位置正好是胥河洪水位的警戒线。
可见，爬虾虫的作用不仅仅是镇水，它还标志洪水警

戒水位，这可以说是研究胥河治水史的一件物证。

正因为爬虾虫具有这些重要价值，南京将其收藏进

博物馆，并复制放置在水利展示馆内供游人参观。

昔日镇水兽华丽转身，成了今天水文化旅游的直观

形象。而镇水铁牛，一方面可以用于中国冶铁术研

究，另一方面其身上所刻铭文，对研究胥河治水史和

传统文化也都有很大参考价值。

% &深入开展水文化理论研究，丰富现代水管理思路
历史上的厌胜活动，既有用于镇压克制的厌胜

物，也有一些固定的活动程式。时至今日，这些活动

程式大都已演化异变成为一种固定仪式，而消解了

其传统内涵。譬如房屋建筑中的奠基、上梁和封顶

等典礼性仪规，已经成为了传统建筑仪式。在由迷

信而俗信的厌胜物中，春联的来历则更具典型意义。

春联者桃符也，原为防鬼消灾的术符，今天则是汉民

族春节习俗的一个重要组成部分。在传统镇水习俗

中，镇水兽的设计、铸造、安放也都有一些程式和要

求。这些程式和要求在一定程度上，可以说是对社

会的一种教育和教化，是一种水文化观的教育，一种

民族传统意识和地域文化的教化。今天我们在建设

水工程的时候，能不能也搞一些仪式，以达到教育教

化作用。要知道，水资源不仅仅是一个环境和经济

问题，同时也是社会和政治问题。但由于人们的水

安全意识较为淡薄，对水安全的重要性、艰巨性和复

杂性认识不足，肆意开发掠夺水资源，从而导致了一

系列水安全问题。应采取多种形式，加强宣传教育，

大力提高全社会的水安全意识，形成喜水、爱水、节

水、护水，尊重河流，敬畏河流的良好社会环境，以实

现人与自然和谐相处。

镇水塔、镇水兽等厌胜物并非独立存在，它们都

和水工程相生相伴，可以说是古代水工程的配套建

筑和附属设施。对于这些配套工程，古人也都进行

了精心设计和施工，使得它们都具有很高的艺术欣

赏性。比如，山西蒲津桥的唐开元铁牛，当年除用作

浮桥铁链的固锚外，还用作镇水神兽。对此，唐玄宗

时的兵部尚书张说曾撰《蒲津桥赞》，记之曰：“结而

为连锁，熔而为伏牛，偶立于两岸，襟束于中禅，锁以

持航，牛以执缆，亦将厌水物，奠浮梁。”蒲津桥铁牛

造型为黄牛，每头牛体长 % "以上，重达 %万 ’(，体
魄伟健，气势雄浑，被视为国家珍贵文物。再如，北

京什刹海后门桥，在桥东西两边、沿河南北两岸用青

石雕琢的趴蝮，) 只镇水神兽姿态各异，形象生动。
有的威猛吓人，有的憨态可掬。镇水兽周围的云纹、

水纹、波浪、旋涡雕刻精巧，动感十足。河西两岸的

神兽更被雕刻成“二龙戏珠”场面，活灵活现，充满生

活气息。这些都启示我们在今天的水工程建设中，

不仅要注重工程的实用性和坚固性，还要讲究工程

美学和环境美学，以增加水工程本身的文化含量和

艺术美感。
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