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摘 要：马克思历史辩证法实质是以劳动为核心的生产力与生产关系矛盾运动的辩证法，其历史趋势

是经由劳动解放的人类解放，从而使劳动成为解放人而不是奴役人的手段。正是由于马克思历史辩

证法赋予劳动的辩证特性和解放性力量，使得劳动必然成为社会主义核心价值观之一，这既体现了科

学社会主义的本质要求，又彰显了现实性与超越性、科学性与革命性的马克思主义价值特质。
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社会主义核心价值观作为社会主义本质内涵的

体现，其理论基础是马克思主义。社会主义核心价

值观的内容当然不止一个，比如共同富裕、社会公平

等等。笔者认为，在社会主义核心价值观的内容中，

劳动必然是其中之一，而且在社会主义核心价值观

中起着基础性地位。笔者从马克思历史辩证法以及

建立其上的劳动解放理论出发，阐述劳动作为社会

主义核心价值观的理论依据、内涵、地位及其意义。

一、马克思以劳动为核心的历史辩证法

劳动（物质生产）作为人类最基本的实践形式和

人类社会存在的基础，是历史唯物主义的出发点。

劳动首先表现为人与自然的物质变换，“劳动作为以

某种形式占有自然物的有目的的活动，是人类生存

的自然条件，是同一切社会形式无关的、人和自然之

间的物质变换的条件。”［!］"$&劳动作为感性的物质活

动无论在什么时候、什么社会都是不可以停止的事

情，是每月每日、世世代代、现在和将来都必须做的

事，“任何一个民族，如果停止劳动，不用说一年，就

是几个星期，也要灭亡，这是每一个小孩都知道

的。”［$］’/%然而，劳动作为人与自然的物质变换活动

又总是在一定的社会形式下进行的，由此形成社会

生产过程中生产力与生产关系的矛盾运动。生产力

体现的是人与自然之间的关系，其客观表现是对象

化的劳动，主观表现则是人与自然物质变换的能力。

生产关系是生产借以实现的特定的社会形式。随着

生产力的发展而变化，生产关系这种“人们借以进行

生产、消费和交换的经济形式是暂时的和历史性的

形式。随着新的生产力的获得，人们便改变自己的

生产方式，而随着生产方式的改变，他们便改变所有

不过是这一特定生产方式的必然关系的经济关

系。”［$］’##

可见，马克思历史辩证法实质是劳动辩证法，但

与唯心主义辩证法不同的是，马克思劳动辩证法强调

物质生产活动过程中的条件性，因这些条件起初可能

自然的因素占多数，而随着生产力的不断发展，社会

历史的因素就占多数。因此，马克思历史辩证法是唯

物的历史辩证法，也即生产力与生产关系矛盾运动的

辩证法，由此推动了人类历史的变化和发展。

迄今为止（自原始社会以来），劳动总是在对立

的社会形式中进行的，由于私有制的生产关系，社会

上一部分人合法地占有另一部分人的剩余劳动，从

而形成生产关系对劳动的强制，“凡是社会上一部分

人享有生产资料垄断权的地方，劳动者，无论是自由

的或不自由的，都必须在维持自身生活所必需的劳

动时间以外，追加超额的劳动时间来为生产资料的

所有者生产生活资料，不论这些所有者是雅典的贵

族，⋯⋯现代的地主，还是资本家”，［#］前资本主义的

强制方式是“直接的强制劳动”，资本主义劳动则相

反，资本主义劳动是生产交换价值的劳动，这种劳动

看起来似乎以个人自由和平等为基础，这样，“平等

和自由不仅在以交换价值为基础的交换中受到尊
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重，而且交换价值的交换是一切平等和自由的生产

的、现实的基础。”［!］"##这样，贫穷和富有似乎是由一

个人的自由意志决定的，“而决不是由经济关系即他

们彼此发生的经济联系本身所造成的。甚至遗产继

承以及使由此引起的不平等永久化的这类的法的关

系，都丝毫无损于这种自然的自由和平等。”［!］$%$然

而这只是最简单的交换关系层面的表面现象，实际

上，深入到生产交换价值的劳动过程中，“这种表面

上的平等和自由就消失了”［$］$%$我们看到的是资本

对劳动的强制，表现在“从直接生产者即工人身上榨

取一定量的剩余劳动，这种剩余劳动是资本未付等

价物而得到的，并且按它的本质来说，总是强制劳

动，尽管它看起来非常像是自由协商议定的结

果。”［"］#$&

事实上，由资本设定的雇佣劳动制是资本主义

特有的社会形式，和其他生产方式一样只是一种“具

有独特历史规定性的生产方式⋯⋯同这种独特的、

历史地规定的生产方式相适应的生产关系，即人们

在他们的社会生活过程中、在他们的社会生活的生

产中所处的各种关系———具有一种独特的、历史的

和暂时的性质。”［’］##!但是，雇佣劳动这种独特和颠

倒的形式又是社会劳动生产力创造的必经形式，“它

还是既不能跳过也不能用法令取消自然的发展阶

段。”［"］"%但绝不是永恒的阶段，它终将被历史的辩

证发展所超越。这是生产力与生产关系矛盾运动的

客观规律。雇佣劳动作为劳动特有的社会形式只能

是暂时而不是永恒的。“雇佣劳动不是劳动的绝对

形式⋯⋯资本同样也不是劳动资料和劳动材料的绝

对形式，这两种形式［雇佣劳动和资本］是处在不同

要素上的同一形式，因而是共存亡的”［!］’#’。毫无疑

问，雇佣劳动作为劳动特有的社会形式，具有历史的

合理性，正如马克思指出的，和历史上其他生产关系

不同的是，资本榨取剩余劳动的方式和前者相比“更

有利于生产力的发展，有利于社会关系的发展，有利

于更高级的新形态的各种要素的创造。”［’］#$(但是，

这种合理性又是历史的，之所以如此是因为，“超过

一定点，生产力的发展就变成对资本的一种限制；因

此，超过一定点，资本关系就变成对劳动生产力发展

的一种限制。一旦达到这一点，资本即雇佣劳动就

同社会财富和生产力的发展发生像行会制度、农奴

制、奴隶制同这种发展所发生的同样的关系，就必然

会作为桎梏被摆脱掉。于是，人类活动所采取的最

后一种奴隶形式，即一方面存在雇佣劳动，另一方面

存在资本的这种形式就要被脱掉，而否定雇佣劳动

和资本的那些物质条件和精神条件本身则是资本的

生产过程的结果。”［"］"!#由资本内在逻辑引发的不可

避免的经济和金融危机以及日益严重的生态和社会

危机充分说明了资本关系本身的局限性和历史性。

资本与劳动辩证运动的历史趋势是劳动的解放和人

的自由全面的发展。

二、马克思劳动解放的内涵

以上分析表明，劳动的对立社会形式只是与生

产力发展水平相联系的一定社会发展阶段的产物，

资本主义雇佣劳动也是如此，历史辩证发展的趋势

是以私有制为核心的强制的社会生产关系的消解，

实质即物化的雇佣劳动结构的消解，在生产力高度

发达和个人交往关系更加全面的基础上，建立劳动

者共同控制生产资料，并合理和有计划地使用和占

有一切社会资源和劳动产品的自由联合体，只有“当

社会成为全部生产资料的主人，可以在社会范围内

有计划地利用这些生产资料的时候，社会就消灭了

迄今为止的人自己的生产资料对人的奴役。”［)］)!*在

自由联合体中，任何人都不能无偿地占有别人的劳

动。而且，“生产劳动给每一个人提供全面发展和表

现自己全部的即体力的和脑力的能力的机会，这样，

生产劳动就不再是奴役人的手段，而成了解放人的

手段”［)］)!*。劳动解放的实质是对立的社会生产关

系的消解，从而为每一个人的自由全面发展创造和

谐的社会条件，进而实现整个社会和全人类的解放，

“要不是每一个人都得到解放，社会也不能得到解

放，因此，旧的生产方式必须彻底变革，特别是旧的

分工必须消灭。”［)］)!!可见，劳动解放与社会解放以

及人的解放是同一个历史过程。劳动解放不是要超

越物质生产领域的自然必然性，而是要超越对立的

社会生产关系对劳动的强制。这是因为，对于马克

思而言，人的自由和全面发展并不意味着物质生产

活动本身的消除，相反，物质生产领域永远是一个必

然王国，与人类社会相始终，而“自由王国只是在必

然性和外在目的规定要做的劳动终止的地方才开

始；因而按照事物的本性来说，它存在于真正物质生

产领域的彼岸。”［’］#$(因此，物质生产领域的自由只

能是“社会化的人，联合起来的生产者，将合理地调

节他们和自然之间的物质变换，把它置于他们的共

同控制之下，而不让它作为一种盲目的力量来统治

自己”［’］#$(。而在这个王国的彼岸则是“作为目的本

身的人类能力的发挥，真正的自由王国，就开始

了。”［’］#$(!#$#因此，经由劳动解放而实现的人的自由
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全面发展只是意味着劳动的强制社会结构的消解，

具体地说，就是超越资本主义社会，建立自由人联合

体的共产主义社会，在那里，劳动是“作为目的本身

的人类能力的发挥⋯⋯劳动和一切人类活动都是为

了实现主体自身的内在需要。人即是目的，又是手

段。活动本身体现了目的与手段的统一，人的价值

实现和创造过程的统一。这种和谐的统一铸造了人

类活动的自由王国，它的实际内容就是人类主体本

身的能力发展成为社会的目的。”［!］

可见，在马克思历史辩证法视域里，劳动不仅是

人类最基本的实践活动，是人类社会存在的基础，更

重要的是劳动与人类解放不可分割地连在一起，人

类解放是经由劳动解放获得的，具体地说，人类解放

只有通过无产阶级领导的社会主义革命才能实现，

而不是一个自动实现的历史过程。从历史看，当生

产关系阻碍生产力发展时，代表先进生产力的革命

阶级就会通过革命来实现自己的统治，“那些使一定

的生产力能够得到利用的条件，是社会的一定阶级

实行统治的条件，迄今为止的一切革命始终没有触

动活动的性质，始终不过是按另外的方式分配这种

活动。不过是在另一些人中间重新分配劳动”［"］#$。

而现代无产阶级由于其自身的特殊性，“它已经不被

承认是一个阶级，它已经成为现今社会的一切阶级、

民族等等的解体的表现”［"］#$。因此，现代无产阶级

的革命与此前一切革命不同的地方就在于要从根本

上消灭劳动的阶级和强制性，“并消灭任何阶级的统

治以及这些阶级本身”［"］#$!#%。

以上分析表明，建立在马克思历史辩证法基础

之上的劳动解放理论其实质是超越资本对劳动的强

制，建立自由人联合体，实现劳动的自由联合、民主

管理和自我控制。在自由人联合体中，劳动者实现

了对社会生产力的总的占有，这种生产力（生产工

具）“必定归属于每一个个人，而财产则归属于全体

个人。现代的普遍交往，除了归全体个人支配，不可

能归各个人支配。”［"］%&#在那里，财富也抛掉了资产

阶级的狭隘形式，成为“人本身的自然力‘统治’的充

分发展”，成为“人的创造天赋的绝对发挥”［’］’!#!’"$在

那里，作为社会个人发展的生产力和社会关系，“对

于资本来说仅仅表现为手段，仅仅是资本用来从它

的有限的基础出发进行生产的手段”，现在则成了人

的全面发展的手段。［%］%$%

三、作为社会主义核心价值观的

劳动内涵及其当代意义

以上分析表明，劳动作为社会主义核心价值观

之一是马克思历史辩证法的本质要求，这不仅因为

劳动是人类社会存在的基础，是历史辩证法的起点，

还在于内在于劳动（物质活动）的辩证性使得劳动是

通向人类解放的最基本的实践活动，由此赋予了劳

动的解放性内涵。

从马克思历史辩证法以及建基其上的劳动解放

理论的视角看，劳动作为社会主义核心价值包含着

现实性与超越性的统一。作为哲学意义上的价值概

念，不仅具有现实性的维度，同时更强调其理想性与

超越性的维度。“在马克思那里，理论不是高高在上

的空中楼阁，它从现实出发，又以现实为归宿。运动

是从现实中来的，而马克思所作的就是发现主观与

客观的统一。”［#］这也是马克思主义不同于抽象的价

值学说的本质特征。马克思历史辩证法告诉我们，

劳动范畴正是一个内在地蕴含着现实性与超越性从

而具有辩证特质的范畴。劳动范畴的现实性在于强

调其物质活动的条件性，其超越性是由劳动的解放

内涵赋予的，而劳动的解放性内涵又是由其辩证性

决定的。

马克思历史辩证法的历史趋势是劳动解放，由

此将劳动与人类解放紧密连在一起，从而赋予了劳

动的解放内涵。劳动不只是主观见之于客观的物质

实践活动，同时也是一个具有批判性和革命性的概

念，从而彰显出了劳动概念的批判性和超越性维度。

正是在这里，劳动作为物质性实践活动获得了价值

意义，必然成为社会主义核心价值观之一，其内涵也

由此得到规定，即：作为社会主义核心价值观之一的

劳动是超越了资本主义物化结构的自由自觉的劳

动，是人的主体能力的充分发挥，是目的与手段相统

一的人类实践活动。

劳动作为社会主义核心价值观是马克思历史辩

证法的内在要求，体现了科学社会主义的本质特质。

历史唯物主义视域中的劳动解放是建立在物质实践

基础上的生产方式矛盾运动的必然趋势，但并非自

然而然的实现过程，而是无产阶级争取解放的自觉

事业，正如中国共产党领导的新民主主义的伟大革

命，建立了劳动人民当家做主的社会主义基本制度

一样。因此，对于历史唯物主义而言，价值不是悬设

在头脑中，而是体现在劳动的辩证运动中，正是劳动

实践所具备的“环境的改变与人的活动的一致”变革

与超越特质［"］(#架起了与人类解放之间桥梁。可

见，劳动作为社会主义核心价值观也突显了历史唯

物主义的价值特质。

劳动作为社会主义核心价值观，凸显了我国国
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家意识形态的社会主义本质。什么是核心价值观，

“核心价值观可以简要地概括为‘制度精神’，它实际

上是一种国家制度、一个国家运作模式赖以立足、借

以扩展、得以持续的灵魂，因而是国家意识形态、也

是国家‘软实力’的内核。核心价值观有三大作用：

第一，核心价值观奠定了国家制度的道义基础，构成

其合法性的依据，决定了其国家形象。因此，核心价

值观之争，首先是历史和道德制高点之争。”［!"］对于

中国特色社会主义的中国来说，尽管我们还处在初

级阶段，但社会主义的基本经济制度和国家政治制

度决定了我国国家意识形态的社会主义本质，因此，

“社会主义核心价值观的概括必须体现我国社会主

义制度的根本性质，首先是工人阶级领导的、以工农

联盟为基础的人民民主专政的国家性质。这样，体

现劳动和劳动人民在国家生活中崇高地位的‘劳动

优先’、‘劳动光荣’，体现人民作为国家真正主人的

‘人民至上’、‘ 为人民服务’，体现社会主义制度优

越性的‘共同富裕’、‘公平正义’、‘ 和谐发展’等，无

疑是我国国家精神的精髓。”［!"］就当代中国而言，坚

持劳动这一社会主义核心价值观，实质就是在无产

阶级及其政党的领导下，充分利用社会主义经济制

度的优越性，全面落实“以人为本”的科学发展观，探

索和构建能够真正体现劳动者主体地位和利益诉求

的制度架构。

诚然，对于当代中国而言，社会存在是多元的，

因而作为观念反映的社会意识也是多元的，因而一

定意义上也是合理的。但是，作为国家意识形态灵

魂的核心价值观，必须具有超越性，从而对多元的社

会意识起着引领和规范的作用，因此，在资本全球化

的今天，坚持劳动作为社会主义核心价值观，就必须

“坚持马克思对于资本主义物化现象的批判，在市场

经济的诸多假象遮蔽下，认清历史的趋势，理直气壮

地坚持工人阶级的领导地位，为广大人民的根本利

益而不懈奋斗”［!!］。

可见，对于中国特色社会主义建设而言，劳动作

为社会主义核心价值观，不仅仅是倡导和鼓励个体

的诚实劳动和勤劳致富，更重要的是按照共同富裕

这一社会主义的本质要求，努力构建能够切实保障

劳动者利益和主体地位的制度条件，朝着共同富裕

的目标迈进。
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