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摘要 经过沼泽学者的长期 系统研 究和近 3O年野生生物学者及其世界性组织的努力，湿地研究进 

入一个多学科协作的垒球生态环境 系统的研 究新阶段 水科学技术与湿地的水因素、水条件的控导 

息息相关、本文就湿地的界定和描述、分类和编 目、勘查和统计、试验和监控 、开发和利用、保育的管 

理、规剐和评价、经济和立法等 8个方面讨论这一新的学科分支的发展前景 ． 

关键词 兰兰；朗姆萨尔，厶＼约；兰量 兰 ； 苎兰查墨丝；兰 兰壁：些 

近二三 十年来 ，湿地 研究 取得 长 足的 进展和 迅 

速 的推 广 ．197i年 l8个 国家在 伊朗朗姆 萨尔 签订 了 

(湿地公约)，1992年我国加入了这一公约，现全世 

界上百个 国家成 为缔约国、1997年，以订立公约 的 

日期—— 2月 2日为 世 界湿地 日并 以 “湿 地 的价 值 

与人类 对湿地 的利 用”为第一个世 界湿地 日的主题 ． 

湿 地是一 种 自然景 观 、一 个 自然综合体 ，是许多 

野生生物的栖息地和滋生地，也是若干原材料和能 

源的地 矿 资源 、自古 就 受 到 人类 的重 视 和 利用 ，从 

“逐 水草而居 ”到 随生产 、生活 的提 高 而湿地 也 日益 

开发 ，与人类社会 的相互作用 也 日益密切复 杂 ．近年 

来环境保护和群体生态系统的研究的兴起又大大增 

加 了湿 地的价值和 意义 ．现有冠 以 “湿地 ”名义 的各 

种书刊和国际性会议文献中内容直接关联的学科至 

少有地学、生物 学、化学、农林学 、建筑工程学、经济 

管理学、法律学等等 ．不同学科对湿地的研究 对象、 

历史 、目的和方 法 ，又充 满 了交叉 、矛盾和重 台 ． 

属于“湿地 ”领 域的某些研究工作实 际上早 已开 

始，取得大量成果，得到多方面利用 ，但 同时又可 以 

认 为是 一个 新的学 科方 向 ．迄今在 若 干与 之密切 相 

关且已致力于此的学术界，“湿地”尚是一比较生疏 

的名词 ．在数 百年来沼泽 学者 系统研究 的基 础上 ，经 

过野生生物学者及其世界性组织的努力，湿地研究 

正走 向一个全新 的多学 科协作 的全球 生态环境系统 

研究 的新 阶段 ．综合 各 方 面文献 ，大体 上这样 估 计 、 

概括 ：湿 地的研 究在 20世 纪 70年代 以前是 各学 科 

各具特 色的分别研 究 阶段 ；20世 纪最 后 30年 ，多 学 
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科 中有 关湿地研究 的层 次 、尺度和功能都迅 速拓展 ， 

交叉渗 透的趋势 明显 ，有 关 国际 组织促 进 协作 的 工 

作 加强 ，因此 21世纪 初必然进入一个 广义 湿地系 统 

化 综合 研究的全新 阶段 

湿地形成 、存在 的最 主要 因子 和演变 的最主 要 

条件是水 ．自然界 和 人类 活动影 响下 湿地 内外上 下 

的水 文律情 决定 了 自身 的存废兴 衰和状态 、类型 、功 

能的变化，而这些 变化又作用于周围的 自然和社会 

环境 、 

从 水利事业的需要 和水利学科 的责任这两方 面 

看 ，初步提 出以下 当前 需 要共 同着手 开展 的主要 湿 

地 研究问题 ： 

a．湿 地 的 界 定 和 描 述 (definition and descfip— 

non)，最 近几 年 常 称 为 “识 别 和 钩 勒 ”(identification 

and delineation)． 

b．湿地的分类和编 El(classification and inventor-) 

c．湿地的勘查和统 计 ． 

d．湿地的开发和利用． 

e．湿地的测试和监 控(testing and monitoring)． 

f．湿地的规划和评价． 

g．湿 地的改造和 管理 ． 

h．湿地 的经济和立法 ． 

这些项 目都是互相 关连交织 的 

1 湿地的界定和描述 

a．湿地 的界 定和描 述是 个 不宜繁 细 深究 的 问 

题 ，又是个无 法躲 避绕 过的 问题 ．许多 文 献上都 说 ， 

http://www.cqvip.com


“迄今没有统一定义”，“不 同的人有不同的认识和说 

法”．甚至有 的书刊 中说 湿地定 义 中“唯 一确 定 的东 

西就是其不确定性 (uncer~aiTtty)”．但 总应有一大致 

能概括其基本性质特征、工作研究对象和范围相对 

稳定的，即使不为普遍接受 ，也能为普遍 了解的规范 

性表述．事实上，已经制订出已为多数人认可并在一 

定社会 活动 中通用执 行的定义和名词 ． 

学 术名 词的 界定 是重要 的基础 工作 ．但不 同名 

词在不同时代、不同用途的界定严格精确程度的要 

求常有所区别．由于社会经济和学术体系迅速发展 ， 
一

些名 词 的内涵和外 延 不断 变 化 ，定义 不能 不适 应 

已经 变化 了的情 况 ．名词 、定义的制订和统一 只能是 

相对 的 ．应该 或可 能界定 到何等 严格 和 精确 的程 度 

本身就是个学术问题 ，它往往取决于该名词术语所 

从属学科 的成 熟 程度 和发 展 阶段 ，它 们 的基 本概 念 

和基本属性 的确 定性 和模糊 隶属度 ．它们 在应 用 上 

所必需的定性和定量的要求． 

湿地 的定义 的难 以统 一正 由于其 学术发展 正处 

在一个过渡 阶段 ．在学 科上是 多元的 ，在社会 实践上 

涉及不同利益集 团 ，以及 在湿 地 自然性 质 和在不 同 

条件 下功能的多样 性 ． 

b．1971年，《湿地公约》可能是第一次国际性地 

提 出了统 一的名 词和 初步 的界 定 ，而这公 约 的名称 

就是<关于特别是作为水禽栖息地的国际重要湿地 

公约)“特别是作为水禽栖息地”，可见界定的角度 

是比较专门的 ．从而也必然是有一定局限的；名称中 

“重要湿地 ”．何 为 “重 要 ”?又 可见是 有一 定模 糊和 

弹性 的 ． 

初步 查考 大 量文 献后发 现 ：也 许是对 湿地 研究 

最早的中国，表达湿地的字、词约有 30个左右，但学 

术上有 个 比较统 一 的名 词—— 沼泽 ．在 湿地 研究 影 

响最太的英语国家中常见 的表达湿地的词 语有 l5 

个左右 ，但却始终缺少一个统一的名词或概括的总 

称 ．这些名词中有些有专门特殊意义，比较普遍的名 

词有 四五 个 ，如 swamp，marsh．b ，mⅪr． n等 ．某些 

文献 中指 出其 间 有些 差别 ，例 如 swamp指 木本 植 物 

多于 marsh而排 水 情 况优 于 bog的一 种 湿地 ：marsh 

指软 、湿 、低 的草 本覆被为主 的有 由水过渡 到陆的趋 

势的湿地 ；marsh土 常多碱 性 ，而 b 常多 酸性 ；moor 

常指较开 阔 、地势较 高 、排 水 较差 、有 小灌 木丛 以致 

泥炭的湿地 ；fen则是英国常用的名词等．但这类诠 

释似也时有 互相矛盾 之处 ．随 着学 科的发 展 ，看来 以 

湿地一词来统一是有必要的．此外在利用和管理上 

十分重要，特别是在统一名词中赋予了在共同的自 

然环境生态 系统 中的研究 ，改进和保 护 的新 的意 义 ． 

这 对非 英语 国家 也是有利 的 ． 

二三十年前的国内外文献中几乎查寻不到湿地 

的定义 ，近 1O余年出版的工具书、教材和基础性学 

术著作中较多出现 ．但既无统一或为普遍接受的，也 

很少贴切 、全面的．某些英语国家的辞典、百科全 书 

内常 以潮湿或淹 水 的土地并 饲举 几种沼泽 的名 称来 

解释湿地 ；又常 以一种 沼泽 名称 去 解释 另一 个 沼泽 

的名词 ；也有陈述了各方面的特性．但难以界定．如 

有的百科全 书定 义 为“永久 潮 湿的 地块 或栖 息地 ”： 

有 的 自然地理教材 中定义 为“永 久地 或每 年 有大 部 

分时问潮湿并有爱水性 (或耐水性)植物如猫尾草 、 

红树等覆被的地块”．并未提及野生动物． 

国内最早出版的专著中介绍并总结 了国际上已 

较通用的“湿地标准”．分为三太类：①有代表性的或 

独特意义的湿地 ；◎具有特殊动、植物的湿地 ；③一 

定数量水禽栖息的湿地．具有科学分析的系统性 ． 

但明显是从水禽学者 的角度来定标准的．以往沼泽 

研究中重要一部分的混炭地(可列为矿物)大概只能 

属于“有代表性或独特 意义 的”了．这不 是定义 ，是选 

人被录取为正式“湿地”的标准 ，这是对朗姆萨尔<湿 

地公约>所谓“重要湿地”的 重要 一词的诠释． 

c．因此可以认为 ，朗姆萨尔<湿地公约)是一组 

织性的文件，应作为科学研究的重要依据之一．而并 

不是全面的、严格精确的规范文件 ，由此派生的若干 

定义似也难以为进一步协作深入的研究者所普遍接 

受的定义．因此 ，比较适合的还是在湿地 的使用经营 

管理中所实际操作的各种规范条例的基础上归纳概 

括为相对 全面系统的界定 ．以利于进 一步 工作 ． 

这类实用规范条例 目前似 尚以美国较 为完备． 

如美国农业部关于土壤调查、土壤分类 、土壤保护和 

含 羟土壤手册 ，国家粮食安 全法案手册 ．内政 部垦务 

局水文手册，美国渔业和野生生物服务局的文件 ． 

1988年 出版 的<水法)，1992年 出版 的(湿地 管理 

法)，特别是陆军工程兵团(USACE)和美国环境保护 

局(USEPA)于 1981，1989和 1991年编订了(联邦法 

定湿地的识别和钩勒手册)(FIcIND)，提出了比较适 

用、经过有关部门共同商议可接受的定义 ，为衡量鉴 

别某片土地是否为真正法定的湿地而提供标准． 

经过比较和取舍 ，对较多文件所共同或相容的 

内容和提法 ，初步可综合为以下文字表述 ： 

湿地是界于陆地体系与水体系之间的一种过渡 

性 土地 ，覆 有 浅 层地 表 水 ，或 地 下 水 位 一般 接 近 地 

面 ．在类别 上如划人湿地则 必须具有 以下三种特性 ： 

①土壤是含羟的( dric)涝渍土；◎土地表现出曾经 

洪涝的水文条件．即曾以一定 的频率和历时被地表 

水淹没或被地下水饱和 ；③土地利于水生植物滋长 ， 

在每年生 长季节 中大部 分 植被是 常见 的 湿地植 物 ， 
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因此也是多种野生动物的栖息地 ． 

即使是国家级政府及其机构颁行的界定提法也 

不 相同 ，有些着 重在水 、土 的环境 条 件 ，有 些着 重 在 

生物的特点；有的只提植物 ，有 的强调水禽 ，有的着 

重持水保护，有的围绕开发资源．目的不同，方法也 

不同；地区不同，参数也不同． 

本文所提定义力求简单化而提高其适用的普遍 

性 ，实际界定所需 的定 量参 数 和指 标 目前 还 不宜 过 

分精 确 ，留待进 一步研究 ．现有 文献在定 义中列人 的 

参数甚少，但多雷同．似各家并未专门进行普遍的调 

查观 测 、统 计 ，多 为转 相 沿用 ，即 使粗 定 ，也根 据 不 

足 ．对地表淹 没水深 的界 限 ，地下 水 饱和 的程度 ，土 

壤羟 基的含量 ．植物覆被的数量 ．在什么地 区应在哪 

一 幅度 中就属湿地 ，正是 当前应进 行的研究工作 ． 

d．对湿地的定义和监控都必需根据这些参数 

和指 标 ．这些物 理 、化 学参 数 由于湿地状 态的非确定 

性变 化 ，十分复 杂 ，有 时定义 中所规 定的特性 不是单 

一 参数而是若干因子的组合所决定，定量就更为复 

杂困难．有时生物指标 反而比土和水的参数更为简 

便可靠 ．本定义中提出的大部分植被为“常见的湿地 

植物”．何谓“常见 ，“大部分”是多少，也只能模糊 ． 

如美 国 ，有 的文件 中规 定在 土地 上所 生长 的 主要 植 

物 的 58％ 以上算大部分 ．“常见 ”则依 据渔 业 和野生 

生物服务局 1988年编制的(湿地植物种群全国目录 

总表)(Reed P．)中的分类，进行判定．总表 中把植物 

分 为 5类：① 几 乎 只 存 在 于 陆 地 环 境 的；② 

FACl卜一 有 1／3时 间 出现 于湿 地 的；⑧ FAC——有 

1／3—2／3时间常见于湿地 ，但也出现于陆地 的；④ 

FAcw—一有 2／3 以 上 时 间 生 长 于 湿 地 的；⑤ 

OBI —_99％ 的 时 间 生 长 于 湿 地 的 ．如 果 后 3类 

(FAC，FACW 和 OBL)植 物 占该 地 块 一 半 以 上 的 面 

积 ，则认为是法定的湿地 ． 

举这一例．可以看 出：①某些国家湿地的开发利 

用和管理涉 及许多 利益 群体 ，科学 的划 分和 法律 的 

界线结台在一起 ，厘定的操作还是比较严密的．②组 

成湿地的三大因素水 、土、生不断变化又相互影响． 

界 定的 目的用途 不同则文字表达 的内容和 重点也有 

所不同，有的强调与经济效益有关的，有的为了划分 

管理等级 ，有的着重环境影响等．③湿地的界定不能 

只从单一 的基本 概念 抽绎 出来 ，须对各 种 主要 属性 

作 综台调查后评 价决定 ． 

2 湿地分类和编 目 

“识别和钩勒”与“分类和编 目”几乎是同一问题 

的两种表达形式 ．前者是 基础 ，后 者是 应用 ；前 者是 

普遍概念总 括 ，后者是 系统具体罗列 ．但后者又不是 
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简单 由前者派生 出来 的 ，有 的须 从 分类编 且研究 中 

变动订正界定的规范 ．这两者都是湿地研究的基础 ． 

严谨的界定 和完备 的编 且是 今后长时期研究 才能取 

得成熟的成果 ，但相对全面合理，能为大部分有关各 

学科、专业所接受的界定条件和囊括范围却是进 一 

步深入研究和 一个 新 的学科 分支建立的 不可缺少 的 

出发点 ．由于湿地本身所具有的特殊的过渡性 、复合 

性 、模糊性 和变异性 ，并加 上 人类 利 用 的多 目标性 ， 

做到这 一点还是并 不简单 的 ． 

现有某些 湿地 分类 中所 列的各种地 貌型式和 自 

然景观，大都与湿地有关，但并不全部是湿地 ，更不 

长期是湿地 ．例如湖 泊 ，某 些 湖泊 实 际就 是 沼泽 ，某 

些湖泊完全不符合现今湿地定义所 要求具有的特 

性 ，某些 湖泊不能视 为湿 地 ，而其周边却 多是 范围规 

模经常变化的典 型 重要 湿地 ．目前 在 目录 和统计 中 

远未能分 清 ．至于“人造湿地 ”就更 难 以识别 了 ．只有 

明确的研究对 象才 能形成 综 合 的学科 ，也 只有跨 学 

科的协作研 究才能制订 出初 步严谨 的定义和粗略 完 

备的 目录 ． 

上述仅是分类编 目困难的一方 面，另一方面困 

难是巨大的人力物力 ．英国累丁大学地理系认为，要 

对全欧湿地分 类编 目不易做 到 ，只 能分 局 部 国家 和 

地 区进行 ．英 国另外 一些学者认 为 ，湿地 目录分类 不 

外三种型式：①综合 的全国性 目录，包括所有湿地资 

源的分布和规模 ，建 立全 面详 细的分类系统 ．现 只有 

个别国家 已开始进行．②特种湿地，地区的、全国的 

或全球的，如瑞典对泥炭地 ，联合国开发署和文教组 

织对亚太地区的红树林等．③专对某个有特殊开发 、 

保护价值的地区的编 目，但 其综合湿地分类的研究 

从简 ，这种资料定期总结更新 ．因此湿地普遍性的界 

定分类应和广大点、面的勘查研究同时并进． 

3 湿地的勘查和统计 

现在一般引用的资料是：全世界的湿地面积约占 

陆地总面积 的 1．4％．我 国大约有湿地 2500多万 hm2， 

其 中包括 1100万 hm2沼 泽 ，1 2OO万 h 湖 泊 以及 

210万 hm2的滩涂 、盐沼 地 ，约 占国土 面积 的 2．6％， 

占全世界 湿地总面积 的 13％左 右 ．还 有 以潜育 化和 

沼泽化水稻田为主的人工湿地 ，加上水库池塘等，总 

面积 约 50万 km2．我 国有 192块湿地 披列人 亚 洲湿 

地名 录 ． 

不少资料认为，我国湿地数量仅次于加拿大及 

俄罗斯 ，有 的认 为不仅低于前苏联 和加拿大 ，也低 于 

美国 ．有的 土壤 学家认 为 ，“我 国现 有 湿地 土壤 面积 

4640万 h ”．这数字超过一般 总湿地面积 ，可能湿地 

土壤也存在于非湿地上．在地理或水利的某些专著中 
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所载全国湖泊面积约 7万 一8万 ，有的注明其中 

包括久已干涸的罗布泊在内，而现湿地研究者大多订 

湖泊面积 为 11万 k ，高 出前者 约 30％ 40％，而许 

多湖泊不宜列为湿地 ．有的注明这 是 自然湖泊和人工 

湖泊的总面积 ，但未注明什么是人工湖泊，且另有水 

库面积 ．水库总数也难确定．权威文献 中似有两种算 

法 ：一是 8．4万余座 ；一是不 包括库容 在 100万 以 

下的小Ⅱ型水库 而只为 1．7万余座 ．至于蓄 泄洪区 ，河 

滩泛 区，以及水 稻 田应 否算 是“湿地 ”，又 如何 估计 ? 

迄今还是一个 尚待认真讨论的新问题 ． 

作为“人造 湿地 ”之一 的 水稻 田，在一 部分 生长 

期中符合湿地 的水文条件和土壤条件，也适宜在 一 

定时期内适于野生生物滋长和栖息 的条件，踪若 干 

水生植物常 自然地生长外，有推行稻田养鱼的主张 ． 

有水禽候鸟栖息的实际作用 ．然而水稻 田多借人工 

灌溉 ，大 部分时 间是 干涸或应被疏 干的 ，水稻 田的功 

用 目标更重要的是 谷物的高产稳产 ，许多湿地植物 

不能不 视为农 田的 杂草莠 稻 而理 应芟 除 稻 田的功 

能 和管理保护 的 目的也许恰是 必须改变其最突 出的 

湿地 特征 ． 

由上述 例证 可见 ，湿地 的界定 和分类 固然十分 

复杂，在正确界定的基础上进行统计和编 目也有许 

多需商榷研究的课题 ． 

4 湿地的试 验和监控 

湿地科学是一门开始逐步形成的多学科交叉、 

多行 业 协 作 的新 科 学 分支 ，其 调查 、统 计 、观 测 、试 

验 、监控等 研究手 段也是 多 方面 、多 学 科 的 ．许 多 研 

究还应 根据各学科 原基础知识体 系从 各 自的角 度出 

发各属各学科 分 别进行 ．但某 些 关于 湿地 整体 功能 

(functions)的分析 、测验，既需要各单学科扩大视野 

地发挥本学科专长深入研究．也需要开展多学科联 

合协作的是湿地整体功能的探索研究 ． 

本文一开始提 出湿地界定的问题，虽初步具有 

一 定的共通认识，但距离明确识别、统一标准的目标 

还很 远 ，原 因之 一就是 对湿 地 功能 的认 识和 这些 功 

能要素 的定量 化 问题 ．某些 已定 的函数 ．经过深 化 了 

解，似多是互相援引使用的结果 ，一时都难于搜寻其 

原始的实验 、调查或理论推导的依据 ．例如在定义和 

描述分类 中唯一敢于 使用 的是 滨海或 滩 涂 的“低潮 

海水深度不超过 6m”这一参数，因为是一致引用而 

且明文载于朗姆萨尔(湿地公约)的，其它参数一方 

面只能用 于一定 条件 下 的狭 窄情况 ，一 方面也设 想 

不出是 如何拟定 的 ，即使 这低潮 深度 小于 6m，也 未 

能追究 出观测 分析 的理 由 ．北 美五 大湖 由于 水位 消 

长而引起湿地面积的变化，个别局部地点 的资料举 

例不少 ，但归纳概括的结果却罕见 ．在 Chesapeake海 

湾，利用 GPS先进设备观测研究了气候变暖海水上 

涨而引起的蛱底下沉 、湿 地继 续丢失 的结 论 ，但 没有 

提出是根据什么水深函数来 判别湿地数量减少的 ． 

如没有大体定性、粗略定量的资料，进一步的深入研 

究是难 以设想 的 ．这 是湿地 科 学 的发展 阶段 所 决定 

了的，只有开阔通达、切实有效的协作，才能逐步解 

决这个 问题 ． 

对湿地 整体 的状态和功能 的研究 、开发 、管理必 

须依据多方面定量 的评价 ．美 国环保局 (EPA)的湿 

地分部订有湿地环境监控和评价计划(EM P̂--wet． 

1ands)，把监控视为评价的先行工作 ．长期的和专题 

的观测和试 验是湿 地研 究 的 内容和 手 段 ，监 控和 遥 

感测图(rapping)紧密连系 ．我国三江平原沼泽研究 

单位和黑龙江测绘局等为湿地进行了大量测量和试 

验 ．三 江平原 的沼 泽试 验 站对湿 地 整体 功 能 的试 验 

研究拟有较全面的计划，包括水循环物理过程和水 

平 衡要求 ，表面热 平衡 与 湿地小 气 候 ，沼 泽土 、泥炭 

土特性 和形成规 律 ，主要 类 型 的生 物组 成 、结 构 、演 

替规律与生产力 ，生态系统对 自然环境的词节能力 ， 

开发利用后生态环境的变化和预测，改造利用的途 

径 、技术措施和不 同开发模式的生态与经济效益等 

方面 的课题 ，并 已与水 利学 科 应 对湿地 研究 内容 的 

相 当一部分课题 一 致 ．美 国爱 阿华 州立 大 学湿 地 研 

究试验所在 近 10年 中甚至 对 农业 湿地 群 落进 行 了 

综合性的模型试验 ，不仅研究水流物理而且研究 了 

化学 、生物的变化 运动 ，研究 营 养 、非点 潦污染 等 的 

积聚 、分 解 、迁移 、转化 的“中观”问题 ．估计 现研 究还 

是初步 的，但如能取得 成果 ，继 续提高 ，建立 “中观综 

合模型”(rnesoo0sm0s)展开试验研究 ．这将是仿真模 

拟技 术极 大的新贡 献 ．对三 江平 原 泥炭 沼泽 形 成 因 

子数值模型研究也是有意义的尝试 ．但这些仿真技 

术也都离不开观测 、监控的可靠数据 ．在重要湿地建 

站 ，长期观测井 组成网络是迫 切需要 的 ． 

5 湿地 的开发和利用 

5．1 湿地的形成和退化 

湿地的原始开发利用大概也在史前远古时期 ． 

作为一种地 貌，湿地约出现于第四纪上新期或 

晚更新期，其原始的开发利用大概也在史前时期．在 

我国，“水利”一词最早见于(吕氏春秋)，所谓“崛地 

财 ，取水 利 ，编 蒲苇 ，结罘 网”，所指 的不是 后世 的“水 

利工程”，而是湿地的开发利用 ．“逐水草而居 的时 

代难 以开发大的江、河、湖、海 ，不能不依靠生长和栖 

息大量水生 植物和 野生 动 物 的水滨 湿地 ．人 类生 产 

生活越复 杂 ．就越 广泛地利用 湿地 ，也越 多样地 侵害 
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湿地，人和湿地就越紧密地共处在同一个既矛盾又 

统 一的生态 系统 之中 ． 

5．2 湿地 的作 用和效益 

湿地的作用 和效益主要在 以下几方 面 ： 

a．提供 资源 ，包 括食 物 、药物 ，原 材料 和 能 源、 

燃料 ，当然 也包括水 ． 

b．调 节水 气 ，主要 是 调节 水 的数 量 、分 布和存 

在 、运 动的状态 ，调节大 气 中和 土壤 中 的水分 ，也从 

而调节水和 水气所 挟带 的物 质 和能量 ，又 因此调 节 

了气候 ．在污染 条件下 ，湿地经常通过 自然 的物理储 

存 ，物 理 防护和 化学分 解 、生物 变化而 改 变水 质 ，改 

变 自身 和周 围环境 的状态 ． 

c．维 护生态 ．湿地是野生 生物 繁 殖和栖 息 的场 

所 ，它 具有适宜多样 生物生息的各种 条件 ，这些 生物 

大多为人类所必需 ，同时它又是人类不宜直接居住 

于其中的地点 ．如果说生物进 化有个 由海到陆的漫 

长过程 ，湿地特性就是水体到陆的过渡，必然有很大 

部分物种能适应 (或 只能)生存 于湿地 ． 

由于 上述 几点 基本 效益 ，湿地 对 人类社 会的可 

持续 发展具有重要 的支撑 作 用 ．社会 可持 续发展 所 

需全球 生态环境 系统 保 护生物 多样 性 ，而 生物多 样 

性的存在首先有赖于地域类型多样性的存在．湿地 

最根本的作用之一就是保证人类所必需的地域多样 

性 中的一种重要类型 ． 

5．3 湿地功能的多面性和复杂性 

湿地具 有 多方 面的作 用 ，近年来 常对 这些作 用 

和效益统称为功能．所谓开发利用就是发挥其有利 

于人 类社会 的功能 ． 

湿地功能的定量化 的研究也只是起步．现对其 

性能大多 有一生物 量 密度 的参 数 ，即单 位 湿地 面积 

中生物量的吨数 ，但对其作用 的估计仍缺少规范性 

的指标 ．功 能的复杂性在 于多方面 ，更 在于这种又干 

又湿 、半干半湿 的过渡性 和不确定性 ，水 生植 物的品 

种取决于水位高低 ，有高位阶段、中位阶段和低位阶 

段之分 ．干湿程度 、历时久暂等 因素不同，就孳生和 

栖息着的不同生物群落．动物中非脊椎的软体的、两 

栖的、爬行的，以至三栖的，植物 中能受水浸而又能 

在结构组 织上能保证 一定程 度 通气 的水 生 、沼生 植 

物 ，品类繁多 ．特殊的水 、土条件与特殊的物种互相 

结合 、适应 、依存 ，提 供 了林林 总总的 自然财富 ，支持 

充实了富饶的社会经济生活．同时正由于因素多、条 

件复杂 ，特别是 水的状态多变 ，又决定 了湿地 的不确 

定性 和脆 弱性 ；正 由于影 响社会经 济的面很广 ，开发 

利用的 目标 和方 式 不 同 ，也 必 出现 矛 盾 和抵 触 ．此 

外 ，既然生物的多样性植 根立 足于 土地 的多样性 ，湿 

地只可能 占土地总 面积 的一 部分 ，即使是 被 视为 荒 
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瘠不毛 、环 境生态大敌 的沙漠 ，也蕴 藏着不可缺 少的 

独特宝贵的生物资源 ，决不应从 地图上抹 杀消灭 ．因 

此湿地 的开发利用 必 须从整 个 国土，甚至全 球 的利 

弊影 响进 行考虑和规划 ．至于具体如 何建设利 用 ，那 

是各 学科 、专业 的技 术性问题 了 ． 

6 湿地的保育和管理 

a．湿地 脆 弱性 的后 果 表现 在 面积 的丢 失和 功 

能的低落 ．面积损 失主 要 由于 人 口增 加 、农 田扩大 、 

工业 发展和大 建设 工 程 占用 ．功 能 的下 降主 要 由于 

周围水环境的变化和污染 ．历史上几乎每一次社会 

的大发 展必带来 陆地 的大 开辟 使用 ，必导 致湿 地 的 

损失减少 ．人均面积 越少 ，发展 速度 越 快 ，湿地 的 损 

失越 烈 ．近半 个世纪 污染严 重的程 度 又是 前 人前 世 

所难以比拟、难以想像的 ．我国公元前就提出“不与 

水争地”的警示，而两千年的历史也是一部发达到什 

么区域范 围就“与水争地 ”到什 么范 围的历 史 ．近 30 

年普遍议论“水紧缺”、“水危机 ，“保护湿地”的任务 

就全 球尺度地提 出来 了 ． 

国外 文献 中“湿地 保护 ”出现 的密度 越 来越 大 ． 

具体项 目名词 也 较多 ，如 “保 护”、“保 持 ”、“恢 复 ”、 

“保 存”、“培育 ”、“缓解 ”等 常并见 于 同一 语种 ，似 无 

严格 区分 ，也不 谋求 统一 ．本文称 为 保育 ，表示 不 只 

是避免 面积的损失 ，而且 是 对“功 能容 量 ”的保持 和 

改善 ． 

b，保 护湿地 的先 行 工作是 落实 这 一 口号 的 基 

础 ．迄今对环境生 态进 行保 护 的 目标和 基 准一般 就 

是保存原状和 回复 自然 ，而这 个 “原状 ”必须 定性 定 

量地 明确 ，“自然”对 应于何时何代 的 自然也宜规 范 ． 

目前披露 的损 失湿地的定量情 况以及 由此 产生的后 

果影 响估计 ，时有值得 商榷之处 ．前述勘查 、统计 、监 

控等工作 与正确合 理的湿地保 护是紧密连系 的 ． 

c．破坏 损害湿 地 的行 为 和保 护 培 育 湿地 的 行 

动都有多种方 式和类型 ．① 人为直接 占用侵吞湿 地 ， 

或伤 害毁灭湿 地生 长栖息 的 生物 ．② 人 为垃 圾或化 

学、生物污染．◎ 由于天然或人为原因使湿地周围环 

境条件改变而湿地 的特性丧失 ．④ 由于管理不善而 

湿地功能退化 ．⑤ 由于开发利用的 目标不 同而利于 

一 方 ，祸延 另一方 ．不 同的破 坏行 为有 不 同的性 质 ， 

也有不 同的保护行 动 ．我国早在 1962年 国务院发 布 

了《关于积极保护 和合理 利用野生动物资 源的指 

示)朗姆萨尔《湿地公约)以来各国制订 了多种法 

规、计划和条例．我 国也开始实施如<生物多样性公 

约)和《中国生物多样性保护行动性计划)(1994)等 

但 情况复杂 ，待研究 的问题 尚多 ，离开多专业多 目标 

的联合协作是难 以有效 开展并取 得合理成果的 ． 
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d．自然保护 区(nature reserve8)的划定和建设是 
一

重要措施 ．从 1956年广东 鼎 湖 山开 始 ，全 国 已建 

成 783个 自然 保 护 区，是 林业 、环 保 、农业 、地 矿 、水 

利 、海 洋等部 门共 同努 力的重大成绩 这些 自然保 护 

区规模太小 、地理区划和经营情况不同，但都具有重 

要 的 自然景观 ，有保护生物 多样性 的功能，有特种 资 

源的出产和可供 旅游 的条件 ．虽然并 不都是 重 要 的 

或典 型的湿地 ，但组成 了一批 可作 为 湿地科 学研 究 

的多 种项 目的试验基 地 ． 

7 湿地的规划和评价 

a．在湿地建 设 、管理 和 研究 的诸 多 方 面 中，最 

迫切 需要 的是 规划和 评 价 ，而这 恰 是最 困难最 薄 弱 

的环节 ．湿地研究在某些学科 、某些 部门和地 区比较 

成绩显著，但如对各湿地功能在国家或大地区全局 

环境 中的地位和作用缺少总体 的估计和太体的规 

划 ，则研究难 以深入和落实 ．湿地 的存在 、利用 ，甚至 

研究 ，古 已有之 ．近 二三十年才出现今天 “湿地 ”这一 

新的 既专 门又综台 的概 念 ，这是环 境 、生态和 可持 续 

发展观念 的发 展普 及促成 的 ．因此 也应 从 自然社会 

环境生态 系统 的全 局 出发组 织研 究才能体现这一新 

学科分支的价值 和意义 

b．本 文多处提到湿地 的效 益和 功能 ，在现有文 

献对所能提供的资源、生物含量等资料详明，对土地 

和大气中水分 、热量等的调节作用就很笼统，功能中 

负面影响少有系统 资料，利和弊的交织转化状况和 

规律 的研究 更少 ．一个 国家和 太 区域 内究竟 以保 存 

多大面积最 为适宜 ，保 育 和改 造 的准则 是什 么则 几 

乎很少提 出这样的 问题 ，更难 寻取成 果和答案 了 ．冠 

以“湿地”名 义拓展而形成新 学科分支的价值与 意义 

正在于这太系统 连 贯涵 盖的 作 用和高度 ，而 目前湿 

地名义下的文献内容却还少于以往沼泽科学的研究 

论述 ．从 朗姆 萨尔 湿地 公 约局 近期 跨 世 纪 的 “战略 

性”研究计 划还只 强调 与生物 多 样性 研究 团体 的联 

合协作方面看 ，似未 能摆脱 初期 所难避免 的局 限性 ． 

中外关于沼泽的地理、历史 社会、文学 的资料 

中关 于利和害两 方面记 述 都不 少 ，甚 至有些 被描 绘 

成美 好的天堂 ，有些 似 可怕 的地狱 、这都 不奇 怪 ，土 

壤是厌氧的，形成甲烷等气体 ，既是能源也起破坏大 

气臭 氧的作用 ；因野生生物栖息生 长 ，有 药材也有毒 

草 ，有龟鹤也有鳄鱼 ，还有钉螺、蚊蚋等成长孳生疟 

疾 、黄 热病 、血吸 虫 病 等 病原 体 ．1998年 3月 ，在 巴 

黎联合国教科文组织总部举行“水与可持续发展”国 

际会议 (讨 论 世 界范 围 淡水 资 源开发 管 理 问 题)指 

出，沼泽 污水滋生 的蚊虫传播的疟疾每年感 染 10亿 

人 ，造成 270万 人死 亡 ，其 中非 洲儿 童 占 100万 ．现 

在广泛介 绍推广利用人工 湿地净化水质 ，作 为给排水 

工程的有效措施之一，实际上 已有一些 湿地 自身也被 

严重污染 (包括各种 “三 废”、垃圾 、尾矿 、石 油和降解 

程度很低 的腐败动植物)，成为 很难处 理的灾害 ．一切 

效益都必需在一定制约条件下适度开发管理 ． 

c．国内外 不少学者正式列水稻田亩 为湿地 的 

族类 ，虽 有相似 特性 ，然而主要生产谷物 的大面积农 

田的耕作管理要求和湿地的主要功能几乎是不相容 

的．当前农田水利许多计划改造的“中低产田”、沼泽 

化 田、渍 害田等 ，其 所必须 进 行处理 、消除 的某些 缺 

点恰恰是湿地 的基 本特性 ．中 国古籍 中 有些 描写 如 

“芜草青青 ，下 乃草 术浮结 ．～深不 可以行舟 ，浅不可 

以徒涉 ，虽有劲兵不 能 渡”，这 与 几年 前美 国弗 罗 里 

达太沼泽 内一航 班 200余 名乘 客 陷入 ，用 尽一 切 高 

科 技措施而完全无法救援 的惨剧相对 映 ，记 忆犹新 ． 

随着水紧缺 日益严重，1997年订出了“世 界湿 

地 日”，这与 1995年 已订 出的 “世 界 防 治荒 漠 化 日” 

是一致 的 ；可“保护 湿地 ”呼声 被 普 遍 重 视 的 同 时 ， 

“保护 荒漠”的 口号也被 台理地 提 出，因就保 护生 物 

多样性 这一点 而论 ，沙 漠 中生 长 着 以千 计 的野 生 珍 

稀植物种群和以百计的珍稀动物种群，有些具有重 

大 经济价值 、药用价值 、社会价值 、 

环境与生态互 为表里 、密切 相关 ，一般几乎 认为 

是 同义 的或 应予并称 的 ，实 际上是 有差异的 ，有 时甚 

至还是互相矛盾 的 ．如 湖泊 的 富 营养 化在 环境 评价 

中常 为一患 ，在 湿地 生物多样性评价 中常为一 利 ． 

由此可 见 ，利 和害可从不 同的角度 判别 ，利和 害 

都各有其形成的条件和制约条件 ，这些条件不断变 

化 ，有 时还相互转化 ．简单化地 或局限性地论 断利害 

常缺少科学的、客观的依据 ．因此评价的研究 ，而且 

是不同专业联台协 作的评 价研究 刻不容缓 ． 

d．评 价至 关重 要 ，但复 杂艰难 ．即使 在 湿地 开 

展评 价工作大量进行 的发 达国家 内的做法也争 议很 

多，远未成熟周到、“湿地计划评价”(EPW)具体地称 

为“功能容量指标”(gcI)的评价 ．功能指标一般包括 

边缘 堤防的稳 定性 、泥沙 冲淤 的稳 定 性 、水 质 、野生 

物栖息、感潮渔业等等．指标拟订已很复杂，数值表 

示更 为困难 、美 国 目前的方法 还只能两两相对 比较 ， 

不能直接表达物 理性 质 定量 ，每 一 功 能的 数值 只表 

示为最高可获得值的分数 o．1—1．0，并注明这些数 

值不可组合 ，不可平均 ，不可打总分、有时只可排序 ， 

有时只能给 出“高 、中 、低 ”之类 的评语 ，有 人提 出功 

能评价 中应考虑“有 效性 ”和“机遇 性 ”问题 ，有人 提 

出需加这样那样 的权 重 ，有 人要对 野 生 动物 加大 权 

重 ，有 人认为 野生动物 不 像水 生植 物 那样 附着于 土 

地 ．以至 于植 被中灌术与草皮 的 比较 ，鱼类与无脊 椎 
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动物的比较，不同水质、不同水流流态的比较，不 同 

营养化 、毒物或潮汐影响变化的比较等问题 ．即使如 

此 不够成熟 完备 ，但仍 重视进行评价 ，因这 点认 识是 

共 同的 ：没有合理 的评 价就没有正确 的决策 ． 

8 湿地的经济和立法 

a．经济与立法是紧密联 系的．由于湿地的变化 

涉及不 同群 体 的经济 利益 ，因而 必须依 靠严 密 的法 

律条文来处 理和 解决各 种 矛盾 和 纠纷 ．立法 与科 研 

又互相促进 ，湿 地 的模 糊性 和 变迁 性造 成概 念界 定 

的 困难 ，但法律 要求准确识别 定性 ，从而终 于订 出一 

套规范法定湿 地 的判 别标 准 ，这是法 律的建立 ，也是 

学术 的成果 ．其 余在 编 目、勘查 、测试 、规划 、评价 等 

方面 由经济发展 、法律 需要 和 科技研 究 三者 结合推 

动而取得的成果 ，在湿 地科学 中很 明显 ． 

b．湿 地 经 济 包 括 的 范 围 很广 ，所 接 触 的文 献 

中，似国内主要是各湿地的资源和效益问题 ，而国外 

主要是湿地的产业化经营问题 ．总的讲 ，作为一学科 

系统 ，湿地经济的发展水平似不能算很高 ．国外涉及 

私有业 主的产权 问题 、经营权 问题 和 多元 的利 益分 

配 问题 ．由于湿 地 的脆弱性 ，“湿地保护”问题 常 由于 

外界环境 条件 变化 而 妨 害了湿 地功 能 的行 为 ，在 国 

外往往是 个经济和法 律纠纷事件 ． 

c．近数年 ，主要 在 美 国，出现 了一 种 新 的企 业 

经营 形 式 ，姑 译 为 “湿 地 保 存 信 贷 服 务 ”(wetlands 

mitigation banking service)．当湿地 因社会公共 工程 而 

不可避免地 蒙受损失而在 本地 区无法得 到恢复 补偿 

时 ，提出一种保护湿 地的经济行 为 ．例如可积 聚丢失 

的零星湿地为 一大整 块 ，又把恢 复 的 、新开 的 、改 进 

的或保育 的湿 地归总作为“信用”向“银行 ”提取 以抵 

销工程项 目地带所 损失 的“债 务”．这种 “银行 ”可 在 

工 程开发 冲击 之先 减低湿地“资本 ”或 “信用”的不确 

定性影响．全部“信用”提完还可由“银行”捐赠给公 

立单位永久保存 ．截至 1998年夏 ，美国已开设这类 

“银行 ”百余家 ，目前对其利弊 仍有不 同看法 ． 

d．我 国宪 法第 9条 规定 ：“国 家保 障 自然 资 源 

的合理 利 用 ，保 护 珍 贵 的动 物 和 植 物 ．”1989年 的 

‘环境保护法)中定义“环境”为“大气 、水 、海洋、土地 

矿 藏 、森林 、草原 、野生动物 、自然遗迹 、人文 遗迹 、自 

然保护 区 、风景名 胜 区 、城 市和 乡村等 ”，明确在 “湿 

地”名 义 下 的 法 律 文 件 还 只 是 中 国政 府 参 加 并 于 

1992年 7月 31日宣布生效的朗姆萨尔‘湿地公约)． 

作为公 约 的全 面履 行和 正 式实施 ，还需 要进 行一 系 

列 的工 作 ． 

所谓立 法包括通用 的法律和专 门的法规 ，国家 、 

地 方和 主管部门的行政性 法规和专业技术性 的各 种 
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规范 、标准和条例 等 ．国际组 织 和各 国主 管农 业 、渔 

业 、林业 、环保 、海洋 、卫生等单 位都 有各种 技术文件 

支撑指导着湿地 的利用 、运 营 和管理 研究 ．水利 部门 

主要似只 有美 国政府 授权陆军 工程兵 团进行 了若干 

重要的湿地立法制订工作 ，如 1977年的(许 可法案 

26)，近年的‘洁水法案第 4O4章)和‘河、港法案第 lO 

章)等，得到各方面的遵守执行 ，当然也不断引起争 

议 ．这些争议不仅关系生产经营实践 的问题 ，也往往 

涉及 较长远的学术 问题 ． 

9 结 语 

a．湿地利用研 究是 一古老 的课题 ，也将 成 为一 

新的学科分支 ． 

湿地 与沼泽 并无实 质 的 区别 ．但 也不是 一简 单 

多余的名词更迭 ．首先对某些 国家开始以湿地统一 

了历来分 散的名称 ，其次 以此 连贯 涵 盖 了一大 族 类 

的 自然物 象 ，三则 可 进而从 全 球观 点组 成 一 环境 生 

态 系统 ，利于 合理开发利用和全 面深入研 究 ． 

b．本文所提 8项 研究 任务 都是需要 多学科 、多 

行业执作进行的，而各项任务内部相互间又有许多 

交叉重叠 ．近期最 主要能带动全 面的是湿地 的识别 、 

分类和湿地 的规划 、评价 ． 

c．迄 今湿 地公 约局 (Ramser Bureau of Convendon 

on Wetlands)所公布“1997～2002战略计划”中只提 

到与“生物多 样性公 约 ”(CBD)的 紧密联 系 ．这似 仍 

为同类专业之间的协作 ．朗姆萨尔<湿地公约)中提 

到水所主控的(water-dominated)生态 系统 的可持续 

利用 问题势将提到 更重要 的位置 ． 

d．现 湿地 研究 中提 到的所 谓“人 造湿 地 ”问题 ． 

从 界定到利用 管理 ，到规划评议 ，水利学科不 能忽视 

研究的职责 ．水库 ，河 、海滩地 ，蓄 滞洪 区等 与湿地 的 

异同和关连是重要 课题 ，有些 问题是 国外 已进行 而 

国内更加重要 急迫的课题 ，如“槽、滩 、泛区”(flood— 

plain)管理 、“河相带 ”(dparian zone)动力 学 等 尚少 开 

展 研究 ，也亟 待着手 ． 

e．环境 生态 在全 球 总 的情 况 是 认 识 日益 提 高 

而科 技和政策水平远远 未 能跟上——这 是 目前 国 际 

水学 家的议论 ．毕 兹瓦 司(A．U．Biswas)于 1996年 和 

1997年 一再 就 “水 危 机 ”问 题 论 述 当 今 环 境 评 价 

(EIA)水平的落后甚至误导 ，指出存在四大问题 ：① 

评价框框局限；②毫无全局观念；③科学 知识贫乏 ； 

④缺乏建造和 运行 中的监控 和 评 审 ，同时 通过 联合 

国水学 司提 出“知 能建设”(capacity building)问题 ．最 

后一问题主要 针对 发展 中国家 ．而 前后 问题 中所举 

实例包 括发 达 国家 ．总 的精神就 是 ，涉及 水的 问题特 

别需要全面 的高水平 的科学 知识 和技 术 
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英国的治水方略 
一 不断完善可持续的防洪新战略 

除河水泛滥外 ，作为一个四面环拇的岛国，英国描拇地带 
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覆盖率 ．目前。英国森林覆盖总面积已选刊 250万 hm2，比本世 
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是全球气候变化会增加对现有防洪设施的压力；二是英国政 

府计划到 2016年在水虑危险区内新建 400余万户新居 ；三是 
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护 ；通 过 立法 手段 ，进 一 步 减 少 各 防 洪 抗 灾 机 构 之 间 可 能 出 

现的机构重叠、职责不清等现泉 ． 

孟加拉国的治水方略 
— — 建造堤坝、疏泣河道和河流治理 

盂加拉国几乎每年都发生洪水。每年都因洪灾遭受严重 

损失．孟加拉国地处南亚恒{可三角洲 ，全 国陆地一半以上属 

冲积平原，平均海拔不列 8m，相当一部分地 区海拔在 3 n_以 

下 ，年降水量约^成集中在每年 7月至 l0月的雨季 ．加上来 

自上游的洪水和盂加拉湾拇平 面上升造成的 回漉 。使得洪水 

在孟加拉国成为一年一度的常事 ．专家估计，每次洪水 。盂加 

拉圄都有 I／4～1f3的国土被淹 ． 

专家认为。盂加拉国敢府应该制定长远计划以抵御将来 

可能发生的洪灾 他们认为。盂国防洪的指导思想应 悻现为 ： 

农村地区有限割受灾 。重点保护城 市地 区；河流 治理与水资 

源开发井举 ，结构性防抗洪与非结构性 防抗 洪措施相 结合 ； 

大同筑堤建坝控制水漉 ，同时建造水闸控制和保 持水位 。用 

于发展农渔业生产．专家主 张在主要 河漉上游建造 蓄水 大 

坝．在平 原地带河德两御建造堤坝、修建幔水水库 ，疏浚诃赢 

使河道畅通 ．同时加强膀洪准备 ，建立洪水预报系统 ，以及加 

强以杜区为基础的防洪括动 ，如人员疏散、临时安置 、粮食 储 

备和药物供应等 ． 

盂加拉国水和资潭部部长阿 杜勒 -拉扎 克 日前 表示 ， 

造成盂国 1998年严重供涝灾害的主要 原因陈{可流上游的植 

被遭破坏 、降雨过多及海平面上升外 。还有拉尼娜 现采 的影 

响和元计划修筑道路 、桥粱 、涵滑和房屋等 ． 

拉扎克说 ，孟加拉国主要采取三种措施来抵御洪水—— 

建造堤坝、疏浚河道和河流治理 ．孟全国约有 5000座 堤坝． 

他说 ，由于财力有 限，建造大型水库 、拦河大坝的计划一直心 

有杂而力不足 

(摘 自(上海译报)l99B年 IO月 15目c版) 
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