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摘要：在阐述伦理的定义和研究范围的基础上，从环境生态学伦理、经济学伦理、社会伦理、河流伦

理观等不同方面，研究了水资源利用的社会伦理问题。结合黄河流域的开发和治理实践，提出了黄

河流域生态和经济共进、效率和公平并重、区域和流域共同发展的黄河伦理观，并指出黄河伦理的

伦理底线“维持黄河生命”的基本水量构成及其伦理水量，为维持黄河的健康生命和流域经济社会

稳定协调可持续发展的水量分配奠定了理论基础。
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黄河在经历了 !$世纪 A$年代的连续断流之后，
其生存状态引起了全球的高度关注。!$$$年黄河河
川径流量（利津以上）为 CECL#亿 -C，属偏枯年份，经

流域生产、生活取用后，入海水量仅 E#LK亿 -C，严重

威胁了下游河口生态系统的生存和维系。据黄河流

域水资源综合规划：黄河径流量（#AJ" M !$$$ 年，
EJ年系列）JCELK亿 -C，较以前系列（#A#A M #ABJ年）
评价的 JK$亿 -C减少了 EJL!亿 -C；预测 !$C$水平
年流域需水量将增加 "$亿 M K$亿 -C［#］。在面临人

类活动加剧、河川径流减少的背景下，如何开发利用

黄河水资源以维持流域内上下游、左右岸之间及人

与自然、代际之间的和谐关系已成为人们关注的问

题。本文通过阐述伦理的内涵，论证黄河流域维持

流域人水和谐，实现流域有序、协调、可持续发展的

低限伦理水量。

! 伦理释义

“伦”是人与人之间的关系，“理”是事物之条理，

故伦理之意为“人际间所应遵循的理法及行为的规

范”。从伦理的涵义可以看出传统的伦理学着重研

究人与人之间的关系，没有涉及人与自然的关系究

竟应该如何。实际上，人与自然的关系直接或间接

地影响着人与人之间的关系，人的起源是一个自然

的过程，人是自然的一部分，人对自然的关系如何，

会从不同的角度反映到人与人之间的关系上。随着

人类文化的不断发展及衍生，从单纯的“人际伦理”

细分出所谓宗教伦理、生命伦理、医学伦理、环境伦

理，企业伦理、社会伦理等范畴。其中人们最关注的

是人与人之间的社会伦理，人类与自然环境之间的

环境生态伦理关系，研究当人类面对气候变迁、灾害

不断及资源超限使用等环境问题时，人们对“生态环

境”的态度是什么以及人们将如何采取行动应对。

近年来，伴随着经济发展、社会进步而来的是河

流干涸、环境污染、生态退化等生态环境问题日益突

出，严重威胁着人类的生存和发展，人们开始重新审

视河流与人类的关系，并认识到无论以何种名义在

河流上进行大规模的人类活动都应设置一个调节阀

或区间阈值。

" 环境生态学的伦理观

在环境污染所引发的生态危机日益严重的情况

下，人类社会与自然系统间的相互作用、相互依赖关

系越来越受到重视，#A#A年伟大的思想家阿尔贝特
·史怀泽第一次公开阐述了“敬畏生命”的环境生态

学伦理思想［!］。环境生态伦理学考虑在人与自然的

关系上，人类行为的正当性与态度的合宜性，建立人

对待没有主动意识能力的环境、生态的正确立场。

基于人类对环境生态系统的了解、认知程度以及对

所有生命的关爱与尊敬高度，产生了两种不同的环

境生态伦理观，即生物中心论（N7,&5,./>756）和人本主
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义伦理学（!"#$%&’(&) *(!&)’）［+］。
生物中心论认为［,］，地球上一切生物都有生存

的权利，生命体都有生存权，应得到其生存所必需的

资源、环境；其他生命体是人类社会存在的前提。整

个生命系统是以自然环境系统为存在基础的，生命

系统与环境系统之间进行能量、物质和信息的交流

与传递，组成一个有机的整体。人本主义伦理学认

为［,］人是生态系统的中心，注重探索自然的奥秘并

进而征服自然，缺乏人与自然和谐相处的意识。在

这种生态哲学观念主导下，人们习惯于认为自己是

自然的立法者而凌驾于自然之上，把自然万物当成

人类取之不尽的资源库。人类社会的近代文明在人

本主义伦理学的指导下，取得了巨大发展，但同时也

经历了的生态环境在急剧恶化、自然种群的大幅度

减少时期，不得不重新审视人与自然的关系，关注自

然界的生存状况［-］。

! 经济学的伦理观

效率与公平的关系一直是经济学伦理问题研究

的重要课题。效率是一个经济学范畴，是指资源的

合理使用与高效配置。在经济学中，效率的高低升

降是根据资源使用或配置的效率的变化来计算的。

而公平并不是纯经济学概念，无论是收入公平还是

资源财产分配公平，都涉及价值判断问题、含有伦理

的意义。我国著名经济学家厉以宁教授曾指出［.］：

“如果能把二者之间的关系讲清楚了，那么可以认为

经济学伦理问题的研究就前进了一大步”。

地球上的资源都是有限的，人们所投入的资源

都是有限资源的一部分，投入某一种资源，可以有不

同的产出，社会对这些不同的产出也有不同的需求

程度。从这个意义上说，资源投入的效率是不一样

的，不投入生产这一种产品而用它们来生产另一种

产品，效率可能较高些，也可能较低些，任何地区、部

门、用户之间存在着完全的竞争关系，社会资源在竞

争中得到配置。西方福利经济学从福利观点或最大

化原则出发，对经济体系的运行予以社会评价，是经

济学伦理观的完整体现。庇古根据边际效用基数论

提出两个基本的福利命题：国民收入总量越大，社会

经济福利就越大；国民收入分配越是均等化，社会经

济福利就越大。他认为，经济福利在相当大的程度

上取决于国民收入的数量和国民收入在社会成员之

间的分配情况。因此，要增加经济福利，在生产方面

必须增大国民收入总量，在分配方面必须消除国民

收入分配的不均等。伯格森提出经济效率是最大的

福利的必要条件，福利在个人间进行合理分配是最

大福利的充分条件；发展首先应讲求效益，效益包括

经济效益、社会效益和生态效益，只有有效益的发展

才是真正的发展。

" 社会学的伦理问题

社会伦理与人的生活关系最为密切。社会学的

伦理观认为，人生而平等，社会成员应得到平等的生

存和发展机会和权利，任何个人无权剥夺他人的基

本权利。由于资源的有限性和稀缺特征，人们在发

展经济的过程中对环境的破坏以及对资源的利用会

产生外部不经济，构成了人类谋求社会福利最大化

的一个约束条件。通常，在存在外部效应的场合要

达到社会福利的最大化，其边际条件就由各地区、各

产业部门的边际成本等于边际收益转化为整个社会

的边际成本等于整个社会的边际收益。这就是庇古

提出的社会福利最大化的“黄金规则”［/］。

水是人类社会赖以生存和发展的基本要素，作

为流域社会的一员，上游没有理由也没有权利占有

维持下游社会生存发展的基本水量，这是解决空间

范围内地域关系水资源合理配置的社会伦理原则；

作为社会集体，人类不但有义务维持生命的健康生

存，而且还要维持社会的繁衍、发展、代际延续，一代

人没有理由也没有权力占用下一代人可持续发展的

基本水量，合理取用、消耗稀缺的水资源，这是处理

时间范围内代际关系水资源合理配置的社会伦理原

则；黄河流域涉及青海、四川、甘肃、宁夏、内蒙、陕

西、山西、河南、山东等九省（区），空间跨度大，经济

发展不平衡，不同地域的自然条件、资源禀赋、人口

条件等不同，在经济上的生产能力也不一样。而且，

在黄河流域中上游地区为少数民族地区，生活条件、

生产方式、社会发展水平较落后。黄河流域的发展、

经济腾飞、民族团结、社会稳定和水资源的持续利用

是一个重大的社会问题，要合理分配黄河资源量，保

证民族地区得到基本的生存和发展机会，推动流域

经济社会持续协调发展。

# 河流的伦理观

河流生命伦理观的提出是人类伦理、道德进步

和完善的表现，它的目标是规范流域水资源开发和

保护的关系，保护河流生命、维持流域社会经济持

续、稳定协调发展。河流伦理观既是对人与河流关

系的具有真理性和合理性的认识，又是对人与河流

关系的一种规范，通过正确地认识人与自然，提高人

们对于河流生命的科学认识水准，从而把握人与河

流和谐相处的规律性，规范自身的社会行为，有效地

促进经济社会的可持续发展。河流生命伦理观要

求［0］人类应尽可能维护河流的完整、统一，尊重自然
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整体的不可分割性。维持河流健康生命是河流伦理

的底线，也是实现人与自然和谐相处的河流伦理根

本原则。

河流生命的外在表现形式是流动，而流动则需

要足够的水量维持，如果一条河流内的流动水量衰

减就会出现河道萎缩、泥沙淤积、河槽隆起危及河流

健康生命［!］。维持河流的健康生命应首先保护其健

康生存的权利，包括：!河流自身用水的权利。河流
作为流域的躯干和基本载体，应当拥有从自身获得

保证生存基本水量的权利。"河流整体性和连续性
的权利，流域是一个由经济、社会、生态环境耦合形

成连续的有机的巨系统，河流作为大气和地球水文

循环不可或缺的链条，在支撑流域经济、社会快速发

展的同时，其基本的连续生存和整体存在应得到基本

尊重，避免其走向干涸和衰亡。#河流造物的权利。
自古以来河流是生命的载体，长期以来河流及其湿地

为生物的生存和繁衍提供了栖息地，维持了地球生态

环境的多样性。$要维护流域生态系统的健康存在
还必须保证河流免受污染、清洁生存的权利。

! 黄河的伦理水量及其构成

黄河流域水资源贫乏，水多、水少、水浊、水脏等

水资源问题已构成黄河流域生态安全和资源安全的

一个重要方面。黄河流域严重的水土资源流失，被称

为中华民族的大动脉在流血。黄河断流、变污等多灾

多难被称为“中国之忧患”。黄河伦理水量以环境生

态伦理、经济学伦理、社会伦理以及河流伦理观的研

究成果为理论基础，从维持和谐的人水关系、维持黄河

健康的生命和流域可持续发展的角度提出黄河生存和

基本发展的低限水量，包括“维持黄河生命的基本水

量”和“维持流域基本发展的水量”两部分、"项水量。
“维持黄河生命的基本水量”从终极关怀的立场

为盲目扩张的人类活动画出了一道界线，为黄河的

开发、利用限定了一个不可逾越的“保护区”，将人类

环境保护和生态建设运动提升到伦理的高度，并使

人类社会自身和谐以及人类社会与自然和谐相处的

理想有了一个能够量化的、可行的技术指标。其内

容涉及：

"# 生活需水，维护人类社会的正常生存、繁衍、
发展，体现以人为本的治水新思路，人类社会生存的

水量必须优先得到满足，并考虑随着经济社会的发

展进一步改善其生活质量。生活需水主要包括流域

人畜饮水及卫生用水。黄河流域生活用水现状为

#$亿 %&，预测 #$&$年为 ’$亿 %&［(］。

$# 输沙及塑造中水河槽所需的水量，保证黄河
的血脉畅通及正常的排泄功能。黄河产沙量

(&亿 ) * +，主要产生在汛期，因此汛期要完成泥沙输
送入海，避免河道淤积。按照最新的研究成果，塑造

’$$$%& * ,的中水河槽，年淤积 # 亿 )泥沙的条件下
多年平均水输沙水量应在 (&$亿 - ("$亿 %&［((，(&］。

%# 河道的非汛期生态基流。黄河作为一种自
然生态系统，由水流及其中的动物、植物、微生物和

环境因素相互作用构成的生命系统，其生存离不开

一定质和量的水维持，要尊重生命、尊重自然就必须

考虑其生存需求，保证河流、湿地生态系统不至于恶

化。黄河非汛期源头来水得不到补给，或者上中游

用水过多，就会导致河水枯竭或断流。如果向河流

排放过量污染物质，损害甚至完全毁坏它的自净能

力，会损害河流环境、消灭河中所有生物。因此，黄

河必须得到充足的水量维持生命整体存在，而且能

够对进入水体的污染物进行稀释自净，该部分水量

为非汛期生态基流。按照前期研究成果，黄河的非

汛期生态基流应维持在 .$亿 %&［((，(&］。

&# 黄土高原地区水土保持水量。努力改变黄
河的生存状态，是炎黄子孙的职责，做好中上游水土

保持生态林草建设，避免母亲河衰亡，需要水量作保

障。现状用水量为 " 亿 %&，按照流域水土保持规

划，预计 #$&$年达到 (.亿 %&［((］。

“维持流域基本发展的水量”主要考虑协调水资

源开发利用的代内、代际关系以及代内上下游、左右

岸的用水关系，合理进行河流开发和保护，确保流

域、区域的基本发展和社会稳定。

’# 保证流域内粮食安全的生产水量。黄河流
域为我国主要的粮食产区，为维持流域正常的粮食

自给、保障流域粮食安全，必须划出一部分粮食产

区，优先保证其灌溉水量，确保流域基本的粮食供

应。按照人均粮食需求量 &.$ /0计算，平均每公顷
产量为 1$$$ /0，要保障流域粮食安全需发展粮食基
地 1&&2&万 3%#，结合农业灌溉定额，考虑农业节水

及科技发展，预计需耗水量在 (1$亿 - ("$亿 %&［(］。

( # 民族地区经济发展的基本水量。据国家发
展和改革委员会宏观经济研究院预测，未来 #$年是
我国经济高速发展的时段，黄河流域的经济要经历

一次快速发展，要维持流域经济协调发展，不能仅着

眼于东部地区的发展速度，还要高度关注西部少数民

族地区的经济发展，只有全流域协调发展才会带来流

域的经济繁荣和社会稳定。要保障未来 &$年流域经
济整体 "4 - ($4的发展速度，民族地区必须加快发
展，关键是地方工业的发展。按照少数民族地区划

分，现状统计工业用水为 (.21亿 %&，预计 #$&$年民
族地区工业发展的需水量在 #$亿 - &$亿 %&［(’］。

（下转第 #&页）
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态保护面积需水量分析预测，开发区农业、生产、生

活、工副业等水量供需是平衡的。

在确保流域内天然植被维持现状需水量的前提

下，灌区开发时对水资源的分配按照“以水定地”的

原则，采用节水灌溉技术，对尼雅灌区开发区所能达

到的灌溉规模进行了科学、合理的预测。
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!" 能源工业、特色经济的发展水量。黄河流域

是能源富矿区，特色经济为区域经济发展注入了活

力、对全国经济发展贡献巨大，考虑发展区域特色经

济支撑流域经济发展，必需保护其稳定发展。包括

甘肃的稀有金属冶炼，宁东、陕北能源基地建设、山

西煤炭资源开采，按照目前规划发展水量约

&%亿 .&［!+］。

#" 应急水量，是特殊条件下维持黄河生命延续
的水量。在河流、水系或局部区域遭受非常规的水

体污染或特枯年份时，必需考虑特殊时段的应急供

水问题，保留应急水量以备不测。综合考虑，可在黄

河流域水资源极度紧张的情势下，水库库存

!%亿 .&应急。

综合以上分析，扣除相互交叉部分水量，黄河流

域低限伦理水量应为 &’%亿 / +$%亿 .&，在黄河流

域水资源调度、管理中应通过合理分配、优化调度确

保满足，维持黄河健康生命。

$ 结 语

黄河流域多年平均河川径流量为 ,&+0’亿 .&，

扣除应维持黄河基本的伦理水量 &’% 亿 /
+$%亿 .&，剩余 !!+0’ 亿 / !,+0’ 亿 .& 水量的分配

应体现出资源配置的效率原则，建立流域内外高效

的水市场集中配置，通过市场竞争，实行以水资源合

理配置为核心的流域水资源统一管理和配置，将每

一单位水量配置到边际效益最大的地区和生产部

门，使流域总福利最大化。通过黄河伦理水量的低

限保证，达到水资源开发利用与生态环境保护的长

治久安，维持黄河健康生命、区域经济和流域经济的

协调发展，从而维护社会稳定。
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