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山区河流城区段堤防改造方法

赵 祥，张其成，杨姝君

（河海大学水文水资源学院，江苏 南京 ">==@?）

摘要：针对山区河流的特点，以改善城市滨水景观为目标，以生态和景观相结合的理念规划山区河

流城区段堤防改造，从滨水区空间拓展、生态建设与修复、滨河景观塑造等方面探讨山区河流城区

段堤防改造的方法。以栾川县城区伊河堤防改造为例，分别从纵向与横向对伊河堤防进行系统性

的规划与改造，构建河流绿色廊道以及相应的滨水景观节点，确定城区段河道堤防改造后的位置与

形态。结果表明，伊河堤防改造后提升了伊河滨水空间的各项功能，极大地改善了山区河流城区段

的滨水景观。
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城市滨水区中的自然要素十分密集，自然过程

十分丰富，城市滨水区是人类活动与自然活动共同

作用最为强烈的地带之一。良好的滨水景观潜藏巨

大的经济价值，可体现城市的形象，改善城市的人居

环境，在城市的发展中起着重要的作用，因此滨水景

观的设计是整个城市规划设计中最复杂也是最具挑

战性的工作之一［>］。对于山区河流城区段而言，堤

防景观的处理是滨水景观设计的关键。目前大多数

城市堤防片面强调防洪功能，大量采用钢筋混凝土

材料［"］，堤防过高，景观效果不佳［!］，严重影响了滨

水区的整体形象。本文基于生态与景观相结合的理

念规划堤防改造，探讨了山区河流城区段滨水景观

建设中堤防改造的一般方法，并以栾川县城区伊河

堤防改造为例，在滨河沿线纵向与横向对滨河带的

绿线和河道断面进行系统性和有针对性的改造，重

塑堤防景观，从而在整体上提升了伊河滨水空间的

各项功能，对改善城区滨水景观起到了十分重要的

作用。

8 山区河流的一般特点

8 ’8 河流比降大
山区河流河道坡度陡，河槽比降大，水位变幅大，

流量过程线陡涨陡落，防洪压力较大。因此，山区河

流堤防往往较高，堤防景观的亲水性较差。由于流域

汇流速度大，对坡岸的侵蚀严重，已有堤防大多采用

混凝土结构，堤防景观单一，生态服务功能不足。

8 ’9 调蓄能力弱
山区河流多为季节性河流，所在流域对降雨径

流的调蓄作用十分微弱，河流蓄水能力差［#］，河流蜿

蜒曲折，一方面导致不易形成较为开阔的水面；另一
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方面由于蓄水较难，堤防与河底之间产生大范围的

裸露空间，影响景观效果。

! !" 滨水空间狭窄
山区城市多位于河谷地区，城区狭长，用地紧

张，因此堤防与河道两侧建筑物间的空间通常比较

狭窄，河道蓝线控制范围内可供滨水景观建设的空

间明显不足，滨水景观的改造与城市建成区的矛盾

突出，如何解决这样的矛盾已成为城市滨水景观建

设中的一个难题。

# 堤防改造的一般方法

山区河流建设中，对堤防的处理应在防洪安全

的前提下尽可能减小对河流生态系统的干扰，同时

创造条件塑造优质的滨水空间。

# !! 横向拓展空间
利用已有空间以沉降、抬升、大缓坡、复合等扩

展方式在横向向外拓展堤防空间。

#$!$! 沉降扩展式
沉降扩展式断面改造即在河道两侧开放空间不

足、护坡跨度较大、河道两侧景观质量不高的情况

下，为满足景观建设需求，采取使河道横断面沉降的

方式来增加河道两侧的滨水空间。采用该方式不影

响河道外围的土地利用。通过泵站等动力设备将主

流的水体引至堤防空间以内，形成引入式的滨河空

间，由于其离开主流，流速能够得到控制，河水对两

岸的冲蚀减轻；同时引入式空间增大了滨水与陆域

的接触面积，有利于塑造亲水空间。具体做法为：现

有河道堤防不后移，在河道蓝线控制范围内仅将防

浪墙后移，并将堤防迎水坡一侧的硬质护坡及外围

绿地改造为下沉式滨水广场，在不影响防洪安全的

前提下进行景观生态建设。图 "为沉降扩展式断面
示意图，图 "（#）仅后移防浪墙，图 "（$）在后移防浪
墙的同时使现状路面沉降，打造成阶梯式亲水广场，

这 %种处理方式均是沉降扩展式断面改造。

图 " 沉降扩展式断面示意图

#$!$# 抬升扩展式
抬升扩展式断面改造即在河道防浪墙较高、河

道外围有开放空间的情况下，将横断面改造成抬升

式以增加景观建设空间。采用抬升扩展式一方面可

以缓解堤防过高对路面行人产生的视觉落差，丰富

视觉效果；另一方面也增强了堤防防浪墙的结构稳

定性，满足了城市防洪的需求。具体做法为：在现状

堤防的基础上，在河道外围防浪墙后侧填土做成阶

梯式缓坡，形成景观建设的平台，见图 %。

图 % 抬升扩展式断面示意图

#$!$" 大缓坡扩展式
在河流的中下游，在两岸用地空间充足的情况

下降低河道边坡［&］，扩大河流缓冲带，缓冲带内堤路

相结合，堤路与岸边留有一定空间，堤防均采用大缓

坡断面或多级阶梯形断面，在大缓坡上种草植树，形

成景观品质极佳的大缓坡扩展式堤防。

#$!$% 复合扩展式
根据河流两岸的土地利用情况，可以采用在河

流的一侧进行沉降扩展式改造而在另一侧进行抬升

扩展式或者大缓坡扩展式改造的复合扩展式堤防处

理，有沉降 抬升、沉降 大缓坡、抬升 大缓坡 ’种复
合扩展方式。采用复合扩展式改造堤防可优化河流

堤防景观，丰富河流两岸的滨水景观，见图 ’。

图 ’ 复合扩展式断面示意图

# !# 纵向拓展空间
#$#$! 河流绿色廊道
在纵向延伸滨河绿地空间，从视觉角度强化绿

地空间和水面空间的建设，弱化堤防空间，以提高亲

水性。构建河流绿色廊道，即沿河流两岸有针对性

地进行植物配置，选用乔木、灌木、藤本植物完善植

物布局，同时控制足够宽度的绿带，在此控制带内严

禁修建任何永久性的大体积建筑物，并将绿带与郊

野基质连通，增强河流的生态廊道功能［(］，从而改善

堤防周围的生态环境，在空间尺度上弱化硬质堤防

给人带来的“非亲水性”的感受［)］。
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!"!"! 河流景观节点布局
在堤防空间内构建分布均匀、布局合理的滨水

景观节点：布置橡胶坝蓄水形成稳定的水面，利用山

区河道水位落差大的特点，即利用水的重力打造自流

式滨水景观节点，如人工瀑布；也可通过泵站等动力

设备将水引至上游，形成天然的引入式滨水景观。通

过橡胶坝的布置以及河流景观节点的布局，不仅解决

了山区河流水位变幅大导致的亲水性不佳的问题，也

促进了堤防空间内生态系统的重塑。

图 ! 伊河堤防景观现状及其河道断面

# 研究实例

# "$ 栾川县城区伊河概况
洛阳市栾川县地处熊耳山南麓、伏牛山北麓的

河谷地区，境内伊河自西向东穿城而过，流经嵩县、

伊川，穿伊阙而入洛阳，东北方向至偃师注入洛水，

全长 #$% &’，流域面积超过 $ ()) &’*。栾川县城区

伊河长 () &’，城区现状面积为 ((+(! &’*，居住人口

为 %万人。伊河属于典型的山区河流，汛期和非汛
期水位变幅大，河道人工化、渠道化程度很高［%］，干

流河道堤防是传统的钢筋混凝土堤防，严重影响了

滨水区的整体形象，且岸边绿化程度一般，生态环境

有待改善。

# "! 堤防景观现状
目前伊河自西河桥至污水处理厂长约 % &’的河

段已建设堤防硬化工程，各支流如寺沟河、北沟河、南

沟河和百炉沟堤防已完成硬化，养子沟、塞沟河和十

方院沟以及其余河段堤防仍维持自然式坡面形式。

伊河硬化堤防存在多种断面形式，主要包括坡面式、

直立式、直立与坡面结合式等。整个城市的核心区域

和居民主要活动区域内河道两岸均为已硬化的混凝

土结构堤防，景观生态效果不佳，且受河道两岸建设

用地的限制，现状堤防的景观规划实施空间有限，需

要对堤防进行相应的处理以满足城市滨水景观建设

的需求。伊河堤防景观现状及其河道断面见图 !。
# "# 栾川县城区伊河堤防改造
从防洪角度出发河道需要较大的过水断面，但

河道非汛期水位较低，不利于景观的塑造，因此在不

影响河道防洪安全的情况下，通过对伊河堤防断面

形式的改造辅以系统的绿地景观规划，采用诸如引

入式、台地式等河流护岸改造方式，增强伊河堤防的

景观性和亲水性。堤防断面形式改造应充分考虑河

道的生态环境，通过不同的堤防断面设计，使湿生、

水生植物有藉以生存和发展的空间；同时，堤防断面

又应与自然景观融为一体，充分协调生物多样性［,］

与城市景观多样性之间的关系，最大程度地发挥生

态环境的综合效益，促进人与自然的和谐发展。针

对伊河不同河段的现状特点及景观需求，规划采用

沉降、抬升、大缓坡、复合等 !种扩展方式进行堤防
改造，并且考虑到不同季节的堤防景观的差异性，在

河流沿岸选择相应的植被，使其空间形态随季节变

化，从而在空间结构与时间格局上增强河流堤防景

观的异质性［()］。

#"#"$ 纵向改造
针对伊河的现状，结合行洪通道和区内道路规

划滨水绿地系统，使城市绿色空间从河岸、堤岸向两

侧用地渗透，成为城市滨水景观建设的核心地带，实

现滨水景观的可达性、亲水性和游憩性。同时，以滨

水带状绿地为纽带，在堤防空间内布置多个各具特

色的景观节点，诸如耕莘古地、花卉梯田、农耕园、百

米喷泉、水虹桥、君山广场、水趣园、瀑布、摩崖石刻、

游客中心、泉涌广场、慧融园、书卷广场、湿地公园、

生态岛等，形成与城市相融合的滨水开放空间，使之

既能服务于栾川县本地居民又可成为展示栾川县形

象的文化长廊、生态休闲走廊和视觉通廊（图 -）。
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图 ! 伊河绿地系统及景观节点

!"!"# 横向改造
针对伊河各河段特点，分河段对伊河堤防进行

断面改造：第 " 段为西河桥至伊尹桥，长度约为
"#$ %&，其两侧河道较宽，两侧用地开阔，适合采用
抬升扩展式进行堤防改造，以增强景观性；第 ’段为
伊尹桥至君山广场，长度约为 ’#" %&，该段为栾川县
城区的核心区域，其河道两侧空间狭窄，适合采用沉

降扩展式进行堤防改造，以提高亲水性；第 $段为君
山广场至双龙桥，该段长度约为 $ %&，其河道两侧一
侧空间开阔另一侧空间狭窄，适合采用沉降 抬升复

合扩展式进行堤防改造，以优化堤防景观；第 (段为
双龙桥至湾滩村，长度约为 ( %&，该段基本处于伊河
的中下游区域，堤防基本处于未硬化状态，护岸处于

自然状态，河道两侧空间开阔，适合采用大缓坡扩展

式进行堤防改造。栾川县城区伊河堤防改造后滨水

景观有了极大的改善。

$ 结 语

针对山区河流的特点，以改善城市滨水景观为

目标，以生态和景观相结合的理念规划堤防改造，从

滨水区空间拓展、生态建设与修复、滨河景观塑造等

方面探讨山区河流城区段堤防改造的方法，包括利

用已有空间以沉降、抬升、大缓坡、复合等扩展方式

在横向拓展堤防空间以及在纵向构建河流绿色廊道

以及相应的滨河景观节点。以栾川县伊河堤防改造

为例，通过对现状硬质堤防的结构改造与沿线滨水

景观节点的布置，对山区河流城区段堤防进行了系

统的景观改造。伊河堤防改造后提升了伊河滨水空

间的各项功能，极大地改善了山区河流城区段的滨

水景观。
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