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摘要:针对宁夏盐池县在使用自来水后不再利用雨水、收集雨水的水窖面临废弃的现状,开展了利

用雨水发展小拱棚瓜菜种植、庭院经济和以养羊为主的养殖业的试验研究,并分析其雨水利用效

益。 结果表明,雨水利用具有社会效益、经济效益和环保效益,建议政府积极宣传和推广雨水利用,
加大集雨场建设力度,加强小拱棚建设。
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On rainwater utilization in village of arid mountainous areas in
Yanchi County, Ningxia
HUYAN Qin1, GUAN Tong2

(1. Rural Sustainable Development Association of Yanchi County in Ningxia, Yanchi 751500, China;
2. School of Ecological and Enviromental Sciences, East China Normal University, Shanghai 200241, China)

Abstract: The people in Yanchi County,Ningxia don爷t utilize rainwater any more after using tape water, and the
rainwater collecting cellars are going to be discarded. An experimental research on the development of vegetables
planting in small arch shed, courtyard economy and sheep farming industry by utilizing rainwater was conducted.
And the rainwater utilization benefits were analyzed. The results show that rainwater utilization has social benefit,
economic benefit and environmental protection benefit. The author of this paper suggested that the government
publicise and promote rainwater utilization, exert more efforts on the rainwater collecting field construction,
strengthen the construction of small arch shed, and broaden the field of rainwater utilization.
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摇 摇 宁夏回族自治区(以下简称宁夏)盐池县的中

南部山区是盐池县最缺水的地区之一,以前人畜饮

水靠水窖收集雨水。 2009 年国家批复了盐环定扬

黄续建人饮专项工程,引入黄河水解决盐池县农村

的人畜饮水问题。 该工程完工后,盐池县 93% 的农

村人饮安全问题得到了彻底解决。 但在以水窖蓄积

雨水为主要饮用水源的地区解决了人畜饮水问题

后,新的问题出现了,即以前农户雨水收集设施面临

废弃,或者被用做菜窖等。 从环境保护和资源利用

的角度看,当初水窖、集雨场等集雨设施的建设花费

了很大的成本,而雨水更是低成本、高效益的绝好资

源,除了供人饮外,雨水还可用于发展养殖业、发展

小拱棚种植瓜果、发展庭院经济等。 可见,倡导雨水

利用的意义十分重大。

1摇 试验区概况

本研究的试验区选在宁夏盐池县王乐井乡鸦儿

沟行政村。 盐池县人饮工程实施后,该村的人畜饮

用不再依靠雨水。
盐池县地处我国的中部干旱带,位于黄土高原

与鄂尔多斯台地的过渡地带。 鸦儿沟行政村位于盐

池县的西端,灵武市与盐池县的交界地带,距离盐池

·701·



县城 60 km,行政区域面积 18郾 4 km2,共辖 4 个自然

村(380 户、1 184 人),总耕地面积 708 hm2(全部为

旱耕地),林地面积 778 hm2,沙化面积 2 000 hm2,草
原面积 5 000 hm2,其中已经围栏的草原面积 4 270
hm2;羊只存栏 21 556 只,生猪 620 头。 滩羊养殖、
甘草种植和劳务输出是当地的 3 大主导产业。 试验

区年降雨量为 288 mm, 降雨时间集中在夏末秋初,
年蒸发量 2 180 mm,约为降水量的 7 倍。 这里经常

发生旱灾,冬春两季最为严重[1]。
试验区是典型的半农半牧区,农业种植以糜子、

荞麦、土豆、谷子、豆类、向日葵等小杂粮为主,牧业

以养殖盐池滩羊为主(牧业收入是该地区农民家庭

主要收入来源,占其家庭总收入的 65%以上)。

2摇 研究目的

本研究旨在探索山区如何利用雨水发展小拱棚

瓜菜种植、庭院经济和以养羊为主的养殖业。 瓜菜

种植和庭院经济可以实现山区农民家庭增收,改善

他们的生活水平。 而以滩羊为主的养殖业是盐池县

农村的主导产业。 盐池滩羊是目前国内优良品种

羊,市场行情和前景非常好,发展以滩羊为主的养殖

业是包括试验区在内的盐池县农民的主要增收渠

道。 鼓励山区农民利用雨水资源大力发展滩羊产业

(也可以发展养猪业等),构建以“种、养、果冶为一体

的新型山区农民家庭经营模式。
试验所设计的雨水收集方法是,利用村民现有

的集雨场和房屋屋顶收集雨水,屋顶的水下泻到集

雨场,并和集雨场(集雨场为混凝土匝成)的水同时

流入水窖。 将这些雨水放入维修好的水窖,待用。
项目试验时间为 4—9 月。

为了配合本研究的进展,带动更多的农民参与

雨水再利用,保证雨水利用的长效性,本研究还在试

验区的农民中开展雨水利用[2鄄4]及相关知识培训班,
印刷并发放雨水利用宣传画,在项目行政村成立

“鸦儿沟村节水及雨水应用协会冶。 研究人员对利

用雨水发展 3 种产业的情况进行对比,旨在分析雨

水利用效益,从而提出利用雨水发展生产的建议。

3摇 试验过程

鸦儿沟行政村成立了“鸦儿沟村节水及雨水应

用协会冶,15 个农户自愿加入协会,成为协会的第一

批会员。 协会不仅宣传雨水利用的重要意义,并在

雨水收集、应用和设施维护方面发挥带头和示范作

用,对在雨水利用中出现的问题进行处理,为雨水的

长效利用提供支持。
本试验根据农民的意愿在全行政村选择 15 个

农户作为试验户。 首先对 15 个试验户的 15 个水窖

进行维修,再根据他们的兴趣爱好和特长将 15 个试

验户分成 3 个试验小组。 每个小组 5 户,对养羊试

验小组的 5 个养羊暖棚进行维修。
3. 1摇 小拱棚种植小组

选择 5 个农户作为小拱棚种植试验小组的试验

户,支持每个试验户建设 1 座小拱棚,拱棚规格为宽

5郾 5 m,高 1郾 5 m,长 40 m,每个试验户都种植辣椒

(表 1)。
表 1摇 小拱棚种植小组辣椒种植试验情况

农户
所在

自然村
种植

面积 / m2
收入 /
元

雨水用
水量 / m3

节约
开支 / 元

甲1 鸦儿沟 220 1 460 28郾 3 135郾 8
乙1 七家渠 220 1 390 27郾 6 132郾 5
丙1 平凉台 220 1 520 26郾 0 124郾 8
丁1 鸦儿沟 220 1 480 27郾 3 131郾 0
戊1 七家渠 220 1 660 27郾 4 131郾 5
平均 220 1 502 27郾 3 131郾 0

试验中,小组成员于 2011 年秋季种植辣椒,到
了冬季收获时,平均收入在 1 500 元 /户,比盐池县

其他小拱棚收入低 200 ~ 300 元。 据农业部门人员

分析,这样的试验收入在初种户中属于高收入。 与

老的种植户相比,初种户收入较低,原因是初种户缺

乏相关经验,田间管理没跟上。 但如果利用管道水

灌溉,其成本价是 4郾 8 元 / m3,而利用雨水灌溉,试
验户平均每户节约用水开支 131 元。 可见利用雨水

发展小拱棚蔬菜种植是可行的。
3. 2摇 种植庭院经济小组。

试验共选择了 5 个农户作为庭院经济建设试验

户,试验户都种植枣树,每个试验户 30 棵枣树苗。
至秋季,树苗的成活率达到 80% (表 2)。 枣树是喜

水树种,但因为今年刚种植,因此用水量小,试验户

收集的雨水足以保证供应。 果树死亡的原因有管

理、气候等方面的因素,并不是因为缺水。
表 2摇 枣树种植小组情况

农户
所在

自然村
种植枣树
数量 / 棵

枣树成活
数量 / 棵

成活
率 / %

用水量 /
m3

节约
开支 / 元

甲2 平凉台 30 25 83 21郾 3 102郾 2
乙2 平凉台 30 24 80 23郾 1 110郾 9
丙2 鸦儿沟 30 26 87 21郾 6 103郾 7
丁2 鸦儿沟 30 23 77 20郾 7 99郾 4
戊2 三道沟 30 23 77 25郾 8 123郾 8
平均 30 24郾 2 80 22郾 5 108郾 0

有的枣树早期已经表现出死亡迹象,但为了保

证试验的准确性,要求试验户还是按正常的水平浇

水。 经过观测发现,4 个月内每棵枣树的平均用水

量为 0郾 75 L,试验户利用雨水浇灌,平均每户节约开

支 108 元。
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3. 3摇 养殖滩羊小组

盐池县是中国滩羊之乡,滩羊产业是项目区村

民的主导产业,产生的收入占到村民家庭总收入的

65% 。 参与本试验的农户都是试验区养殖规模较大

的农户,羊只年出栏数量都在 100 只以上,年出栏最

多的是 300 只(表 3)。 试验首先确定了每个试验户

参与试验的羊只数量,为了保证试验的准确性,试验

户中如有因出售或其他原因减少羊只的情况时,就
以其他羊只补充进去,以保证参加试验的羊只数量

不变。 在参与试验的 6 个月时间里,试验羊只的饮

水只用雨水。 选择这些农户作为试验户,是为了体

现雨水在发展养殖业方面的重要作用,以便对其他

农户起到示范作用。
表 3摇 滩羊养殖小组情况

农户
所在

自然村
试验羊只存栏

数量 / 只
年终

收入 / 元
用水量 /

m3

100 只羊
用水总量 /

m3

节约开
支 / 元

甲3 鸦儿沟 120 7 100 22郾 6 18郾 8 90郾 2
乙3 鸦儿沟 100 6 200 18郾 0 18郾 0 86郾 4
丙3 鸦儿沟 150 8 600 24郾 6 16郾 4 78郾 7
丁3 鸦儿沟 200 10 000 32郾 4 16郾 2 77郾 8
戊3 三道沟 300 20 000 43郾 2 14郾 4 69郾 0
平均 174 10 380 28郾 2 16郾 8 80郾 4

从表 3 中可看出,利用雨水发展养羊业,可以使

每养 100 只羊节约开支 80郾 4 元,这对盐池县山区养

殖大户来说,也是一笔不小的开支。

4摇 雨水利用的效益分析

4. 1摇 社会效益

宁夏盐池县王乐井乡鸦儿沟行政村放弃使用水

窖和利用雨水的主要原因,一是当地人对利用雨水

存在偏见,认为饮用雨水、使用水窖是一种落后的表

现,被人瞧不起,有了人饮工程,用上了自来水,他们

可以远离这种被人瞧不起的生活现状;二是有些农

户当初为了集水的方便,将水窖建在与农户家庭有

一定距离的野外,由于管理和使用不便,通自来水

后,他们决定放弃。 本研究让村民们看到了雨水利

用所带来的经济效益[5鄄6],改变了他们错误观念,使
他们认识到,雨水是低成本的好资源,雨水利用是一

种环保、时尚、经济的生活新理念,水窖在完成供应

人饮的使命后,在发展生产中的作用仍然十分重大。
4. 2摇 经济效益

通过高效、合理、充分利用雨水资源,发展特色

经济、庭院经济,开展规模养殖业,增加了农民的家

庭收入。 把水窖所收集的雨水代替置换自来水,减
少了农户自来水用水费用,节省的费用即为雨水利

用的经济效益。

4. 3摇 环境效益

利用现有的集雨窖实现雨水再利用,是一种环

保行为,维护了水环境,有利于防止水土流失、洪涝

灾害和径流冲刷地表,有效地进行了生态保护和利

用,促进了环境质量的好转。

5摇 建摇 议

利用雨水发展家庭小农经济,对盐池县这种西

北干旱缺水、贫困地区农民家庭生活条件的改善和

收入的增加很有意义,还可改变当地群众的落后观

念,提高村民的环保意识,促进农村社区可持续发

展。 笔者提出以下建议。
a. 政府出面推广雨水利用。 试验区和盐池县

其他相似地区都有完善的雨水收集条件和设施,尽
管农村有了自来水,但雨水是天然的低成本水资源,
其用途十分广阔,因此建议政府积极宣传和推广雨

水的收集与利用,发挥雨水的各项优势和功能。
b. 加强小拱棚建设。 利用雨水发展小拱棚蔬

菜种植,使农村妇女足不出户地发展小农经济,以改

善家庭生活条件。 建议政府增加小拱棚的建设规

模,以农村妇女为推广对象进行普及。
c. 加大集雨场建设力度。 积极配套和利用现

有的水窖设施,实现高效、清洁收集雨水的目的。
d. 拓宽雨水再利用的领域。 结合当地农村实

际,将雨水利用与农村可持续发展、农村环保、农村

连片综合整治工作结合起来。
e. 倡导雨水利用新风尚。 通过宣传促使人们

将雨水利用看成是节约资源、高效环保的良好风尚,
而不是落后的代表。
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