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摘要：根据新时期人与自然和谐相处的治水方针，结合上海市水景观体系建设的需要，对区域水资源保护中

景观水系及与其相关的水安全、水资源、水环境等相关规划内容进行了分析研究。指出景观水系的水务功能

是：滞洪纳涝、调蓄供水、养绿净水。建议将水上浮床植栽治污染技术、“退耕建林”和“退圩建湖（或湿地）”结

合的自然净化技术，应用于水资源和水环境保护以及水生态修复中；在区域景观水系的规划与建设中，加大

投、融资新体制的探索力度，实施滚动发展。
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新时期的治水方针强调人与自然的和谐相处，

这一思想要求在规划中转变观念、更新思路，既要注

意传统的水安全保障，又要结合水资源、水环境（景

观）的需要，促进“安全、资源、环境、景观”四方面协

调发展。完善的水安全系统、高效的水资源配置系

统和优美的水环境（水景观）体系，不但是实现人水

和谐相处的重要基础，而且直接关系到地方或城市

（镇）的形象、人居与创业环境的优化。因此，随着社

会经济的发展、人民生活水平的提高，景观水系的功

能愈来愈重要、地位愈来愈突出。

区域景观水系规划是区域水务规划中的一个重

要组成部分（关于区域水务规划的内容和研究方法

已另篇详述，本文从略），其规划对象是区域河网、湖

群等水系，在近海地区还包括邻近海域（含海岸、海

滩和海岛）。内陆河网水系不仅是景观水系规划的

对象，同时也是区域水务规划中的其他专项规划的

对象，如防洪除涝、水资源调度、水环境保护和水生

态修复规划等，因此，区域水资源保护中景观水系规

划必须与其他专项规划相协调和优化，发挥水务多

功能效益。

! 上海市区域水资源保护中景观水系的
发展现状

以往上海市的水务规划体现在“安全、资源、环

境”三位一体上，水景观还处于水环境治理与保护中

的附属或次要部分。新时期的水务发展形势要求以

人为本，迫切需要建立与上海这一“东方水都”定位

相适应的水景观体系，形成“水清、岸绿、景美、游畅”

的良好环境，以提高人居品位和旅游休闲质量，营造

良好的创业环境。

上海景观水系总体规划已于 !""!年获批准，其
主体思想是要打造水都“一轴、五环、八射、六湖、六

廊”水景观体系! )#，具体以“太浦河—苏州河”为

主轴、覆盖中心城区及郊区外环共五个环状河网；以

八个主要景观河道深入周边区县并通达临近省市的

名胜水景；同时以新开六个大型人工湖泊为亮点，通

过六个引清驱污廊道改善水系水资源和水环境质

量，修复生态，从而形成具有上海市特色的水景观体

系。目前，上海市各地新生湖泊和湿地系统正在加

紧建设之中。另外，上海市“碧海金沙”黄金海岸—

海景规划也在紧锣密鼓地进行。“碧海金沙”是上海
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人长久的梦想，不远的将来，上海将诞生一个人工的

休闲度假黄金海岸。

! 景观水系在区域水资源保护中的新认识

! !" 景观水系规划
景观水系规划包括河景、湖景、海景水系规划。

它们均以区域水功能区划为背景，结合景观河（湖）

和近海水域的岸（滩）绿化、护坡结构（含亲水平台）、

片林带林、人文景观建筑（包括桥梁、民居）和游船

（艇）设施等，形成一定风格的区域水景观体系。当

然，景观水系的发展离不开河道综合整治、水环境治

理和保护、水系生态修复等规划，只有和这些专项规

划相协调发展，才能形成可持续的、生态型的、风光

优美的水景观体系。

! 上海市金山区水资源普查领导小组办公室 !上海市金山区水资源普查报告 !"### ! $" % "&!

! !! 景观水系功能的新认识
景观水系中，骨干河网水系仍然为该水系的主

要载体，同时，骨干河网水系也是水资源调度、水环

境保护的主要载体。景观水系与传统意义上的、单

纯的、部门和地区的水上风景建设不同，它是在新时

期水务一体化规划和建设基础上的资源整合、开发和

利用，充分体现“以人为本”的思想，对现有水系在满

足水安全保障、水资源配置、水环境建设（含水生态修

复）基础上，开发资源共享性、生态美观性、大众休闲

性的水景观。因为景观水系既具有滞洪纳涝的作用，

又兼有调蓄供水、自净除污的水资源保护作用。

#$ 滞洪纳涝［$，"］。河景水系和湖景观水系占有
一定的内陆水面率（一定范围内河流、湖泊和湿地的

总面积所占的比率），具有相当大的调蓄容量，可以起

到滞洪纳涝的作用。据统计，必要水面率一般为 ’(
% $#(，否则极易发生洪涝灾害。因此，景观水系对
区域削峰（洪峰）除涝的水安全保障体系意义重大。

%$ 调蓄供水。景观水系对于区域水资源的配
置和调度具有十分重要的作用。一方面，景观水系

本身是水资源调度的主要载体，通过景观河网和湖

泊发挥“引清驱污”的调水功能；另一方面，景观水系

具有的纳水容积也是“三生用水”（即生产、生活、生

态用水）的基本保障。

&$ 养绿净水。景观河道和湖泊（湿地）的高密
度绿化植栽（花草护坡、片林带林），可形成局部范围

内良好的自然生态系统。一方面通过“以水养绿”，

形成良好的绿化生态体系；另一方面通过“以绿净

水”，截留和过滤地表雨水、地面汇流中的污染物质，

起到既能养绿净水、改善水质，又能保护水资源、修

复生态和美化环境的城市“肺”和“肾”的作用。

总之，景观水系集聚区域水务规划中的“安全、

资源、环境、景观”等多种功能于一体，若在景观水系

规划中，结合前述其他水务专业规划，综合考虑，科

学规划，就可加快传统水务向现代水务、工程水务向

资源水务转变的进程。

’ 景观水系的水资源、水环境保护和水生态
修复

目前，在上海市市区及郊区城镇区域，虽然加大

了截流治污力度，但由于多方面原因，内陆河网水域

水污染状况仍然比较严重，河道水资源和水环境质

量较差，水体黑臭现象依然存在。据统计，金山区

’#(以上的河道水质劣于"类!，其他区（县）内河
网水体水质状况与此类似。必须采取有效的区域水

污染控制措施，保证河网、湖泊和近海水系的水质不

断改善、水系生态不断修复［)］。该规划可与区域水

景观体系规划相结合，做到既能满足生态环境保护，

又能满足景观建设需要，使两者效果“双赢”［*］。

’ !" 水上浮床植栽治污技术［+］

水上浮床植栽治污技术是无土水稻栽培技术在

水环境治理和保护领域的推广。近年来，我国部分

城市已经对污染河道进行了综合治污的可行性研究

和工程应用试验，如杭州南应加河、无锡五里湖、北

京罗道庄河等，均取得了成功。其治污与修复生态

的原理是，通过浮床上的植栽物种（一般为陆生植

物，包括观赏性物种如美人蕉、旱伞草；其他农作物

如水稻、空心菜等），大量吸收水体中的 ,、-等营养
盐和其他物质；同时，逐步形成以该植栽为基础的小

型生物和微生物生态系统，消化并分解水体中污染

物质，从而达到治污效果。杭州南应加河试验结果

表明，通过一季陆生植物的处理，长 $ "") .、宽 & %
$#.、深 $/0.的原黑臭河道水质发生根本性好转，
其中水体透明度从原来的 */& 1. 提高到 $/# . 以
上；23从几近于 #增加到 */# .4 5 6以上；,7)8,和
9-则分别监测到 )/* .4 5 6和 #/#& .4 5 6的低值，河
段内生态逐步恢复，出现了小型鱼类、甲壳类水生动

物，以及小浮萍等水生植物。

在上海市的河道（水系）综合整治研究、规划与

工程实施中，水上浮床植栽治污技术才刚刚起步，因

此，推广该技术在上海市水环境治理、水系生态修复

和水景观建设中的应用，必将进一步促进市内河水

域整体质量、营造优美环境。

’ !! 人工湖泊（或湿地）的自然净化治污技术
结合区域社会经济的发展，人工湖泊（或湿地）

具有以下 * 种功能：!增大调蓄水面积和调蓄量；

#缓冲区域面污染源，防止面污染源（下转第 *+页）
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各类水体的水文特征对于天然水溶质成分的形

成也有重要的影响。循化水文站的 !" #、$%&
’ #远小

于龙羊峡水库的相应的离子质量浓度，说明了水库

能够调节水中溶质的浓度。同样，干流中的 !() *、
!+’ *、,- *、./’ *、01’ *等在龙羊峡水库的消失和减
少也是由于水库本身的调节作用，即离子与底泥相

互作用导致的。

本文在样本的采集过程中，得到了刘昌明院士、

中国科学研究院地理所张士锋副研究员、黄河水利

委员会上游局鲁承阳总工、黄河水利委员会西宁勘

测局卢寿德局长、黄河水利委员会刘九玉高工、宋作

庭、于建平的大力帮助；在样本的处理过程中，北京

师范大学的刘虹老师和张平老师提供了很大的帮

助，感谢北京师范大学何孟尝老师的指导，邓焕哲的

帮助。
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（上接第 -)页）直接污染河道水体；"调蓄滞蓄水量
可以作为农业生产用水和引清调水水源；#营造水
景观，为城乡居民休养生息、美化环境提供良好

条件。

在水资源保护中，人工湖泊（或湿地）的自然净

化治污原理相当于自然氧化塘。因上海市一部分区

（县）域水面率不足（甚至严重不足），由此对化肥、农

药等引起的农业面污染源自然缓冲和调节净化能力

不足，水体富营养化严重；加之生活或工业点污染源

不断的侵入，部分河道因堵塞而流动不畅，致使原有

河网水系水质不断恶化，并出现黑臭现象。若采用

人工湖泊，尤其是人工湿地系统，将通过其中的自然

生态系统吸纳面污染源和点污染源中的污染物质，

达到治理、改善水环境的目的。

另外，人工湖泊（或湿地）的自然净化治污技术

还可以和水上浮床植栽治污技术结合，更有效地解

决面源污染。

! 关于水景观体系的几点建议

"# 鉴于人工湖泊（湿地）在防洪除涝中的滞蓄
纳涝、调蓄调水作用，建议在区域水务规划中，尤其

在上海等地属平原性感潮河网的地区，适度增加人

工湖泊（湿地）密度，有条件的地方可以推广“退耕

（渔）建湖”或“退圩建湖”措施，遏制河道数量和水面

率因土地开发利用而下降的趋势。另外，结合上海

市郊区绿化用地规划及林地水面率要求（26; 7
’5;），建议有条件的区（县）可以通过“退耕建林”工
作，使两者结合，更有利于保障水安全。

$# 如前文所述，水环境治理和保护需要人工湖
泊和湿地系统，而上海国际化大都市飞速发展的形

势，迫切要求对水景观体系实施规模建设，且这一体

系又离不开人工湖泊（含绿化植栽）和湿地系统，因

此建议结合水安全保障、水环境治理和景观水系的

需要综合考虑，争取起到“共赢”效果。

%# 建议景观水系规划围绕“挖湖引清蓄水、河
湖植绿养水、水绿相映成景、人景和谐共融”的主体

思想开展工作，坚持“沟通水系、调活水体、改善水

质、营造水景”的方针，全面规划，统筹兼顾，不断营

造区域安全、优美的创业、旅游和人居环境。

&# 建议在区域景观水系规划与建设中加大投、
融资新体制探索力度。投、融资体制的健全可以大

大加快水景观体系的建设步伐，使之走上良性滚动

发展轨道，促进水务事业的全面、综合和健康发展。
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