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福建省水环境现状及发展趋势

陈守真

（福建省水资源管理中心，福建 福州 %$###"）

摘要：分析福建省水环境特征和影响水环境演化的社会经济因素，系统阐述水环境现状及发展趋势以及水环

境破坏对人民生产、生活的影响。得出结论：福建生态环境突出，是我国 ""个具有全球意义的生物多样性保
护的关键地区之一；生态环境特殊脆弱性使常绿阔叶林生态系统的保育和重建成为本省水环境安全和稳定

的中心环节；福建水环境总体较好，主要水系水质多数达到或优于"类水质标准。最后指出水环境形势严峻
的几个方面。
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? 水环境特征

? 5? 地形地貌特征
福建省地貌的总体特征是以侵蚀山地丘陵为主

的流水地貌，全区内多山丘，少平原，多断层地貌，多

河谷盆地；海岸曲折，港湾和岛屿众多。

福建省背山面海，其陆域的北、西、南面基本上由

"###<以上的山地与浙江、江西、广东隔开，因而在地
貌上和水系上成为相对独立的地理单元。相对独立

的地貌、水系及相应的气候、土壤和植被，使得生态环

境表现出很强的相对独立性。福建海域处于东海和

南海的交界处，全区多为台湾海峡所占据，由于陆域

丘陵山地与台湾山地的制约使本省海域的气候、地形

地貌和生物生态环境特征都具有一定的独立性［"］。

? 5@ 气候特征
气候的特征是热量丰富，雨量充沛，季节变化显

著，垂直分带明显的亚热带海洋性季风气候。福建所

处位置紧靠北回归线北侧，太阳辐射量较多，受海洋

性气候影响大，使福建处于中国季风区中水分、热量

较高的区域，但受季风影响，季节变化显著。全省年

平均太阳辐射量为 : !$# V $ !$# 6W X A<!。年平均气

温，从北到南为 "B V !"Y，最热月 B月的平均气温大
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多为 !" # !$%，最冷月 &月的平均气温自北向南大多
为 ’ # &(%。全省无霜期大多为 !)* # ()*+，闽东南地
区霜期很短或终年无霜。全省年平均降水量在 & ***
# !***,,之间，降水量季节分配不均，有较明显的雨
季和干季。年际变化较大，容易发生水旱灾害。福建

气候差异较大，海域属南海热带海洋与东海亚热带海

洋的过渡海区，闽东南沿海地区属亚热带气候，闽东

北、闽北和闽西属中亚热带气候。由于多山的地形，

各气候带内水热条件的垂直分带也较明显。

! -" 水文水系特征
福建属亚热带海洋性季风气候，雨量充沛，多年

平均降水深为 & ))" ,,，年降水总量为 ! *!(亿 ,(。

降水量在时空上的分布从西北向东南递减，降水年

际变化大，年内分配不均匀。地表径流丰富，全省河

川径流量为 & &)./* 亿 ,(，地下水补给量为

(!*/"亿 ,(（其中重复计算量 (*! 亿 ,(），也就是说

福建省水资源总量为 & &)./" 亿 ,(，约占全国水资

源总量的 0/(1，另有省外流入的客水资源
!$亿 ,(。按 !**!年统计，人均占有量约为 ( 0"( ,(，

每公顷耕地均占有量约为 $/$) 万 ,(，均高于全国

水平，可见水资源从量上来说还是比较丰富的，但地

域分配不均，山区丰富，沿海贫乏。

! 福建省计划委员会，福建省水利厅 -福建省水中长期供求计划报告 - &$$) -

" 福建省水利厅 -福建省 !**!年水资源公报 -!**( -

# 福建省环境保护局 -福建省生态环境现状调查报告（简本）-!**! -

福建境内水系发育，河网密度大于 */& 2,3 2,!，大

小河流总长度约 &/(万 2,，流域面积达 ’* 2,!以上的

河流有 ’$"条，按全国水资源分区划分，福建有闽江流
域、闽南诸河、闽东诸河和闽西韩江四大片二级区!。

福建流域主体上是山丘区，河川径流量汇聚了

全流域山坡地表径流与饱和带地下径流，它们的汇

流特性有很大差异，流域山坡地表径流的汇流速度

快，一般流域只需 ’ # "+的汇流时间就可汇入大海；
流域饱和带地下径流的汇流速度慢，一般流域可长

达 (* +，甚至超过 &** +的汇流时间，缓慢而持续不
断补给河川基流量，该量占河川径流总量的 !*1 #
(*1，这是河川径流量的重要特性［!］。
! -# 水环境的生态脆弱性
水环境具有潜在的脆弱性，主要由于三方面因

素的综合影响：!福建山地丘陵面积占 .’1以上，
山地、坡地多，土层薄（土壤厚度仅 !* # .* 4,），且很
容易冲刷，这是一种最易破坏的地理环境；"福建降
水年际、季节分配不均，多暴雨（全省平均每年有 !
次以上日降水量 5 (** ,,的暴雨），受台风影响较
大，洪涝、干旱等自然灾害发生频率很高；#生态系
统矿质营养和灰分元素大部分积累于活质地上部

分，而土壤相对瘠薄。在这些因素的综合影响下，植

被成为福建水环境链条中一个比较脆弱的环节，一

旦植被受到破坏，生态要素组合中的“高温、多雨”这

两个有利条件就会迅速地转化为破坏的力量。高温，

加速了土壤中含量并不多的有机质的分解，并破坏土

壤性状；多雨，加上山高坡陡，成为冲刷表土的力量。

由此导致生态环境退化，并加剧自然灾害的危害。因

此，福建的地带性植被———常绿阔叶林生态系统的保

育和重建是福建水环境安全和稳定的中心环节。

$ 水环境现状及其变化

$ -! 地表水现状与污染
福建境内地表水主要是河川径流，为 &&)./*亿 ,(。

在空间分布上从西北向东南递减，山区水资源丰富，

沿海相对较少，差异明显。山区的南平、三明、龙岩

三市人均拥有水资源量为 $0"’ # ).)),(，而沿海的

福州、莆田、泉州、漳州 0个市仅 & !&( # ! 0.* ,(，厦

门市则少至 ’") ,(，人均最多与最少相差 &) 倍，沿
海突出部和海岛地区人均水资源量更少。

根据 67 (.(.—!**!《地面水环境质量标准》，
!**!年全省主要水系的 &!*个省控断面检测结果表
明，全省主要江河评价河长共 !’.( 2,，评价河段中，
水质符合$类、%类标准的河长为 & 00’ 2,，占评价
河长的 ’’/$01；水质符合&类标准的河长为
.(( 2,，占 (!/!’1；污染（’类、(类和超(类）河长
为 (*’ 2,，占 &&/.&1；其中(类和超(类的河长为
&")2,，占 )/.&1。全省主要江河总体水质状况与
!**!年相比有所好转，污染主要集中在城镇过境河
段和厂矿排污口河段。江河水体的主要超标项目为

89(:8、;<、7<;’和 =<;>?等"。

$ -$ 地下水利用及环境影响
福建省是以地表水为主要供水水源的省份，地下

水开发利用量不及总用水量的 ’1。全省多年平均
（&$’) # &$$$年）地下水天然补偿资源为 (*"/"$亿 ,(。

其中第四系孔隙水天然补给资源 ./*0 亿 ,(，基岩

裂隙水天然补给资源 !$*/"*亿 ,(，碳酸盐类岩溶水

天然补给资源 $/*’亿 ,(。

地下水开发利用量虽不多，但比较集中。地下

水利用中引发的生态问题主要有三方面：一是由于

部分地区地下水高氟、低碘等水化学组分异常而引

起的地氟病及地方性甲状腺肿；二是地下水开采不

当导致局部地区岩溶塌陷及地面沉降；三是地下水

水位下降引起的地表取水供水困难等问题#。
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! !" 湿地环境现状
全省陆域湿地面积 "#$%&" 万 ’()，约占全省土

地面积的 ""%*+。陆域湿地可划分为五型九类，类
型多样，但以人工湿地特别是水田湿地占优势，其中

人工湿地包括水库、沟渠和水田，面积合计达

"&,%&#万 ’()，占陆域湿地总面积的 *-%,*+，而水
田湿地占全省陆域湿地总面积的 .$%,,+。"-*$年
以来闽东南沿海地区湿地呈减少趋势，减少的湿地

主要为水田。到 ),,, 年，减少了 )&%$" 万 ’()。其

中水田面积减少 )"%#.万 ’()，占整个湿地减少量的

-,%-+，全省水田湿地总面积仍呈减少态势!。

! 福建省环境保护局 !福建省生态环境现状调查报告（简本）!),,) !

! !# 水土流失现状
据 ),,,年统计，全省水土流失面积 "&").%&" /()，

水土流失率为 ",%.)+，其中沿海 $市土壤侵蚀率为
"&%0"+，内陆 & 市为 *%0"+，沿海地区土壤侵蚀率
明显高于内陆地区。统计全省不同坡度的侵蚀面积

表明，侵蚀率最高的不是出现在侵蚀因子最强的陡

坡，而是在缓坡区，较强的水土流失区主要分布在闽

中大山带东坡的县市，土壤侵蚀强度大多在 ",+ 1
),+之间，成为福建水土流失最严重的区域。除了
闽中大山带东侧外，闽西的长汀和宁化作为历史最

严重水土流失区，仍然保持较高的土壤侵蚀率。

" 水灾害

" !$ 洪涝灾害
洪涝灾害是福建最大的灾种，综合福建民政部

门、防汛部门的有关资料统计，"-0, 年至 ),,, 年全
省共发生大小洪涝灾害 &*次，平均每 "%&年就发生
"次大小不等的洪涝灾害。据不完全统计，近 0"年
来，福建因洪涝灾害共死亡约 - )&* 人，年平均
"*"人，约占年因灾死亡人数的 .#+；累计受淹农田
达 $*-%&&万 ’()，年平均 "&%0万 ’()；累计倒塌房屋

&*#%0.万间，年平均约 $%.$ 万间；仅 ), 世纪 -, 年
代因 洪 涝 灾 害 造 成 的 直 接 经 济 损 失 就 达

#&.%)亿元，平均每年的直接经济损失达 #&%.亿元。
造成洪涝灾害频繁除降水时空分布不均外，还

主要存在着江河防洪工程标准偏低，设防的范围不

大，抵御洪涝灾害能力不足，现有堤防及水库老化比

较严重，险工隐患多；河道人为设障、弃渣及水土流

失使行洪能力和防洪标准日趋降低；生态环境破坏，

局部地区林地被毁被垦殖被退化，流域天然涵蓄洪

水能力降低，暴雨的产汇流系数增大，加大洪峰流

量。以及河道利用，过度开发河滩地，挤占河道行洪

面积，流速增加，加剧了洪水灾害。

" !! 干旱灾害
干旱是福建省主要灾害之一，给工农业生产和

人民生活造成严重影响，尤其是沿海地区旱灾频繁

干旱时间长。纵观福建省 ),世纪近百年的干旱统
计，特旱频率在 #+以上（约 )0 年一遇），重旱频率
为 *+（约 "& 年一遇），中旱频率 "-+（约 0 年一
遇），即在大约平均 )0 年中，就有特旱 " 年，重旱 )
年，中旱 0年。"-$) 年和 "--" 年发生特旱，全省受
旱面积达 #,%0万 ’() 和 0.%*万 ’()。造成的原因

主要是降水时空分布不均匀的特征突出；水利工程

调节能力较差；总用水量不断增加，特别是生活用水

和工业用水不断增加；水质污染使原本缺水地区的

水源更显贫乏，以及缺乏建设供水水源超前意识等。

" !" 台风灾害
台风（含强热带风暴、热带风暴，以下简称台风）

灾害也是福建省的主要自然灾害，常发生在每年 .
1 -月。据 "-,, 1 "--- 年近百年资料统计，年平均
约 )个台风登陆和约 &个台风影响福建省。在台风
登陆或影响时，不仅风力大，而且常带来强暴雨，引

发沿海的风暴潮和江河的洪水，对人民生命财产和

工农业生产威胁极大。

在抗台风和抗御由台风带来的暴雨所造成洪涝

灾害外，还存在抗击灾害性天气的预报技术及软件

研制等仍较落后，精度和预见期明显不足；抢险救灾

手段落后，科技投入不足以及抗台、防洪通讯、应急

机动能力较为薄弱等都影响水生态环境的恢复。

# 水环境退化的影响

福建是自然灾害多发的省份，由于人为不合理

的活动导致水环境破坏与退化，加剧了洪涝、干旱、

台风等自然灾害的危害程度。环境退化和环境污染

直接影响工农业生产与人民生活的环境，造成了巨

大的经济损失。

# !$ 对经济的影响
近十几年来福建自然灾害发生频率有增加的趋

势，随着经济的发展，因灾造成的经济损失明显增

大。据近 "0年的统计资料，“七五”期间，全省因自
然灾害造成的直接经济损失平均每年达 )) 亿元；
“八五”期间，年平均因灾直接经济损失 #,%$ 亿元；
“九五”期间，年平均因灾直接经济损失高达

.*%#0亿元，约占国内生产总值的 )+ 1 &+。
# !! 对生产、生活的影响
环境污染和生态退化使人民的生产与生活受到

严重影响，已构成新的社会不稳定因素，随着人们生
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态环境意识的提高，对水环境的要求也越来越高。

由于自然灾害频发、土地的不合理利用、水土流失导

致山体滑坡、崩塌、泥石流等地质灾害时有发生，造

成人民生命财产的损失，直接影响了人民生活水平

的提高和农村的脱贫致富。由于环境污染，生态的

破坏导致人民生存环境条件恶化，在一些地区引发

环境纠纷，影响了社会的安定。

! !" 水生态环境失衡
福建省自 "#世纪 $#年代以来，由于人类活动，

水体污染日益加剧，水和水生生物资源遭到严重破

坏，水土流失，过度的围垦造田，无节制的取用水也

造成了水生态平衡失调，湿地的大量削减，使其在调

节气候、控制土壤侵蚀、降解污染物特别是为许多物

种提供良好的繁衍生息环境的作用大大降低，进一

步加剧了水生态失衡。

! !! 制约了社会经济的发展
福建土地资源紧缺，人地矛盾突出，由于自然灾

害、土地的不合理利用，土壤污染和土壤侵蚀等导致

耕地的减少和土地生产力的下降，人均占有耕地在

%&&#年至 "###年间从 #’#(" )*" 下降至 #’#+" )*"；

森林植被中的天然林的面积和蓄积量减少，并向残

次林退化，用材林中近成过熟林面积仅占 "(’,-，
可伐资源少，进一步削弱了工农业生产的原材料供

给能力；地带性森林植被———亚热带常绿阔叶林面

积不断缩小，并呈孤岛状分布，使野生动植物栖息地

环境恶化，造成许多野生动植物资源的丧失，珍稀野

生动植物资源濒临灭绝；近海海域污染加剧和生态破

坏，已严重影响海洋水产业的发展，%&.#年以来过度
的捕捞使近海鱼类资源减少，沿海底层和近底层的资

源严重衰退，资源种类从高营养向低营养层、长寿命

向短寿命、大中型向中小型种类变化，种群结构趋于

简单化、小型化和低龄化。目前许多优质经济鱼品种

已无法再形成鱼汛。大量的工业废水、城市生活污

水、养殖业废水以及化肥农药等排入江河，汇入海洋，

使邻近城市的海湾、港口及入海口处污染日趋严重，

海水富营养化，赤潮频发，导致浮游生物种类日渐单

一，一些入海口的潮汐带物种已绝迹。"#世纪 $#年
代以来，沿海围垦造地和开垦滩涂，使全省沿海滩涂

面积减少 % / 0，不仅损失了许多贝类、鱼类养殖场等水
生生物栖息地，而且天然湿地也大幅度萎缩，尤其是

沿海地区特殊的湿地生物———红树林遭到严重破坏，

呈零星分布，使依赖与湿地生态系统生存的某些重要

水禽也日趋贫乏［0］。河流泥沙大量下泄和围垦等海

岸工程建设导致或加重港口航道淤积，影响海洋经济

和沿海地区社会经济的可持续发展。

# 结 语

$% 福建生态环境突出：地理单元对外相对独
立，区内密切关联；海陆兼备，山海互补；多山丘，少

平原，土地资源紧缺；海岸曲折，港湾、岛屿众多，海

洋资源丰富；气候条件优越，水资源丰富，但时空分

配不均；生态系统复杂，生物种类繁多，是我国 %%个
具有全球意义的生物多样性保护的关键地区之一。

&% 由多山地丘陵、多季风暴雨、土层瘠薄和生
命物质多集中于植物活体地上部分所交织构成的生

态环境特殊脆弱性使常绿阔叶林生态系统的保育和

重建成为福建水环境安全和稳定的中心环节。

’% 福建水环境总体较好：森林覆盖率居全国首
位；水土流失面积逐步减少，是全国土壤侵蚀率较低

的省份之一；陆地水水质基本保持良好状态，主要水

系水质多数达到或优于!类水质标准；海水水质和
表层沉积物状态总体较好；主要城市空气质量基本

达到功能分区规定标准。

(% 尽管水环境总体上趋于好转，但在一些关系
水安全的重大问题上，形势仍较严峻："在森林总面
积增加的同时，天然林面积不断减少，针叶林化、幼

龄化严重，人工群落树种单一，林龄、林相结构不合

理，森林质量趋于下降，生态功能趋于减退。#土地
紧缺，人地关系矛盾突出，水土资源的不合理开发利

用，是导致水环境问题的重要原因；农业生产中化

肥、农药施用量急剧增加，有机肥比例明显下降，地

力趋于衰退，也严重污染了水体；水土流失面积虽然

减少，但园地水土流失问题仍较为严重，采矿和工程

建设引起的水体流失问题日益突出；化肥和农药、乡

镇企业、规模化养殖和农村生活废弃物引起的面源

性污染问题日趋严重。$近岸海域水质受不同程度
的污染，部分海域养殖污染加重，海域底质重金属含

量不断增高；部分海湾、河口和城镇邻近海域环境污

染较严重；一些海洋海岸工程对海洋环境造成污染

和损害；赤潮和海洋污染事故发生频率呈上升趋势，

造成严重危害。%由于经济密度加大和人为的影
响，自然灾害发生频率加快，危害日益严重。
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