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摘要：基于 F1,平台，以新疆维吾尔自治区国土资源厅统计出的湿地资源数据为基础，结合统计分析，对新疆
&::# G !$$9年湿地资源数量、类型及其变化进行了分析。分析得出，在 &$年尺度上湿地资源总的动态特征
是：河流湿地、湖泊湿地、滩涂湿地、永久积雪及冰川湿地和库塘湿地面积增加，增加面积共 8# 8&% H<!，沼泽

湿地、稻田湿地和芦苇湿地面积减少，减少面积共 &! :## H<!。最后引入湿地资源类型相对变化率反映出新

疆各地州市湿地资源变化存在明显的区域差异，克拉玛依市、哈密地区和巴音郭楞蒙古自治州湿地资源类型

的变化幅度均大于全疆相应的湿地资源类型变化幅度。政策变动、水利工程建设和人口增长是新疆湿地资

源变化的主要原因。
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A 概 述

新疆维吾尔自治区地处欧亚大陆中部，位于祖

国西北部，地理位置 %"^8$_ G :#^!"_*，"8^!9_ G 8:^&$_
2，新疆湿地的垂直分布从 ‘ &98 <至山地 8 E$$ <，
形成了复杂多样的内陆干旱区特殊的湿地生态系

统，显示出新疆湿地类型的多样性、独特性。湿地作

为新疆重要的生态系统，在蓄洪防旱、调节气候、控

制土壤侵蚀、缓解环境污染、维护生物多样性、保持

区域生态平衡等方面发挥着巨大作用［&］。新疆许多

原有的自然湿地正在消失或演变为人工湿地，许多

湖泊、河流、沼泽被开发。新疆湿地的时空变异性主

要表现在湿地人工化或湿地退化，这些变化是水、土

壤、植被、气候和人类活动等湿地组成要素发生显著
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变化的结果［!］。本文以新疆维吾尔自治区国土资源

厅统计出的湿地资源数据为基础，在地理信息系统

平台上，结合统计分析，对新疆近 "#年间的湿地资
源时空变化特征进行了分析。

表 ! 新疆湿地资源总体变化

湿地资源类型
"$$%年 !##&年 "$$% ’ !##&年

面积 ( )*! 百分率 ( + 面积 ( )*! 百分率 ( + 净增减面积 ( )*! 总变化率 ( + 年变化率 ( +

河流湿地 ,%!#-! "#.#" ,/-!," "#."0 ""!#$ !.,- #.!,
湖泊湿地 ,/,"/# "#.!% ,/%-!/ "#.!, !"&/ #.,% #.#&
沼泽湿地 -!-"0# /.## -"/$#" %.0, 1 &!/$ 1 ".%- 1 #."%
芦苇湿地 "&0//% -.,, "&%"%$ -.-% 1 !%#/ 1 ".%, 1 #."%
滩涂湿地 !,$&/# &.," !%-%"" &.%/ ",#," &.%- #.&%
冰雪湿地 !%-"$%, &/.#" !%,-",- &%.0, """/$ #.,- #.#,
库塘湿地 !-$-%! &."$ !,/"$- &.-! /0-" -.!/ #.--
稻田湿地 //--% ".%0 /!!&% ".&& 1 &#0# 1 %.&/ 1 #.%%
合 计 ,%"%-$# "## ,%,$0," "## --,&" !./% #.!0

! 新疆湿地资源现状

! 2" 湿地资源的分类
新疆 !##&年的湿地面积为 , %,$ 0," )*!，占全

疆总面积的 !./$+。由于新疆为干旱地区，河道变
动频繁，以农业为主的城镇人口密集。因此，湿地在

形成、分布和类型特征及受人类活动影响等方面表

现出独特性。本研究在借鉴国内外湿地分类研究成

果基础上，根据新疆湿地的分布、水文、生态及植物

等的特点，将湿地划分为两级系统。第一级为自然

湿地和人工湿地两大类；第二级按湿地分布、水文状

况和景观类型划分［-!,］，如表 "。
表 " 新疆湿地资源分类系统

一级 二级

自然湿地

河流湿地

湖泊湿地

沼泽湿地

芦苇湿地

滩涂湿地

永久积雪及冰川湿地

人工湿地
库塘湿地

稻田湿地

! 2! 新疆湿地资源的特点
#$ 孤岛性：新疆的湿地与沙漠绿洲密切相关，

河流水系大多互不相通，湖泊相互隔离，呈岛状孤立

分布于全疆各地的荒漠景观中，形状似被海水隔离

的海岛，湿地即是荒漠海洋中的海岛，形成了干旱区

特殊的岛屿生物学现象。

%$ 多变性：干旱区的湿地水资源补给季节性变
化很大，多数河流依靠山地冰雪和降雨补给，只有在

% ’ 0月才能形成稳定的水源。近年来受农业灌溉

和补水减少的影响，一些水库湖泊被抽空，形成人为

枯水期，在沙漠地带还常常出现河流改道、渗流、湖

泊游移甚至消失的现象，如玛纳斯湖、罗布泊、台特

玛湖等。

&$ 富营养化：湿地为植物聚集区，大部分湖泊、
水库地处平原地区，湖面开阔底部平坦，深度多在

" ’ &*之间，光照充足，水中有机物含量丰富，水生
浮游生物及水生植物繁衍很快，给湿地动物提供了

丰富的饲料和良好的栖息地，同时，随着近年渔业生

产的发展，湿地成为人类经济活动中生产力很高的

地区。

’$ 矿化度高：干旱少雨的气候使得湿地蒸发量
远远大于降水量，在径流补给不足时，水体的矿化度

明显增高，而湖泊常位于盆地的中心地带，盐分无法

排出，日积月累，湖中含盐量逐年增高，如艾比湖、盐

湖、巴里坤湖、鲸鱼湖等［&］。

( 新疆湿地资源时空变化分析

( 2" 新疆湿地资源变化的幅度和速度
新疆湿地资源的动态变化可用湿地变化的幅

度、速度和数量变化的区域差异来表征，湿地变化率

可定量描述湿地变化的速度，它对比较湿地资源变

化的区域差异和预测未来湿地变化趋势都具有积极

的意义。湿地动态变化率的计算，对单一湿地资源

可表达区域一定时间范围内某种类型的数量变化，

公式表达为［%］：

! "
#$ % #&
#&

’ "
( ’ "##) （"）

式中：! 为研究时段内某一类型的年变化率；#&，#$

分别为研究初期及末期某一种类型的湿地面积；(
为研究时段长度，一般以年为单位。

根据式（"），对新疆湿地资源数据进行统计分
析，得出表!的结果。从表!可以看出两个特点：
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表 ! "#年尺度新疆各地州市湿地资源相对变化率

湿地资源

类型

乌鲁木齐 克拉玛依市 石河子市 吐鲁番地区 哈密地区
昌吉回族

自治州

博尔塔拉

蒙古自治州

巴音郭楞

蒙古自治州

面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
河流湿地 &’ ()’* $$*( +’),* +’ +)+- ( ( $.+& ,,’)(’ ,, ()(/ 0 /, 0 ,)$. +/.& $)$(
湖泊湿地 0 /’ 0 *)&$ /.&$ &.&)+/ ( ( ( ( ,(- ,)/. $ ,)** 0 ,’ 0 ()(& 0 ’+// 0 ’)*/
沼泽湿地 -. 0 &)/, ,*,+ 0 +&)&- ( ( ( ( ,- 0 ()*& 0 ,+ ()(+ 0 +$- $)(, 0 +.-- $)-.
芦苇湿地 0 , ()-$ ,$(/ 0 &$)-/ 0 , ()+, ( ( 0 * +$)-( 0 ,/ ()-. 0 &.* +)/- 0 $-/$ $)--
滩涂湿地 0 $’& 0 &)- 0 .+, 0 ,$),+ $( $).* ( ( 0 $’ 0 (),- 0 +( 0 ()(. . ()((& ,,$(& -)$$
永久积雪及

冰川湿地
( ( ( ( ( ( ( ( 0 ,’+& 0 $$)-+ ’-’ +)+/ *- ()+$ ,$(’- /)+’

库塘湿地 0 +,& 0 +)+’ 0 .$* 0 -)-’ ,$* .)*’ 0 ,+ 0 ()&, &$( ’)’+ 0 ’-, 0 ,)., $(, &)(- ’.++ ,,)./
稻田湿地 0 / (),’ ( ( ( ( ( ( 0 ,, ,*)$$ ,($+ 0 ,).’ 0 *& ()’( 0 &&

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
.$ +)’’

湿地资源

类型

阿克苏地区
克孜勒苏柯尔

克孜自治州
喀什地区 和田地区 伊犁地区 塔城地区 阿勒泰地区

面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
面积 !
"#$
相对变化

率 ! %
河流湿地 -./ ()*, 0 +$/ 0 ,)-( *-/ ()++ 0 ’. 0 ()($ &/’ ().’ 0 , 0 ()((, ( (
湖泊湿地 0 ,& 0 ()+, &( ,)+$ ( ( 0 $ 0 ()(* ,. *)+* ( ( 0 $ 0 ()((,
沼泽湿地 0 /*+ $)&& 0 ,+ ()(+ 0 ’./ ,),$ &* 0 (),& $- 0 ()(. 0 $, ()(* 0 + ()($
芦苇湿地 0 ,/ ,),& ( ( 0 ,&( ,),& .+ 0 ()$/ 0 ,-+ ()-$ ( ( 0 -+ (),/
滩涂湿地 ,,$. ()$- $’,/ ,)’+ /- ()(’ 0 + 0 ()((& 0 ,&. 0 ()$& 0 ,( 0 ()($ ( (
永久积雪及

冰川湿地
( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( ( (

库塘湿地 &(.& ,)’, 0 &( 0 ()+/ 0 &-- 0 (),/ 0 +$& 0 ()&- 0 &(( 0 $)&/ ( ( +- ()(’
稻田湿地 0 ,(&+ ().& 0 +& ()$’ 0 ,(( (),- 0 **$ ()-$ 0 /+/ ,)/+ ( ( - ()$-

!河流湿地、湖泊湿地、沼泽湿地、芦苇湿地、滩涂湿
地、库塘湿地和稻田湿地占全区湿地面积分别为

,(),-%，,()$+%，.)-+%，&)&.%，*).’%，*)&$%和
,)**%，其面积之和才占整个湿地面积的 +&),.%。

"在 ,//. 1 $((* 年的 ,( 年间，新疆湿地类型发生
了较大的变化，其中年变化率最大的为稻田湿地、滩

涂湿地和库塘湿地，分别为 ()..%、()*.% 和
()&&%，年变化率最小的为永久积雪及冰川湿地和
湖泊湿地，分别为 ()(+%和 ()(*%。尽管永久积雪
及冰川湿地总面积变化较大，但因为其基数大，所以

其年变化速率并不突出。从增减上看，,//. 1 $((*
年除了沼泽湿地、芦苇湿地和稻田湿地呈现减少趋

势外，其余均呈现增加的变化趋势，其中，河流湿地

面积 ,(年内净增加了 ,, $(/ "#$，湖泊湿地面积增

加了$,*’ "#$，滩涂湿地面积增加了 ,+(+, "#$，永久

积雪及冰川湿地面积增加了 ,, ,’/ "#$，库塘湿地面

积增加了 ’-&, "#$。在 - 类湿地资源类型中，对于
区域生态环境的维持和改善起主导作用的湿地资源

类型是沼泽湿地和芦苇湿地。由于其作用特殊，因此

只有保持其相对较长期的稳定，才能够为区域的工农

业生产和人民生活创造一个可持续的外部环境。从

表 $还可以看出，沼泽湿地和芦苇湿地都呈现减少趋

势，这对于当地的生态环境改善非常不利。这是当地

土地管理与规划部门今后应该引起重视的问题。

! 2$ 新疆湿地资源变化的区域差异
湿地变化存在明显的地区差异，可以用各区域

湿地相对变化率来反映湿地变化的区域差异，其湿

地相对变化率模型可表示为［’］：

! "
（#$ % #&）’&
#&（’$ % ’&）

（$）

式中：’&，’$ 分别为整个研究区在研究初期及末期

的湿地总面积。

不同的特定研究区域具有不同的相对变化率。

当 ! 为正值时，就说明该区域具有与整个研究区相
同的变化趋势；当 ! 为负值时，说明该区域具有与
整个研究区相反的变化趋势。当 ! 的绝对值大于 ,
时，则说明该研究区域的变化强度要大于整个研究

区，反之则小于整个研究区。由式（$）得出新疆各地
州市湿地资源的相对变化率，如表 & 所示。由表 &
可知，从 ,//. 1 $((* 年的 ,( 年期间，乌鲁木齐市、
克拉玛依市、石河子市、哈密地区、昌吉回族自治州、

巴音郭楞蒙古自治州、阿克苏地区、喀什地区和伊犁

地区的河流湿地变化与全疆相同，呈现出增长的趋

势；克拉玛依市、哈密地区、昌吉回族自治州、克孜勒
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苏柯尔克孜自治州和伊犁地区的湖泊湿地变化与全

疆相同，呈现出有所增长的趋势；乌鲁木齐市、克拉

玛依市、哈密地区、和田地区和伊犁地区的沼泽变化

与全疆相反，呈现出有所增加的趋势；克拉玛依市和

和田地区的芦苇湿地变化与全疆相反，呈现出有所

增长的趋势；石河子市、博尔塔拉蒙古自治州、巴音

郭楞蒙古自治州、阿克苏地区、克孜勒苏柯尔克孜自

治州和喀什地区的滩涂湿地变化与全疆相同，呈现

出增长趋势；昌吉回族自治州、博尔塔拉蒙古自治州

和巴音郭楞蒙古自治州的永久积雪及冰川湿地变化

与全疆相同，呈现出增长的趋势；石河子市、哈密地

区、博尔塔拉蒙古自治州、巴音郭楞蒙古自治州、阿

克苏地区和阿勒泰地区的库塘湿地变化与全疆相

同，呈现出增长的趋势；昌吉回族自治州和阿勒泰地

区的稻田湿地变化与全疆相反，呈现出有所增长的

趋势。

这 !"年期间，乌鲁木齐市湖泊湿地、沼泽湿地、
滩涂湿地和库塘湿地的变化幅度大于全疆相应湿地

资源类型的变化幅度；克拉玛依市除了永久积雪及

冰川湿地和稻田湿地没有变化以外，其余所有湿地

资源类型的变化幅度均大于全疆相应湿地资源类型

的变化幅度；石河子市河流湿地、滩涂湿地和库塘湿

地的变化幅度大于全疆相应湿地资源类型的变化幅

度；吐鲁番地区所有湿地资源类型的变化幅度均小

于全疆相应的湿地资源类型的变化幅度；哈密地区

除了沼泽湿地和滩涂湿地以外，其余湿地资源类型

的变化幅度均大于全疆相应的湿地资源类型的变化

幅度；昌吉回族自治州湖泊湿地、永久积雪及冰川湿

地、库塘湿地和稻田湿地的变化幅度大于全疆相应

的湿地资源类型的变化幅度；博尔塔拉蒙古自治州

除湖泊湿地、滩涂湿地、永久积雪及冰川湿地和稻田

湿地外，其余湿地资源类型的变化幅度大于全疆相

应的湿地资源类型的变化幅度；巴音郭楞蒙古自治

州所有湿地资源类型的变化幅度均大于全疆相应湿

地资源类型的变化幅度；阿克苏地区只有沼泽湿地、

芦苇湿地和库塘湿地的变化幅度大于全疆相应湿地

资源类型的变化幅度；克孜勒苏柯尔克孜自治州只

有河流湿地、湖泊湿地和滩涂湿地的变化幅度大于

全疆相应湿地资源类型的变化幅度；喀什地区只有

沼泽湿地和芦苇湿地的变化幅度大于全疆相应湿地

资源类型的变化幅度；和田地区所有湿地资源类型

的变化幅度均小于全疆相应湿地资源类型的变化幅

度；伊犁地区湖泊湿地、库塘湿地和稻田湿地变化幅

度大于全疆相应湿地资源类型的变化幅度；塔城地

区和阿勒泰地区所有湿地资源类型基本没有变化。

! !! 新疆湿地资源类型的变化
从新疆湿地资源数据空间叠置分析结果来看，

该区湿地资源各类型之间存在着频繁的相互转换，

其中沼泽湿地和芦苇湿地主要变成了耕地，稻田湿

地主要变成了水浇地。这说明，研究区域内始终存

在着开垦湿地种田的现象，只有保持湿地资源在空

间上的相对稳定性，才能够使其经济、生态和社会效

益正常发挥，超过 #""以上的空间绝对面积的变
化，都将会对其功能发挥产生很大的影响。因此，对

于湿地资源的可持续利用，除了面积上的相对稳定

性之外，空间上的相对稳定性也是管理与决策时所

必须认真考虑和对待的问题。

" 影响新疆湿地的因素

调查显示，许多原有的自然湿地演变为人工湿

地或消失，许多沼泽湿地和芦苇湿地已被开垦为耕

地，稻田湿地变成了水浇地。由于多方面原因，湿地

资源仍然面临着消减、退化的局面。湿地资源遭受

不同程度影响的主要方式表现为［$!%］："不合理的耕
作灌溉方式：尽管新疆的土地资源非常丰富，但由于

人口众多，人均土地资源相对贫乏，因人口增长与经

济发展所带来的水土资源需求压力非常巨大。目

前，湿地农业开发和天然湿地用途改变对天然湿地

的占用是造成新疆天然湿地面积锐减的主要原因，

特别是新疆农民传统的广种薄收观念及耕作方式，

造成部分区域毁林开荒的现象。对森林造成破坏

后，使得湿地调洪蓄水能力减弱。由于植被破坏，造

成新的水土流失，风沙移动，致使湿地泥沙淤积，加

速湖区的沼泽化，以至干涸。#不合理的湿地资源
利用方式：湿地是自然界最富生物多样性的生态景

观，它对于维持生物的生存和发展有着重要意义。

当前，湿地资源过度开发、湿地生态环境破坏是导致

湿地资源衰退、生物多样性受损的重要原因。由于

湿地开发，湿地中人类活动频繁，特别是过度捕猎和

拾卵捕雏现象非常严重，这就对水禽的生存和繁殖

产生极大影响。$工业废弃物及生活废水的污染：
污染是新疆湿地面临的最严重威胁之一。随着人口

增长、工农业生产以及城市建设规模的扩大，大量生

活污水、工业废水和农业退水不经处理直接被排入

湿地中，这些污染物不仅对湿地的生物多样性造成

严重危害，而且也对湿地生态与环境带来许多负面

影响。

# 新疆湿地保护与管理的对策

为了进一步贯彻国家西部大开发战略部署，使

新疆的生态与环境能有一个明显的改善和确保区域

·&$·



内的生态安全，在加强天然林保护的同时还必须加

大对湿地的保护和管理，建议采取如下对策［!!"］。

! !" 加强湿地自然保护区的建设，保护生物多样性
天然湿地锐减和生物多样性降低是新疆湿地所

面临的主要威胁之一，而通过建立湿地保护区可使

湿地生物及其生境得到有效保护。新疆已建的 #$
处保护区中均有湿地存在，其中 %处为湿地类型保
护区。为此，要在详查的基础上，查清新疆具有重要

生态意义的湿地现状并全面评价其功能和效益。要

根据这些湿地的特征和生态功能来确定新疆重要湿

地，并对其采取有效的保护和管理。要建立起完善

的湿地保护区管理机制，完善保护和管理设施，提高

现有保护区的保护功能，进而使生物多样性得到有

效保护。

! !# 多方协作、加强湿地资源的综合管理
目前新疆的湿地管理主体较多，涉及农业、林

业、国土、水利和环保等多个部门，而多部门管理的

结果又往往是管理混乱，缺乏协调性。由于新疆在

湿地管理工作中缺乏相应的政策，再加上各管理机

构的管理权限冲突、协调能力差，湿地管理的难度非

常大。因此要加强湿地资源的管理工作，建立高效

的湿地保护与管理协调机制是关键。为此有必要在

政府部门设置一个具有能够促进各管理部门协调发

展的功能部门，以便于对湿地资源进行有效的保护

与管理。在实际操作中还要强化湿地资源的统一和

综合管理，并采取统一管理和分类分层管理相结合、

一般管理和重点管理相结合的措施，切实做好湿地

资源分类管理和重点管理工作。

! !$ 强化湿地保护的法制监督
新疆的湿地管理工作起步较晚，缺乏专门的法

律法规，而相应政策体系也不完善。因此，加快湿地

保护的立法进度、制定完善的法制体系是有效保护

湿地和实现湿地资源可持续利用的关键。而建立有

效的湿地管理经济政策对于新疆湿地资源的保护和

合理利用也有着重要意义。为此，充分发挥现有法

律法规在湿地保护中的作用，及时建立并完善与湿

地有关的政策和法规，加强执法机构和执法队伍建

设，提高执法人员的整体素质和业务水平，强化执法

手段，加强执法力度，使湿地保护具有强有力的法律

保障体系。

! !% 减缓湿地压力，开展退化湿地的恢复与重建
鉴于新疆湿地资源的现状及存在的问题，采取

多方面有效措施，减缓人为因素造成的湿地退化，尽

可能恢复已退化湿地生态系统，是湿地保护的当务

之急，这对于湿地资源保护具有十分重要的意义。

为此，要将湿地保护与合理利用纳入到自治区的土

地利用、生态治理、资源恢复等方面的管理计划中，

要加大退耕还林、还草、还湖和还沼的力度，强化各

级管理部门的责任感，并通过营造生态环保林和水

源涵养林的方式，防止水土流失，减少河湖淤积。要

制定与水资源保护相关的水资源管理战略，加强水

资源开发对湿地生态环境影响的预测和监测，并通

过建立最优河流水量分配方式来维持流域重要湿地

的自然状态及生态功能。要严格控制湿地周围的污

染源、污染物数量和排污途径，而对于已受污染的河

流、湖泊和沼泽等，要有计划地进行治理并恢复其生

态功能。
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