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转变用水观念 促进水资源的可持续利用

刘玉伟，段现辉

（唐秦水文水资源勘测局，河北 唐山 #G"###；沧州水文水资源勘测局，河北 沧州 #G%###）

摘要：对沧州市水资源现状进行分析，对水环境的污染程度及缺水引起的地质环境问题进行了阐述，指出了

沧州市水资源缺乏的原因及水资源浪费的根源所在。最后，为沧州水资源的优化配置和可持续利用提出了

可行性建议。
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! 沧州市水资源现状及面临的严峻性

沧州市地处河北省东北部、海河港流域南系下

游，素有“九河下梢”之称。随着上游水资源开发利

用程度的提高，各河的来水量逐年减少，加之近几年

连年干旱少雨，沧州市呈现出“有河皆干，有水皆污”

的局面，成为全国水资源最匮乏的地区之一。水资

源严重短缺，水环境日益恶化成了沧州市水资源存

在的最严重问题。

沧州市多年平均降水量为 ID>JI 99（%>IG K
!##"年），多年平均水资源量仅为 %!J""亿 9"（%>IG
K !##"年），其中地表水资源量为 GJ%! 亿 9"，地下

水资源量为 GJG> 亿 9"。其中浅层水可开采量为

DJL$ 亿 9"，超采 %JL! 亿 9"，深层水限采量为

!J>!亿 9"，!##D 年深层地下水实际开采量为
>J%"亿 9"，超采 GJ!%亿 9"。

国际公认的严重缺水线是人均 I## 9"，而沧州

市人均水资源量为 %>!9"，年缺水量达 I亿 9"左右。

沧州市人均水资源占有量仅为全国人均水资源量的

LM、全省人均水平的 G#M。目前工农业用水主要
依靠开采地下水来维持，已经造成了沧州地下水严

重超采，地下水埋深逐年增加，地下水漏斗不断扩

展，地面沉降，地裂缝发生频繁，咸淡水界面下移等

一系列环境问题。

由于上游来水量的减少、人类活动的影响以及

污水排放量逐年增加，沧州市大部分河道、坑塘几乎

全被污染。!##!年排污口调查报告显示：沧州市排
放污废水 %J$ 亿 9"，其中工业 #J>D 亿 9"，生活

#J$"亿 9"，入 河 污 水 能 够 达 标 排 放 的 仅 为

%D>!万 9" N @，达标率为 %LJ$M。据沧州市水环境
监测中心分析，由于污水的不达标排放，沧州市境内

部分县市浅层地下水已受到了污染。

" 水资源浪费的根源

" 5! 用水观念落后，节水意识差
虽然沧州市是全国水资源最匮乏的城市之一，

但大部分居民节水意识依然很差，肆意浪费水资源

的现象随处可见。在农村，由于没有水费和水资源

费的制约，“自来水”成了他们的“自流水”。

" 5" 发展模式粗放，水资源浪费严重
在城镇居民生活用水中，饮用水、卫生用水等都

直接采用自来水，分质供水及中水回用等措施也仅

限于试验中，没有得到广泛的应用。沧州市的农业

用水，依然是粗放的模式，基本上都是大水漫灌，滴

灌、喷灌等先进的灌溉方式很少见到。沧州市的工

矿企业以化工为主，都是用水大户。通过水平衡测

试可以清楚地看到：大部分中小型企业都一味追求

眼前一时利润而忽视了节水工作，生产工艺落后，水

的重复利用率较低，水污染严重。

# 节约和保护水资源

用水观念落后，发展模式粗放，是制约沧州市节

水型社会建设的关键所在，必须改变观念，创新发展

模式，才能从根本上解决水资源短缺问题。

# 5! 加大节水宣传力度，强化全民节水意识
节水是充分利用和保护水资源最切实可行的措
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施，也是解决区域水资源短缺最有效的方法。应充

分利用报刊、广播、电视、互联网等媒体加大节水宣

传力度，强化全民节水意识，使各单位、个人都真正

认识到水资源的宝贵，从而达到自觉节水的目的。

通过严格管理，杜绝跑、冒、滴、漏等一切浪费水资源

的现象。

! !" 大力推进水价改革，充分发挥经济杠杆作用
大力推进水价改革，要坚持市场化、产业化方

向，使水价能够反映水资源的稀缺和供应成本，进而

促使企业改造和转型，促进节水型社会建设。合理

提高水资源费、水利工程和城市供水价格，全面实现

污水处理收费制度，保证污水处理设施正常运行。

! !! 强化污染防治，加大污水处理力度
城市污水处理是投资大、直接效益低、远期和间

接社会效益高的系统工程，必须加强管理，增加投

入。工业企业是污水排放的大户，必须严格管理，企

业须有自己的污水处理设备，做到污水达标排放，减

轻对环境的污染；加大污水处理力度，应在充分利用

现有污水处理设备的基础上，适当增加投资，扩建或

改进污水处理设备，进一步提高污水的处理率。

! !# 加大咸水和微咸水的利用
沧州市咸水和微咸水较丰富，地下水有咸水区

总面积 "#$% &’(，水资源量为 )*+$亿 ’%，可开采量

,+-$亿 ’%。其中矿化度为 ( . % / 0 1的微咸水分布
面积 - #$% &’(，水资源量 #+, 亿 ’%，可开采量

-+*亿 ’%；矿化度为 % . # / 0 1 的半咸水分布面积
(*"# &’(，水资源量 (+$亿 ’%，可开采量 )+"亿 ’%；

矿化度大于 # / 0 1的咸水分布面积 )2)# &’(，水资源

量 (+%亿 ’%，可开采量 )+$亿 ’%。对水质要求较差

的工业以及生活卫生用水等可用咸水或微咸水代替

优质水，另外咸水淡化、咸水用于农田灌溉都已试验

成功，可加速推广应用。

! !$ 提倡中水回用和分质供水
建设中水设施是提高生活用水重复利用率的根

本措施。较集中的居民区、学校和用水量较大的三

产企业（如宾馆、饭店等），均应建设中水设施，采用

分质供水，将一次用水进行简单处理，可供卫生、绿

化等方面使用。这样不但节约了一次水的用量，而

且降低了用水的费用。

! !% 提高水资源利用效率
工矿企业是用水大户，通过水平衡测试手段，给

企业合理用水和节水提出指导性意见；通过改进落

后的生产工艺、采用先进的生产设备，进行节水技术

改造，提高水的重复利用率，降低生产成本，减少废

污水排放量。

对于农业用水，可推广先进的灌溉技术达到节

水的目的，还可以利用处理后的污水来灌溉。这样，

既可以防止污染，还可以利用污水中的有机物、改良

土壤，以达到增产增收的目的。目前，世界上有些国

家的农灌污水利用量达 #*3以上。
! !& 渤海海冰的利用
“渤海海冰资源开发与农业综合利用技术研究”

的成果表明：渤海海冰能够作为淡水资源利用，用于

农田灌溉。环渤海地区储存的海冰正常年份每年可

开采 %**亿 ’%淡水，最大年份可开采 "**亿 . ) ***
亿 ’%淡水，按平均值计算，约相当于黄河 -$* 亿 .
#**亿 ’% 0 4 的入海流量。沧州市海岸线长近
)** &’，可以充分开发利用海冰以缓解沧州市沿海
地区的农灌缺水问题。

! !’ 提倡洪水资源化
沧州市属大陆性季风气候，年内降雨分配极不

均匀，七八月降雨占全年降雨的 ,*3 . "*3，且多
以暴雨的形式发生在“七下八上”的暴雨期。而暴雨

形成的径流大部分经河流入海，对沧州水资源如此

缺乏的地区来说是一个很大的损失，应合理调蓄、配

置洪水资源，利用洪水排污，回补地下水，增加洼淀

湿地，恢复、改善生态环境。

! !( 加强管理，充分发挥政府职能
针对沧州市的具体情况，政府可结合国家颁布

的有关法律政策制定相应的强制性政策，对水资源

进行合理的管理、优化配置，以达到节水和保护水资

源的目的。此外，还可以通过编制水资源综合利用

规划，合理开发利用水资源。

（收稿日期：(**,!))!(2

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
编辑：徐 娟）

（上接第 $)页）
灌溉、回灌补充地下水等，在主要利用地下水进行工

业发展的山丘区，还要扩大到城镇的雨洪资源利用，

这是水资源可持续利用的重要途径。

# 结 语

雨水集蓄工程在平山县的应用，有效地缓解了

该县一些地区的水资源短缺问题，减轻了旱涝灾害

的发生，对改善生态环境和建立防洪安全体系起积

极作用。因此，集雨洪资源的科学合理利用是山区、

丘陵区水资源可持续利用的一个有效途径。
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