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河南省商丘市农村饮用水现状及保护对策

陈长茵，郑连科，陈 涛

（河南省商丘水文水资源勘测局，河南 商丘 H$G###）

摘要：结合商丘市水文地质状况，根据商丘水环境监测中心水质监测结果，以县区为单位对农村饮用水进行

分析评价，评价结果表明商丘市农村饮用水水质污染严重，部分县区水质超国家农村饮用水!级标准。针对
影响农村饮用水水质的因素，提出改善措施与保护对策，以确保水资源的可持续利用，改善农村饮用水水质，

防止水环境污染。
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近几年来，河南省商丘市农村地下水水质污染

严重，部分地区农民长期饮用苦咸水、高氟水及高砷

水，农民群众身体健康受到了严重损害；人口增加、

城市化进程的加快、工农业废水和生活污水的任意

排放，使农村饮用水源短缺和水质不达标问题加剧。

针对这一状况，河南省实施农村饮用水解困工程。

本文以县区为单位，就商丘市地下水水质监测状况

作分类评价，论述了长期饮用苦咸水、高氟水及高砷

水对人体健康的危害，分析了地下水水质受污染的

原因，提出了改善措施。

! 商丘市农村饮用水水质状况

!##H年 "月，商丘水环境监测中心以行政村为
单位对商丘 $个县市区的农村饮用水进行了采样监
测，共监测 %###余个水样。监测项目主要包括：氯
化物、硫酸盐、总硬度、氟化物、铁及溶解性总固体，

对沿河两岸部分污染严重的水样补充监测了毒理指

标砷化物和挥发酚。监测结果依据 JI %H?H?—>"
《地下水水质评价标准》和 JIK$H>—?K《生活饮用水
卫生标准》进行了评价。评价方法以单项因子的含

量与标准含量对比，其含量超过标准含量，此组样品

即为超标，不符合生活饮用水水质标准，反之，即符

合标准。评价结果表明商丘地区受苦咸水、高氟水

污染较为严重。

! 5! 虞城县农村饮用水水质评价
虞城县 "# 个乡 %>$ 个眼井的水质监测结果表

明，符合生活饮用水的仅 !G 眼，占监测井总数的

%"L!M，超标率为 ?GL?M。主要超标项目为总硬度、
硫酸盐、氯化物、溶解性总固体、氟化物。该县利民

镇、李老家乡、贾寨乡、乔集乡、八里堂乡、王集乡污染

最为严重，这 G个乡镇监测的水样中硫酸盐、总硬度
超 !###9N O P以上的达 G#M，超生活饮用水水质标准
的行政村已达到 %##M，均属于苦咸、高氟水。八里堂
乡杨八集姜楼村硫酸盐质量浓度达 ! G"#9N O P，超标
>LK 倍，该村溶解性总固体质量浓度已达为
GKH#9N O P，超标 KLK 倍，为商丘地区极大值。贾寨
乡万庄总硬度为 ! $$# 9N O P，超标 KL! 倍。城郊乡、
稍岗乡、三庄乡受氟污染较严重，各行政村氟化物质

量浓度大于 !L#9N O P的占 HKM，城郊乡的孙门楼村、
丁庄居委会氟化物质量浓度为 GL>$ 9N O P，严重超出
生活饮用水水质标准，超标 KL>$倍。氯化物质量浓
度极值为 %>"#9N O P，出现在贾寨乡范庄，超标 GL$倍。
! 5" 夏邑县农村饮用水水质评价
夏邑县 !K个乡镇 !#H眼井的监测结果表明，符

合农村生活饮用水水质标准的有 K> 眼，合格率为
!?L>M。评价结果表明夏邑县氟污染较为严重，氟化
物超标率为 GGL$M，氟化物质量浓度大于 !L#9N O P的
占监测井总数的 !"L#M。其中孔庄乡、车站镇、杨
集镇、郭店乡 H个乡镇氟污染最为严重，车站镇和郭
庄乡 %>眼井氟化物超标率达到 %##M，杨集镇 !!眼
井中合格的仅有 K眼，孔庄乡孔庄村氟化物质量浓
度达 GLK? 9N O P，超标 KLK? 倍。济阳乡乡政府井总
硬度、氯化物质量浓度均为该县最大值，分别

%$!#9N O P、?H#9N O P，严重超出生活饮用水标准，总
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硬度超标 !"#! 倍，氯化物超标 !"$% 倍，属苦咸水；
该乡监测水样中总硬度大于 & ’’’ () * + 的占
,,",-；溶解性总固体超标率达 &’’-。
! ." 永城市农村饮用水水质评价
永城市条河乡水质污染极为严重，其中邵山村

和徐山村抽查的水样监测结果表明总硬度和硫酸盐

质量浓度均超出 !’’’() * +。邵山村含盐量极高，总
硬度为 !%!’() * +，超标 ,"#!倍；硫酸盐质量浓度为
!/’’() * +，超标 0"’倍。永城市的邙山镇、条河乡、
薛胡镇 $个乡镇水质较差，水样抽查合格率为 ’，这
$个乡镇均属于苦咸、高氟水。邙山镇姜楼村氟化
物质量浓度 /"#!() * +为该县极大值，超标 ,"#!倍。
薛胡镇董庄氯化物质量浓度达 0,/ () * +，超标 !"1#
倍；薛胡镇候楼村有砷化物检出；薛胡镇南街铁的质

量浓度为 ,"$1() * +，超标 &$"%倍。
! .# 睢阳区、梁园区农村饮用水水质评价
睢阳区共监测水样 &0! 个，符合农村生活饮用

水水质标准的占 ,&个，合格率为 !&",-。评价结果
表明演集乡、宋集乡、包工庙氟含量超标较严重，演

集乡氟化物质量浓度超标已达 #/"1-，在监测的 &,
个水样中氟化物质量浓度超过 ,"’’() * +的有 ,个；
宋集乡氟质量浓度超标 1$"$-；包公庙乡杨双庙小
王庄氟质量浓度高达 ,"01() * +。古城乡、新城溶解
性总固体超标率达 &’’-；两个乡总硬度大于农村
实施《生活饮用水卫生标准》准则规定的三级标准值

1’’() * + 的占 1’-；新城北店沈园村总硬度高达
!’/’() * +，超标 $"/% 倍，硫酸盐质量浓度为
&#&’() * +，超标 %"!,倍。
梁园区李庄乡牛庄抽查水样表明硫酸盐质量浓

度达 ,%&’() * +，超标 &1",倍，总硬度超标 !"!1倍，
氯化物超标 !",1倍，属苦咸水。梁园区砷化物检出
率为 &!"#-，李庄乡抽查的 &$ 个水样中含砷的有
,个，双八乡中林铁质量浓度为 /"0$ () * +，超标
&#"#倍。
! .$ 睢县农村饮用水水质评价
睢县 !/个乡 !/%个行政村水样抽查结果表明，

该县总硬度超标率为 1%"’-，氟化物超标率为
%#"!-。主要超标项目为总硬度、硫酸盐、氟化物。
尚庄乡、长岗乡、后台乡属高盐水。匡城乡王四黑村

总硬度为 $$’’() * +，硫酸盐质量浓度为 $&$’() * +，
超标倍数分别为 %"$$、&&"/。后台乡后台村氯化物
质量浓度为 0$&() * +，超标 !"1!倍。尚庄乡薛楼氟
化物质量浓度为 %"01 () * +，超标 /"01倍，尤吉屯乡
尤吉屯村砷化物质量浓度为 ’"’01 () * +，超标
’"0,倍。

! .% 柘城县农村饮用水水质评价
柘城县主要超标项目为总硬度、氟化物。总硬

度超标率为 %0"!-，氟化物超标率为 %$"&-。安平
镇安平村氯化物、总硬度质量浓度均出现该县的极

大值，分别超标 !"/1 倍和 !"0& 倍。伯岗乡董楼村
有砷化物检出。

& 高氟水、高砷水、苦咸水的危害

饮水不安全造成的后果集中表现在地方病发病

率高，恶性疾病的出现和死亡率高。在危害群众身

体健康的同时，也影响了农村经济发展和社会稳定，

导致群众医疗费用支出高，生活质量普遍降低，一些

地方甚至出现因病致贫、因病返贫现象，阻碍全面建

设小康社会目标的实现。

& .! 高氟水的危害
人体中氟的主要来源是饮水，我国现行的饮用

水标准规定氟的质量浓度不超过 &"’ () * +，最高不
得超过 &"/() * +。氟在自然界以氟化物形式存在于
多种矿物中，且大部分氟化物易溶于水，造成部分地

区的地下水中氟化物含量高，长期饮用高氟水对骨

组织有害，轻者会产生氟斑牙，重者造成氟骨症，甚

至丧失劳动能力。

& .& 高砷水的危害
砷是一种有毒的非金属元素，受水文地质条件

的影响及工业高砷废渣、废水的污染，商丘市部分地

区地下水砷化物有检出，并且部分超标。长期饮用

砷化物量较高的水质会引起慢性中毒，皮肤受到损

害，严重的会导致皮肤癌，影响细胞新陈代谢，造成

神经系统病变。生活饮用水卫生标准规定，饮用水

砷质量浓度不得超过 ’"’/() * +。
& ." 苦咸水的危害
根据生活饮用水卫生标准，饮用水中溶解性总

固体质量浓度不宜超过 &"’ ) * +，超过 &"/ ) * +，就有
苦涩或咸的感觉。超过 !"/ ) * +的苦咸水，很难直接
饮用，长期饮用苦咸水可诱发和加重心脑血管疾病

等。用硬水泡茶，会使茶水变味；流行病学调查显

示，硬水对泌尿系统结石的形成有促进作用；用苦咸

水灌溉可致土壤次生盐碱化。

" 原因分析

商丘市苦咸水形成原因有两个方面，一是局部

地区富含盐，随着地下水位的起伏，苦咸水呈现点状

分布，二是河水冲积平原区，苦咸水呈面状分布，即

盐碱地区。高氟水形成的原因一般是水流经高氟矿

床或高氟基岩时，使地下水中氟含量增高。此外，含

氟岩石的风化与淋溶以及含氟矿石受地下水的溶
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解，而形成高氟区也是一种常见现象。

随着工业废水、生活污水的排放，农药、化肥用

量的不断增加，许多农村饮用水源受到污染，水中污

染物含量严重超标。过去饮用水水质超标大多表现

在感观和细菌学指标方面，现在则是越来越多的化

学甚至毒理学指标超标。由于水质恶化，直接导致

农村居民饮水的浅层地下水质量和卫生状况难以保

障。大量工业废水和生活污水未经处理就肆意排

放，流经城市的河道，其有机污染和有毒物质污染在

向严重的方向发展。由于河水的侧渗，严重污染的

河水在渗透到河道周围浅层地下水时，将河水中的

有害物质也带到了人们的饮用水源中。生活在污染

严重区域的群众，长期饮用污染水，或重金属超标排

放的污染水，极易诱发多种疾病，尤以各种癌症及并

发症见多。

! 保护措施

! !" 加强饮用水水源地的保护
要加强对已有工程和规划工程的水源进行保

护，树立保护水源地就是保护饮水安全的观念。目

前许多农村饮用水水源地有垃圾、厕所、猪圈、水上

养殖、排污口等，甚至有的饮水井就打在牛圈里，因

此应在农村开展供水、环境卫生和健康教育三位一

体的宣传，根据水源类型划定保护区，严禁可能污染

水源的任何生产活动和污染源。地下水源保护范围

根据水文地质、开采方式、污染源分布等条件确定。

! !# 打深水井
商丘市受到水资源匮乏的限制，无法实施从清

洁水源地的引水，因此目前通过打深井来解决严重

地区农村饮水安全问题。

! !$ 净化处理浅层地下水
目前，河北省黄骅市微咸水淡化技术在许多地区

得到了应用，此技术通过将高矿化度浅层地下水淡化

成饮用水，将地下水和微咸水结合起来使用，转变了

靠打深井解决生活用水的传统做法，既降低了工程建

设投资，又减少了农民的水费支出，使微咸水淡化工

程成为建得起、用得起的工程，避免了过度开采深层

地下水，保护了深层地下水资源，有利于水资源的可

持续利用。同时，运用市场机制进行经营管理，形成

净化水市场，有利于工程的良性运行。实现“抽咸补

淡”良性循环，可以降低土壤盐分含量，有利于改善农

民的生存环境，提高农民的生活质量。微咸水淡化技

术，降盐降氟效果都比较明显，并且成本也不高。

! !! 完善农村饮水安全监测体系
水质监测是确保饮水安全的重要手段，也是供

水管理的重要环节。根据不同的水源地形式，制定

科学的化验程序，科学布设测验点，制定合理测验方

案，及时公示测验结果。对单村供水工程每年至少

进行一次分析化验；对于集中供水工程，加强水源、

出厂水和管网末梢水的水质监测；对于分散供水工

程，分区域定期进行水质监测。
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时空统计、以多种方式直观地可视化表达各类信息

的空间分布及模拟动态变化过程、区域水资源的空

间分析、区域水资源管理模式区划等。

$ !! 地理信息系统在水土保持中的应用
由于社会经济高速发展中过多的人类活动影

响，我国七大江河流域的水土流失十分严重，土壤侵

蚀面积达国土面积的 "#(以上，它关系着流域生态
环境、经济发展，甚至七大江河流域的可持续发展。

为了进一步了解和监测水土保持的情况，水利部门

已有包括 %$#多个主要测站的全国水环境信息管理
系统。水环境信息管理系统是空间决策支持系统的

基础或者是组成部分，而 )*+是其基础，同时也是提
取数据和显示数据的平台。

)*+强大的信息管理和分析功能以及全球卫星
定位系统（),+）的高精度定位的特点，使流域内的有
关水土流失的大量信息得到统一管理，并应用 )*+技
术来管理动态监测数据，进行水土流失预测和生态环

境效益分析，从而提供及时可靠的决策依据。

! 结 语

地理信息系统的应用促进了水文水资源领域的

发展；反过来，水文水资源领域对地理信息系统的需

求又促进了地理信息系统的发展，同时也应认识到

水文水资源、地理信息系统是不断发展的概念，随着

技术的进步和社会需求的变化，其含义也会发生相

应的变化。随着“数字地球”、“数字中国”、“数字水

利”的提出，以及工程水利向资源水利、传统水利向

现代水利和可持续发展水利的转变，水利信息化是

必由之路，因此地理信息系统技术与水文水资源紧

密结合的应用前景将非常远大。
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