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摘要:结合山地村寨县镇地方特点,分析山地流域的生态景观特征与文化风貌,根据当下流域发展

的问题,提出了生态恢复和文化振兴的关键点。 通过对流域河道脉络进行疏通和修复,优化驳岸设

计、合理应对山地洪水,充分发挥挖掘民俗民族特色文化内涵,加强特色文化元素提取,协调生态与

文明双道路发展,最终实现山地流域的生态恢复和文化振兴。
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摇 摇 东方文明傍水而生,流域的发展兴旺孕育了当

地智慧与文明,文明与民俗的延续和传承也丰富了

流域生态景观。 地域发展状态包括自然生态景观和

人文特色两方面。 2015 年底,中央提出建设“特色

小镇冶,实际上是实现地域景观的生态化和民族文

明的特色化。 只有保证流域的生态景观良好优美、
文化特色得以保持发扬,才能实现“特色小镇冶建设

成功。 在村落的现代化发展和复兴过程中,生态环

境的保持和文化遗迹习俗的继承是需要齐头并进的

两个部分。 但是当下的城镇建设中,往往忽略了这

两个重要部分,偏重于经济的发展。
贵州省处于我国西南山地区域,山地景观资源

丰富、流域水文景观充沛,同时,由于地理位置相对

偏远、交通闭塞、少与外界沟通,其民族文化风味独

特浓厚。 近年来,随着商业浪潮的涌入,许多流域村

落相继被挖掘开发。 大部分地区的商业开发不遵守

山地流域的自然规律,生硬地除去河道景观生态特

征,植入外来流行文化元素,破坏了当地民族特色肌

理,对山地流域的村寨发展和传承造成了极大的负

面影响。 探寻一条适合山地流域可持续发展、文明

习俗延续的修复振兴之路至关重要。
笔者以自己长期在贵州山地流域的工作实践经

验为基础,梳理总结山地流域的生态景观特征和民

族文化特色,根据其特殊性,针对当前山地流域建设

发展面临的困境,提出生态景观恢复与文化振兴并

举的理念,并将该理念运用到贵州省龙里县朵花河

流域的规划设计工作中,该项目落地实施之后,取得

了较好的社会效应。 本文以朵花河流域为范例,结
合西南山地其他流域,探索适合山地流域恢复发展

的途径。

1摇 山地流域生态景观特征与民族文化特色

山地流域是指山地型河流的集水区域,其环境

类型包括山地、流域的纵向、横向空间分异的地理环

境,以及这一地理环境类型中的社会系统[1]。 不同

于平原地区,山地流域由于其独特的地理地势条件,
形成了独树一帜的自然风貌和民族特色。 青山层峦

叠嶂、此起彼伏,巨大的高差落级营造出众多水文地

质景观,为山地流域生态景观的挖掘和展示提供了

良好的基础。 同时这样的地理条件给当地的居民建

筑、节庆习俗等方面带了很大程度的影响。
1. 1摇 生态景观特征

1. 1. 1摇 水力坡降大

山地流域河道往往是倚山脚而生、随峡谷流淌。
在河道的纵向变化上,由于山地地势高差变化大,导
致河道的上下游水头随径流变化非常明显。 以朵花

河为例,在沿河道中轴线变化 1 000 m 的长度范围

内,上下水头差可以达到近 60 m,水力坡降大,造成

河道流速大、沿岸水流的冲刷作用明显[2]。
1. 1. 2摇 洪水频发

山地流域一般在 4 月末进入汛期,9 月底结束,
在季节交替过程中,水位水量变化大(图 2)。 山地

流域的水量非常充足,特别是在丰水季节,降雨量

大,往往由于大暴雨而造成山间洪水泛滥。 暴雨历
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图 1摇 朵花河流域选段河道纵剖面高程图、节点现状

图 2摇 贵州省龙里县月平均降水分布图、朵花河流域洪水过境后

时所集中在 6 ~ 12 h,占最大日雨量的 70% ~ 80% ,
所以常出现地区性的较大洪水。 山地洪水具有爆发

性和瞬时性,冲刷力强,来得快去得也快,洪水过境

大部分只维持在 12 h 左右。

图 3摇 贵州省平塘县霸王河节点

图 4摇 贵州省梯田景观

1. 1. 3摇 自然肌理的原生态和多样性

山地流域山陡人稀、不易开发,险阻的地理条件

使得山地区域的植被、土地没有受到人类活动的破

坏,自然肌理能够保存,青山绿水的风景资源能够延

续,生态环境平衡持续,物种、植被的原生性和多样

性维持良好。 2016 年,贵州省全省森林覆盖率已达

52% ,活立木总蓄积量达 2郾 1 亿 m3。
山地流域河流的水质保持优良,水的形式也是

千姿百态。 以贵州省平塘县为例(图 3),平塘县霸

王河穿城而过,溯源而上,河道清澈见底,青山倒映

碧波,满眼翠绿。 沿途可以探寻到多种多样的水流

形式:间歇泉、落水洞、地下河、漏斗井泉、溶洞、阴潭

……水量充沛、水质澄清、水的形式多样化,山地流

域的水系是西南的大动脉。
1. 1. 4摇 高差条件下的梯级景观

陡峭的山势给当地农耕发展带来了局限性和挑

战。 贵州劳动人民因势利导,顺势而为,开发出了山

地流域特色的梯田景观。 山地流域的梯田既是当地

居民维持生存的需要,也是他们世世代代传承农业

生产实践的智慧和经验,是民族文化的载体[3]。
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1. 2摇 民族文化特色

贵州是一个多民族共居的省份,全省共有民族

56 个,有 17 个少数民族,少数民族人口约占全省总

人口的 34郾 7% 。 在这种民族聚集的氛围下,在地势

起伏的自然条件下,山地流域的民族特色和黔南文

化逐渐成熟突显[4]。 山地流域的文化元素繁复多

样,少数民族特色浓郁,尤其西南地区的建筑与农耕

文化,迫切需要发掘和保护。 针对当地的特色小镇

建设和文化振兴,给地域建筑和农耕文化把脉、诊治

是当务之急。
1. 2. 1摇 建筑特色

干栏式建筑是山地流域普遍的建筑形式(图

5)。 为适应当地炎热、潮湿、多雨的气候条件,当地

居民选择以“巢居冶的方式,实现良好的通风、采光、
防盗防兽[5]。 干栏式建筑就地取材,选取当地的毛

石、竹子,依势而建,随山峦高地起伏,如同自然生长

在山间一般,与周围环境浑然一体。 干栏式建筑的

最底层采用架空结构,是为了适应当地的气候条件,
避免大量的雨水冲击和湿气囤积,也适应陡峭的

山势。

图 5摇 贵州省干栏式建筑

1. 2. 2摇 水利农耕特色

山地流域的水利农耕文明拥有独特魅力。 贵州

各民族很早就开始操持农耕生活,但是由于地域、经
济条件的限制,刀耕火种的小农经济传承至今,并对

其他文化的产生和发展起到了很大的影响,深深地

渗透其中。 许多民族的节日活动、生活习俗、婚礼丧

仪、宗教仪式都包含了农耕生活内容,农耕文化已与

节日文化、建筑文化、婚俗文化、宗教文化等各种文

化形式相互交融,形成了贵州独特的少数民族农耕

文化[6]。 如贵州省惠水县的苗族一直保持着“坐花

园冶的传统习俗;布依族“吃新年冶、“二月二冶、“六
月六冶节庆,都与当地的农耕特色息息相关。
1. 2. 3摇 符号材质特色

西南山地流域相对独立的地理位置,孕育了图

腾文化和土司制度。 每个家族、村寨都有自己的图

腾符号作为群体的象征。 如有些土司会以“白虎冶、
“牛冶作为家族的图腾,但是这样的图腾符号由于保

护和发掘意识的淡薄,正在逐渐消退。 除了别具一

格的家族图腾,西南山地流域丰富的毛石、毛竹、木
材等自然材料也需要利用和创新。 以锦屏县石板乡

为例,整个石板乡村庄的道路、村居的围墙瓦片、各
家的水井支护都是利用页岩进行搭建,浑然一体。
在民族聚居的环境下,西南山地流域的符号与材质

特色特别鲜明。

2摇 山地流域生态系统干扰硬化和文脉断层

西南山地流域可以说是我国版图上尚存完好的

“世外桃源冶。 随着商业化浪潮的逼近和冲刷,许多

县市已经开始被逐渐商业开发,慢慢丧失其原生性

和原有风貌,对流域的生态性和文化传承造成了不

可逆转的影响。
山地流域封闭的原始环境对新鲜物资的注入充

满了热诚和期待,当地人民急于摆脱经济落后的困

境,对改造和重建的呼声越来越高。 然而在这样的

新建过程中,原本的自然肌理被破坏,传统的文化和

习俗随时间消退。 外来的力量把当地原汁原味的河

道、建筑、习惯扭转成发达地区的复制版本,当地的

声音也变得同一化,失去了原有的乡音,落后的开发

理念和开发技术,使得山地区域疮痍满目。
2. 1摇 “快好冶发展理念对生态流域的破坏与干扰

走进贵州省多个县市地区,“加快建设步伐冶、
“大力推进城乡改革冶等一系列类似的横幅标语随

处可见。 在这样“快好冶发展理念的促动和鞭策下,
山地流域的治理以激进、急躁的态度开始推行。 这

种不成熟的发展方式,给当地的生态、河道造成了严

重的创伤(图 6)。
山地流域丰水季节山洪频发,对周边的农田和

居民生活造成了严重的影响。 为抵御洪水灾害,山
地流域往往会采用裁弯取直、浆砌硬化、沿岸筑堤的

方式,把原本蜿蜒曲折的河道拉直,把原本自然的驳

岸变成铜墙铁壁。 龙里县朵花河莲花河段,当地就

采用水泥浆砌护堤,为河道穿上一层铠甲,来抵御山

洪的入侵。 2016 年莲花河段护堤刚修筑完成,暴雨

洪水来临后,将整个刚建好的莲花生态景观区摧毁,
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图 6摇 山地流域生态景观破坏的几种形式

造成了巨大的损失。 这是因为采用硬化驳岸的方

法,会使得原有驳岸失去其含水、保水、蓄水的调蓄

功能,并且山洪冲刷力强,容易携泥带沙,对洪水流

经区域的道路、桥梁、刚性构筑物、花草树木造成严

重的毁坏。
山绵延则石多树盛。 由于经济发展的需要,人

们对山地流域自然资源的掠夺和占用触目惊心。 龙

里县周边存有丰富的煤矿资源,2000 年以来,从荒

芜一人到采石采矿厂林立。 周边村民对工厂洗矿水

和废渣直接排入河道习以为常,原本清澈的河道变

得泥泞污浊。

图 7摇 朵花河外来建筑样式

经济发展后,原本寂静的山村变得喧闹起来,河
岸开始了无序的建设,祥和的县城开始建造高楼大

厦,造成河岸景观天际线被毁、河道路被侵占、大部

分河岸植被死亡,河流行洪安全无法得到保障。
2. 2摇 “千寨一律冶的文脉同质化

从周庄、同里到西塘、乌镇,江浙一带的特色小

镇逐渐沦为商业一条街,失去了其原有的韵味。 山

地流域特有的民族村寨,在投资资本进入的那一刻

起,也在逐渐失去黔贵的特有风味,慢慢变成“千寨

一律冶的商业村寨。
山地流域村寨的文化保护仅仅停留在表面,难

以深入到文化的传承和创新上。 当民族服饰变成游

客拍照的道具,当节日庆典变成景区的商业表演,当
传统工艺变成廉价粗糙的纪念品,山地流域的民俗

文化正在走向衰退。 由于大步伐、高速度的发展模

式与要求,对原始民族村寨进行全面、细致的研究保

护与开发很难做到。 同时,当地相对闭塞的原始村

落,面对新鲜事物的涌入和经济利益的诱惑,很难做

到坚持与守护传统与特色。 更让人扼腕叹息的是,
在山地流域自身传统文化渐渐剥离逝去的时候,外
商带来的江浙村镇文化特点逐渐渗入山地流域,导
致地域性特点的同质化和统一化,区域特征趋于一

致,丧失了山地流域的独特性和唯一性。 朵花河流

域湿地公园在初期建设过程中,一味地模仿江南园

林的建造形式(图 7),导致龙里民族特色丢失,对旅

游创收毫无助益。

3摇 山地流域生态景观恢复和文化振兴措施

西南山地流域是镶嵌在祖国版图上的一颗绿宝

石,山清水秀的自然资源、民族气息浓厚的文化氛

围,是当地发展和建设应该坚守与发扬的重要元素。
现阶段飞速发展的黔贵地区正在渐渐丧失原有的自

然、人文优势,故当务之急是对山地流域进行生态景

观恢复和文化振兴,保住青山绿水和传统文化。 针

对山地流域生态系统被现代工程措施干扰硬化、民
族地域文脉被淡化切断这样的严峻现状,结合龙里

县朵花河流域治理方案,笔者试图寻找摸索山地流

域在建设和振兴过程中的几个关键因素。
3. 1摇 流域河道脉络的疏通和修复

山地流域山洪频发,给周边城镇村寨居民的生

命财产安全带了威胁。 为了快速解决问题,许多地

方采用混凝土、水泥浆砌的方式,硬化河道、修筑高

堤来抵御洪水。 然而无视自然规律,去曲拉直,忽略

了山洪的瞬间冲击和水动力的特点,造成河流泛滥、
道路坍塌的新后果。 而且过度的硬化河岸失去原本
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自洁能力,河流变得黑臭。 笔者提出“因地制宜,因
势利导,无为而治冶的山地流域生态恢复设计理念。
3. 1. 1摇 破直复曲,还原河道自然状态

山地流域为抵御频发的洪水,常采用清理河道、
拉直河道曲线、对驳岸进行浆砌硬铺。 在这样的防

洪方式下,河道原本的自然特性被破坏,原始的渗流

场和生态系统被改变,僵硬的水渠失去了原有的活

力和曲线,水对地表的渗透和物质交换被阻隔,容易

造成河水黑臭、储水能力低下等负面影响。 更为糟

糕的是,由于河道的笔直化,在洪水来临时,水体飞

速流冲没有阻碍,水的冲量和动能大大提高,对周边

的破坏效果明显增加,适得其反。
在朵花河流域治理实践中,采取了“破直复曲,

还原河道自然状态冶的方法,将原本浆砌的河道进

行破壁打碎处理,对开阔地段进行土方重整,扩大集

水面积,恢复和模拟河道原本曲线,选取适当节点种

植生态沙洲或者生态石漫滩。 重新生成的水中沙洲

作为洪水冲击的减缓带,对洪水径流进行分流分股,
大大削减洪水的危害。

图 9摇 龙里县朵花河不同阶段洪水淹没三维图

3. 1. 2摇 梯级驳岸,提高河道盛水能力

为了防止洪水冲垮河道周边村庄,当地常沿河

道砌筑高防洪堤,但这种方式往往导致洪水超过防

洪堤高度,漫出到周边村庄,洪水退去后,漫出的水

量无法排出到河道中,对村庄产生二次浸泡伤害。
笔者在朵花河流域进行生态河道恢复时,提取

不同重现期的洪水范围,采用层层退让的布置方式

应对山洪,柔化岸线。 针对不同洪水范围,种植不同

耐水程度的固岸绿植,将原本斜坡河岸微创改良为

阶梯形式的河道坡岸,实现良好的蓄水储水效果,利
用土壤的过滤渗流,澄清水质(图 8 ~ 9)。

图 8摇 龙里县朵花河 4 种水位线平面分析

3. 1. 3摇 重塑驳岸,恢复河道自然生态

山洪对山地流域驳岸的冲刷导致河道护岸的破

坏,故多地采用硬铺驳岸,用混凝土砌筑护岸,实现

对岸坡的保护。 对此,河道的生态性被破坏,河道的

自然呼吸被阻塞,流域的自然景观可赏性大大降低。
笔者认为,可将原本浆砌的河岸,运用生态护岸、石
笼的方式,在石笼的缝隙中填入携带有种子的泥土,
尽最大可能地参照采用天然状态下的河岸形式,避
免以刚性的形式去破坏自然生态系统的平衡[7],既
可以达到固土的目的,使河水与土壤相互渗透,增强

河道自净能力,又可以有一定自然景观效果。
3. 2摇 地域民俗民族文化的挖掘与振兴

现阶段对西南山地流域的文化开发和保护仅仅

停留在表面,对当地的习俗、文化、语言、传统、历史

没有深入的探究和思考。 文化特色在发扬和表达的

过程中,必须扎根于地域泥土中,保留原汁原味的区

域基因,以创新化的手段和方式,对传统文化注入新

鲜血液。 西南山地流域的民族文化振兴需要保持地

域性、民族性和差异性,不能照搬照抄其他地方的发

展模式,需要扎根当地找源泉、找智慧、找根脉,把当

地居民觉得“土得掉渣冶的东西,展现出时代的风

采。 文化的振兴实际上是让文化跟上时代发展的步

伐,焕发出鲜活的生命力。
龙里文化有龙狮文化、土司文化、古镇文化、民

族民俗文化等。 蜡染、侗锦、刺绣、竹编、剪纸、民族

服饰和首饰等,这些都具有很高的艺术价值和收藏

价值。 苗、侗、水等民族的干栏式吊脚楼,土家族的

衙院庄园,侗族的鼓楼、花桥都是具有鲜明民族特色

的建筑。 坐花园、杀鱼、赶场等,都是其独有的民族

活动。 笔者在龙里朵花河流域景观设计中,进行了

如下的布置:在文化展示区内通过景墙、雕塑、小品

等形式来展示贵州独特的土司文化;将岩画应用于

景观小品,景观挡墙中,结合当地盛产的石材进行景

观设计;将建筑肌理、建筑工艺进行提炼,再加进现

代的设施、材料进行改良,进行河流两侧基本配套建

筑的设计,使之成为既符合当地传统建筑肌理,又居

住舒适的建筑形态;将花园抽象化,利用现代的材料

和技术,在广场设计相应的景观小品;利用美学将牛

头、牛角抽象开来,做成入口门廊(图 10 ~ 11);为当
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图 10摇 龙里县朵花河景观小品设计思路

图 11摇 龙里县朵花河入口门廊设计思路

地人们提供一个集会场所,设置布依歌舞广场、民族

茶社、山体瞭望台等。
3. 3摇 生态恢复与文化振兴的协调发展

山地流域的独特魅力在于既有自然的物质属

性,也有文化的精神内涵,并反映出景观系统具有在

某一瞬间的结构状态与经过长时间延续后的文化、
生态过程的时间属性[8]。 如何以多样、整体、连续

的方式让人们去感受、体验山地流域自然与人文结

合的景观特质,由表及里地理解山地流域源的场所

环境特征与文脉印记的氛围,就显得很重要。

图 12摇 日本特色小镇图集

(下转第 137 页)

山地流域是一个有机联系的整体。 系统内任一

元素对特定环境变化都很敏感,一个元素的变化能

引发系统其他方面的不稳定。 当受外界力量的干扰

时, 景观系统内部会产生抗干扰的波动、调整行为,
会引起景观结构的变异;一旦开发活动超出了流域

系统的承载能力,就会引起整个流域的失衡与破坏,
影响当地区域的可持续发展。 在山地流域的开发和

探寻过程中,需要生态系统和人文特色的双重发展,
才能维持整个区域的有机稳定。 只有将地域传统中

最具活力的部分与景观现实及未来发展相结合,自
然风光、历史文化和地域特色才能获得持续的价值

和生命力[9]。 也就是说,可持续性协调发展是对所

有开发和管理中的自然与资源都适用的准则,所以,
该准则也必将应用于视觉感受到的自然和人文景观

的美学资源保护中[10]。
3. 4 山地流域的特色性建设与振兴

山地流域村寨的特色化发展和文化振兴,不仅

依靠外来力量的推动和助力,也对当地居民提出了

更为苛刻的要求:坚守传统、与时俱进。 20 世纪 50
年代,德国建筑学者曾说,白川合掌屋是最合理、最
理性、最天人合一的建筑。 但这样美丽独特的村庄

也陷入过困境。 20 世纪 60 年代,许多年轻人离乡

进城,合掌造村落面临衰败。 水库淹没、居民改造以

及不恰当的旅游开发等,也都对合掌造村落的建筑

和风貌带来不良影响。 为了恢复白川村的特色化发

展,当地村民自发成立了“自然环境保护协会冶,并
制定了《住民宪章》,规定建筑、土地、耕田、山林、树
木“不许贩卖、不许出租、不许毁坏冶。 时至今日,白
川乡合掌造村落内依然有大量村民居住,村民们延

续着传统的生活习惯,维护着祖辈流传下来的遗产,
传承着生活的智慧(图 12)。 1995 年 12 月白川村合

掌屋被评为联合国教科文组织的世界遗产。
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进一步加强全民节水意识的宣传,全面推进城

市供水管网改造,大力推广应用节水设备,提高水资

源利用效率和重复利用率。 按照国家和各省市“十
三五冶总量计划,完成主要污染物的总量控制和减

排任务,进一步提升环境质量水平。
3. 2摇 积极开展国家级水生态文明城市 /乡村建设

加强流域以及各省市的国土空间开发有效管

控,严守生态红线,加强生态保护,保障生态安全,维
护生态平衡,建设生态环境、发展生态经济、培育生态

文化,构建体现地方生态特色和社会特色的生态文明

城市 /乡村建设布局,尤其针对农业面源污染已成为

环境治理瓶颈问题,全面推进“美丽乡村冶建设。
加快水生态文明的基础设施建设,逐步形成引

排结合、连续通畅的城乡水域,构筑和完善流动、高
效的水“网络冶体系,提升区域水资源水环境承载能

力。 着力保护和修复水生态,确保水生态安全。 以

强化水生态文明建设为主线,开展水资源保护和水

生态整治和修复,更加注重水安全、水资源、水环境

统筹,实现水资源的高效利用和可持续利用。
结合《实行最严格水资源管理制度考核办法》

等量化要求,严格执行水资源论证制度。 进一步加

快淘汰落后产能和技术,推进产业结构优化升级,不
断提高工业用水重复利用率。 进一步加强对集中式

饮用水水源地及其保护区的监测、管理和保护,定期

开展水功能区水质全覆盖监测工作。 进一步加大对

污水处理厂尾水的达标排放污水的生态治理。 在水

生态保护工程建设方面,尽可能采取沟道生物护坡,
保障排水畅通,提高现有水域自净能力。
3. 3摇 进一步关注省界间水安全和水生态安全

流域上下游间的水域是当地政府关注的盲点或

弱点,尤其是位于下游地区的河湖水质不仅受到自

身污染物排放的影响,也受到上游省界入境水质的

影响,且河网地区水系连通性受人为影响较大,是矛

盾易发地。 由于目前我国流域管理体制仅限于水利

行业,管理力度和影响力有限。 在加强对上下游跨

省界河湖水环境监测、发挥流域机构管理职能的同

时,需加强相邻省市地方政府间的协调和沟通,提升

跨省市地区间的水安全和水生态保护和修复力度,
共同建立上下游间的水资源保护协作机制。
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摇 摇 在日本以白川村为代表的特色小镇还有很多,
其特色化的保持和文化的传承很大程度上依赖于当

地居民的公民意识和知识文化水平。 我国西南山地

流域,经济发展落后,思想观念难以走到时代前沿,
故需要高水平、高审美、高文化的知识分子来对山地

流域的建设进行指导和规划。 山地流域的“生态问

题冶和“文化问题冶亟须有知识、有经验的人才智团

协助当地解决。 通过这样的方式,我国山地流域的

地区发展才能避免当下许多“无特色小镇冶的悲剧,
保持和展示黔贵特色、实现民族文化振兴。

4摇 结摇 语

本文根据笔者在贵州山地流域多个项目实践经

验,为山地流域的建设把脉,发现山地流域的生态景

观和人文民俗特点,找出现阶段的矛盾和阻塞因素,
提出了黔贵地区生态恢复和民族文化双抓手的发展

关键,并以朵花河为重点分析案例,提出河道生态恢

复和特色文化保存的思路和方法:流域生态恢复,要
做到驳岸生态化处理、无为而治的洪水线、梯级延伸

的河道断面;文化振兴,需要充分挖掘文化内涵、提
取文化元素、创新文化思路、引进高素质人才等。
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