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蒲河流域生态治理与修复实践
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摘要:介绍了蒲河流域生态治理规划和流域综合整治具体措施,比较了治理前后蒲河状况,归纳了

蒲河生态廊道的建设经验:以沈阳之“虹冶作为核心理念,实施蒲河生态系统修复,建设自然景观环

境,打造了“一河三湖多湿地、两岸六区十八景冶的景观生态河流,在治理中完成增水、扩绿、通路、
治污、扩展、添彩 6 方面的任务。 建议下一步继续加强综合整治,着力抓好新城、新市镇建设,不断

加大沿线村屯改造力度,最大限度地提升蒲河生态廊道建设的生态效益、经济效益和社会效益。
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1摇 蒲河概况

蒲河是浑河右岸主要支流,发源于辽宁省铁岭

县横道河子乡想儿山,从东北流向西南,经沈北新

区、东陵区、于洪区、新民市、辽中县,在辽中县境内

老观坨乡黑鱼沟汇入浑河,全长 205 km,流域面积 2
610 km2,河流平均比降 0. 040 8% ,多年平均降水量

659. 0 mm,流域平均宽度为 6. 2 km,河道弯曲系数

为 1. 7,河流形状系数为 0. 03。 蒲河流域中面积

100 ~ 1 000 km2 的河流 3 条,50 ~ 100 km2 的河流 3
条,10 ~ 50 km2 的河流 10 条(图 1)。

图 1摇 蒲河地理位置

蒲河在沈阳境内长 178郾 9 km,流经沈北新区、棋
盘山风景旅游开发区、于洪区、新民市、辽中县 5 个

区县(市)的 26 个乡镇,流域面积 2 496郾 8 km2。 蒲

河贯穿沈阳市中部,具有流经地最多、经济最发达、
防汛任务最重等特点。

蒲河流域在沈北新区的莲花池以上地区多低

山,岭高谷深,河床狭窄,比降为 1 / 300。 自棋盘山

水库以下至平罗堡石桥,属丘陵地带,沟壑遍地,河
床窄而深,为地下河,河道比降为 1 / 2 000。 平罗堡

以下属平原区,地势平坦,河道摆幅较大,河道比降

为 1 / 4 000。 流域有棕壤土、草甸土、水稻土和风沙

土 4 个土类。 植被均为次生群落、落叶阔叶林地带,
此外还有大田作物及田间杂草。 蒲河流域属中温带

大陆性季风气候区,四季分明,冬季严寒、干燥,夏季

湿热、多雨,多年平均降水量为 660 mm,最大年降水

量 992 mm,最小年降水量 460 mm,降水时空分布不

均,降水量主要集中在 7 ~ 8 月,占年降雨量的 50%
左右。 多年平均径流深 130郾 2 mm,多年平均蒸发量

1462mm(20 cm 蒸发皿),多年平均气温为 8郾 2益,多
年平均相对湿度为 64% ,多年平均风速为 3郾 1 m / s,
多年平均最大风速为 29郾 7 m / s,多年平均最大冻土

深度为 148 cm。

2摇 流域水利工程概况

沈阳市境内,蒲河现有堤防 225郾 25 km,其中左

岸 111郾 43 km,右岸 113郾 82 km。 防洪标准为芋级 20
年一遇以上,堤防保护耕地 8郾 35 万 hm2,保护人口
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5 844 万人。蒲河上有 3 座水库:棋盘山水库、洋什水

库和南沟水库,6 座拦河闸:团结大闸、猫耳朵拦河

闸和蒲河干流 1、4、7、8 拦河闸,蒲河干流上建有蒲

河大桥等。

3摇 流域生态治理综合规划

根据蒲河生态治理综合规划,完成的主要工程

量为:堤防土方 1349郾 3 万 m3、穿堤建筑物 122 处、回
水堤土方 348 万 m3、河道裁弯 98 万 m3、整治河道险

工 22 处、护坡 10000 m、建堤防管理所 16 处、防汛器

材仓库 3 处、堤防绿化 228 km、植护林 1490 hm2、砂石

护顶 1 228 km、跨河桥改造 10 座、清障 85郾 6 万 m3。
从而使蒲河防洪标准达到 20 年一遇以上。 整个整

治工程共需投入资金近 2郾 0 亿元,其目的在沈北新

区建设蒲河生态廊道,在辽中县建设近海绿洲绿化

带,打造“一河三湖多湿地、两岸六区十八景冶的景

观生态河流。

4摇 流域综合整治措施

4. 1摇 工程治理

2010 年,沈阳市启动蒲河景观带打造工程,由
水利部门、城建部门联合进行水利、景观、生态等工

程建设。
a. 防洪工程。 以城市段 50 年一遇、乡村段 20

年一遇为防洪标准,进行堤防标准化建设,并开展河

道清淤疏浚、拓宽河道等一系列工程。 对不满足防

洪标准的堤防进行加高培厚,以使高程宽度符合标

准要求,使堤顶平坦通车;堤防两侧护堤地界限明

确,在迎水坡 30 m、背水坡 30 m 范围内种植护堤林。
开展河道清淤疏浚,清除河道内生活垃圾、弃土弃渣

等阻流障碍物,同时清除河道污染来源,保障河流水

质。 将 10 ~ 15 m 主河槽拓宽至 80 ~ 100 m,保证河

道行洪能力,防止洪水漫溢对周边环境、生态、景观

等造成影响,同时形成宽敞水面,保证景观效果及生

态水量。
b. 蓄水工程。 为改善蒲河生态环境,结合现状

水工拦河建筑物建设新的拦河建筑物,使蒲河全线

形成梯级连续水面。 其中,棋盘山水库下游设计跌

水 4 处,拦河闸 2 处;蒲河新城段新建拦河闸 5 座;
于洪段新建 1 座橡胶坝,拆除重建拦河闸 2 座,新建

钢坝闸 1 座;新民段新建 2 座橡胶坝,拆除重建拦河

闸 2 座,维修拦河闸 1 座;辽中段新建 3 座橡胶坝,
拆除重建拦河闸 1 座,拆除废弃拦河闸 1 座。

c. 补水工程。 蒲河天然流量小,不能充分满足

河道的生态用水需求,因此在建设蓄水工程的同时

需要保证蓄水的水量来源。 调浑河水入蒲河的补水

工程产生的补水水量填补了蒲河生态用水量的缺

口,保证了生态及景观用水。 其工程内容包括建设

1郾 5 m3 / s 的泵站和 1 500 m 长的输水管线。
d. 水污染治理。 水污染治理是在控制污染源

的前提下,对污水进行集中处理,强化环境监督管

理,削减进入蒲河的污染物总量,提高河流生态质

量。 于洪区将所有沿河工业企业全部搬迁,将沿线

生活污水全部纳入市政管网,河段水质得到明显改

善。 沈北新区加强污水处理厂建设,取缔工业企业

直排蒲河的排污口,并建设人工湿地。
e. 景观工程。 蒲河全线以自然生态的护岸为

主,护岸建设在满足防洪的基础上考虑亲水性。 对

城市段河流以及河流流速较快、冲刷力强的河段,加
固护岸,采用石笼、木桩等环保材料,以丁坝、挡墙形

式稳固河床,并适当布置亲水平台。 在郊区段、田园

段,以现状自然护岸为基础,种植滨水植物,在稳定

河床的同时为生物提供栖息地,形成自然和谐的水

陆交错带。 整体景观设计以水的形态多样化与特色

植物典型化(蒲草)为线索,将整个流域各种景观风

貌串联在一起。
4. 2摇 河岸生态修复及河流绿色廊道建设

a. 河岸生态修复。 河岸生态修复的主要任务

是改造硬化甚至渠化的河岸,加强对河岸侵蚀的生

态治理,加强边坡的抗冲蚀、抗滑动能力,以实现减

少水土流失、治理水土污染、加固堤岸、增加植物生

存空间的目的。 在蒲河治理中采用植被护岸、木材

护岸和石材护岸 3 种形式:淤植被护岸。 在岸坡种

植树木、水生植物、草坪等,保持自然河岸特性。 水

生植物可以与其他护岸材料配合使用以增加水流侵

蚀能力;草皮也可兼用天然材料织物加固以提高边

坡的安全性和稳定性。 于木材护岸。 用处理过的圆

木相互交错形成箱形木框挡土墙,在里面充填碎石

和土壤,并扦插活枝条,待枝条发育后,快速形成植

被覆盖层,营造稳固、美丽的自然型景观。 盂石材护

岸。 多用于险工河段,采用生态混凝土、石笼网、抛
石等措施,将安全性与渗透性结合起来,形成人工渗

透型的水陆边界空间。
b. 河流绿色廊道建设。 在河岸两侧建设一定

宽度的乔、灌、草立体配套的植被,形成河流两岸植

被保护缓冲带。 通过种植河岸林、生态护坡、河道滩

地植被等一系列河岸植被的措施,构建天然蒲河的

绿色廊道生态系统,减少陆域营养物质的进入,围护

堤防,并为生物提供栖息地。 河岸带的植被缓冲带

不仅包括陆域植被建设,也包括浅水区的水生植物

建设,通过人工种植和自然修复,形成河边水生生物

带,净化水质并为水生动物提供栖息地。 蒲河绿色

廊道建设内容主要包括建设护堤林带、滩地乔木草

植被、河岸灌木带、岸坡生物防护带、水生植物带。
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在堤防迎水侧通过新植或补植乔木,形成 30 ~ 50 m
宽护堤林带;在河道主槽与堤防之间,则采取乔木穿

带、荒地栽植灌木及种草的方式。 护堤林及乔木穿

带以柳树、杨树为主;护岸灌木带、岸坡生物防护带

以紫穗槐、千屈菜为主;水生植物以香蒲、水葱、芦苇

为主;荒滩种草以早熟禾、白三叶为主。 在河滩地内

实施退耕还草还林工程,建设河流生态防护林

21郾 00 km,建设河滩林草带面积 19郾 52伊105m2,水生

植被建设 20郾 50伊104m2。
4. 3摇 人工湿地修复工程

通过在水边岸坎种植矮科灌木,在湿地内种植

蒲草、水葱等生物措施,利用居民小区、工业园区或

城市污水处理厂的出水补充湿地用水,水流通过湿

地的净化,再补给回河道,形成集景观娱乐、控污净

化、蓄洪调流等多种功能于一体的人工湿地。 在沈

北新区利用故旧河道和低洼地带修建了大望湿地和

大桥湿地,在新民市新建前当堡湿地、大民屯湿地、
张家屯湿地和法哈牛湿地,在辽中县新建肖寨门镇

湿地、肖寨门镇北社区湿地、茨榆坨镇湿地、六间房

乡湿地,在沈北新区蒲河新城新建南小河污水处理

厂出口湿地、蒲河北污水处理厂出口湿地、虎石台污

水处理厂北厂出口湿地、虎石台污水处理厂南厂出

口湿地、道义污水处理厂出口湿地、治安村污水处理

厂出口湿地。
4. 4摇 景观生态工程

蒲河生态廊道的建筑重在打造水景观水系。 将

以往的滩地和耕地建设成标志景观、休闲广场、滨水

建筑、岛屿以及滩涂湿地的景观结合体,如新民市蒲

河岛滩地公园、“平湖望月冶蒲河生态景观、沈北新

区“天然氧吧冶和蒲河新城的“七星湖冶等。 对蒲河

农村段,将以乔灌经济型、乔灌生态型、乔灌景观型、
林草生态型、林草景观型、林水相间型、林水相依型、
密集防护型、速生兼用型、景观组团型进行堤顶路绿

化、滩地内水田绿化、滩地内旱田绿化、滩地坑塘绿

化、池埂绿化、引路引渠绿化的生态化建设。

5摇 治理前后效果对比

5. 1摇 河流治理前状况

蒲河为季节性河流,枯水期长,水资源量不能满

足河道生态用水的需求,加之两岸的点面源污染,河
道生态状况较差。

a. 河道状况。 河道侵占现象严重,主河槽宽度

约 10 ~ 15 m,防洪标准低,洪水经常程漫滩形式下

泄,对周边环境影响较大。 全线建有拦河建筑物共

计 18 处,其中拦河闸 4 处,橡胶坝 3 处,跌水 1 处,
在拦河建筑物作用下局部河段可形成连续水面,但
大部分河段无法形成连续水面,水量不足。

b. 水质状况。 根据辽宁省水环境监测中心

2000—2005 年监测资料,蒲河域类水质河长 24 km,
占全 河 长 的 11郾 7% ; 郁 类 水 质 河 长 40 km, 占

19郾 5% ;劣吁类水质河长 141 km,占 68郾 8% 。 全河

综合污染指数为 14郾 5,属重污染水平,主要水质污

染指标为 COD 和 NH3 鄄N。
c. 污染状况。 工业点源方面,主要污染源在蒲

河新城段,辉山农业高新区的工业污染物主要排入干

流和支流黄泥河。 仲官桥至蒲河南桥河段约 2 km 长

河段,汇集了蒲河农高新区新辉肉禽、禾丰牧业、中街

冰点、好利来等 4 家大型企业的污水,水质由此开始

变差。 新辉肉禽排口污水量 1200 t / d,中街冰点和好

利来排口合计污水量 1 400 t / d,辉山乳业和华美畜

禽排口合计污水量 1 500 t / d;其中,辉山乳业和华美

畜禽的废水(1 500 t / d)排向支流黄泥河,其余污水

均排入蒲河。 另外,蒲河流经虎石台,沿途将有较多

畜禽养殖废水和大量生活污水汇入。
d. 生态状况。 蒲河流域天然水资源量较少,不

能满足河道生态用水的需求,易出现河道断流甚至

干涸现象。 水量不足导致河道水体自净能力较差,
加之沿线工农业生产废水和城镇生活污水长期排

入,水体污染较重,甚至会有黑臭现象的发生,水生

植物基本灭绝,整体水生生态状况差。
5. 2摇 河流治理后状况

2010 年,蒲河生态廊道建设工程启动,随着该

工程的建设,蒲河河道及周边生态环境得到了前所

未有的改变,创建了人与自然和谐共处的生态环境,
使蒲河形成了连续的水面和绿化景观带,提升了水

质,改善了两岸民生。
a. 水质改善。 2010 年起,蒲河生态廊道工程

开始启动,随着排污设施和污水排放与处理管理方

法的完善,以及人工纳污湿地的规划与修建,蒲河的

水质逐渐好转。 流域内棋盘山段基本没有工业污染

源,河道水质状况较好,其余河段虽 COD、BOD5、
NH3 鄄N 总量的检测值依然较高,大多为吁类水质,但
与以往相比,水质有所改善。

b. 连续水面的形成。 通过修建湖泊、湿地和橡

胶坝,蒲河河道的蓄水量得到较大的改善。 在流域

内共修建了 7 个湖泊、3 个湿地,湖泊和湿地的蓄水

量为 605郾 7 万 m3。 疏浚工程及河道扩宽工程的实

施,使蒲河部分河段断流情况也得到较好改善,整个

蒲河生态廊道范围内,基本形成梯级连续水面。
c. 生态环境的改变。 蒲河两岸植被覆盖率得

到较大提升,且随着水质的改善和连续水面的形成,
蒲河流域内生物多样性得到较好改善,一些稀有水

鸟逐渐在蒲河生态湿地出现,水域内浮游植物的种

类和数量也均有增加,见图 2 ~ 4。
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图 2摇 蒲河平罗段治理前后对比

图 3摇 蒲河新民段治理前后对比

图 4摇 蒲河辽中段治理前后对比

6摇 结摇 语

蒲河生态廊道的建设是以沈阳之“虹冶作为核

心理念,实施蒲河生态系统修复,建设自然景观环

境,打造了“一河三湖多湿地、两岸六区十八景冶的

景观生态河流,并在治理中出色完成了“增水、扩
绿、通路、治污、扩展、添彩冶6 方面的任务。

目前蒲河城市、城镇段已经形成了较为完整的

河道生态景观体系以及较为完善的生态管理模式,
下一步将根据治理经验,在继续加强综合整治的同

时,着力抓好新城、新市镇建设,不断加大沿线村屯

改造力度,最大限度地提升蒲河生态廊道建设的生

态效益、经济效益和社会效益。
(收稿日期:2017 11 20摇 编辑:彭桃英
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3摇 结摇 论

a. 在绿化混凝土上用覆盖营养土进行草籽播

种的方式更有利于草本植物的生长,且营养土的覆

盖不宜太厚,否则会影响草本植物根系的生长。
b. 在绿化混凝土上用覆盖营养土播种草籽的

方式进行种植,植物的抗冲刷能力更好。
c. 狗牙根较马尼拉更加适合在现浇绿化混凝

土上生长,对绿化混凝土块护坡的加固效果会更好,
后续现浇绿化混凝土护坡的应用中更适合选取该草

种进行种植。
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